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ঈড্যো বন্দ্যশ্চ। অথর্ব্ব ৫,১২,৩ 
ইমা ব্রহ্ম ক্রিমত আবহিঃ সীদ । অথর্ব ২০১২৩,২৩ 
স চেতসো! মে শৃণুতেদ মুক্তমূ। অ ১,৩০২ 
দদামি তদ্‌ যৎ তে অদতো অন্মি। 
দেহিম্ু মে যন্‌ মে অদত্ে। অসি। 
্ সখা নো অসি পরমং চ বন্ধুঃ ॥ অথর্ব্ব ৫১১১ ৃ 
| হে আরনীয়,.হে ব্দনীয়, এই কয়টি ব্রঙ্গবাণী রচিত হইয়াছে, তুমি চুঁ 
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| আদ আমি তোমার চরণে নিবেদন কমিতেছি। ভুমিও যাহা | 
1] আমাকে এখনও দাও নাই, তাহা আমাকে দাও। তুমি যে] 
[$ আমাদের সকলের সখা, আমাদের সকলের পরম বন্ধ 


ঞ্ 


ধিনি সমগ্র জগতের কবি,এই আশ্রমের আচার্য এবং আমাদের ] 
টি অর্চনীয় ও বন্দনীয় সেই পুজ্যপাদ আচার্য্য শ্রীযুক্ত রবীন্দ্রনাথ 
রা ঠাকুর মহীশয়ের শ্রীচরণে আমার রচিত এই সামান্ত অঞ্জলি [ 
ভরে নিবেদন করিতেছি। তিনি কৃপাপূর্ববক ইহা গ্রহণ করিয়া 
[| তাহার প্রসন্ন আশীর্বাদের দ্বার আমাকে চরিতার্থ করুন। ৃ 


| 
র ২৫এ বৈশাখ, ১৩২১ শ্রীশরৎকুমার রায়। খু 
| 


নিবেদন 


এই গ্রন্থে মহাপুরুষ বুদ্ধের সাধনার সংক্ষিপ্ত ইতিহাঁস 
এবং স্থল স্থল উপদেশগুলি সঙ্কলিত হইল। এই. রচনাকার্যে 
আমি বৌদ্ধ শাস্ত্রীয় কয়েকখানি গ্রন্থ এবং রিসডেভিড, পলকেরাস, . 
এড্মাগুহোম্স, ভিক্ষুশীলাকর, সুজুকি প্রভৃতি মহাত্মাদিগের রচনা 
হইতে সাহাধ্য পাইয়াছি। উল্লিখিত গ্রন্থকার মহাঁশয়দিগের নিকটে 
আমি অন্তরের কৃতজ্ঞত৷ জানাইতেছি। 

শরদ্ধাম্পদ বন্ধু শ্রীযুক্ত ক্ষিতিমোহন সেন ও ভক্তিতাঁজন প্ডিত 
শ্রীযুক্ত বিধুশেখর শাস্ত্রী মহাশয় আমার রচিত এই গ্রন্থথানি আগ্মন্ত 
পাঠ ও সংশোধন করিয় দিয়াছেন। ক্ষিতিমোহন বাবু এই 
পুস্তকের ভূমিকা লিখিয়৷ দিয়াছেন। পুজনীয় পণ্ডিত শ্রীযুক্ত 
হরিচরণ কাব্যবিনোদ মহাশয় গ্রন্থের প্রুফ সংশোধন করিয়! 
দিয়াছেন। এই সকল শুভার্থী বন্ধুদিগকে আজ গভীর কৃতজ্ঞত। 
জানাইতেছি। 

এই পুস্তকের জন শ্রীমান মুকুলচন্ত্র দে, শ্রীমান সন্তোষ কুমার 
মিত্র এবং শ্রীমান মণীন্দ্রভৃষণ গুপ্ত চিত্র অঙ্কন করিয়। দিয়াছেন। 
তাহাদিগকে আন্তরিক ধন্যবাদ দিতেছি। ধাহাদের উৎসাহে এই 
পুস্তক রচিত এবং মুদ্রিত হইয়াছে তাহাদের মধ্যে অধ্যাপক শ্রীযুক্ত 
চুণীলাল মুখোপাধ্যায় ও সুহাদবর শ্রীযুক্ত হরেন্ত্র নারারণ কবিরঞণন 
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মহাশয়দের নাম বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । তাহাদিগকে আমি 
আন্তরিক কৃতজ্ঞতা জানাইতেছি। 

নানা অনিবার্য কারণে এই পুস্তকথানি ছুই প্রেসে মুদ্রিত 
হইল এবং মুদ্রাঙ্কণে বহু ত্রুটা ও ভ্রম-প্রমাদ রহিয়! গেল। 


শান্তিনিকেতন 
বোলপুর | শ্রীশরৎ কুমার রায় 
৯ই বৈশাখ ১৩২১ 


ভূমিকা 
( অধ্যাপক শ্রীযুক্ত ক্ষিতিমোহন সেন, এমএ 
মহাশয় কর্তৃক লিখিত ) 


মহাকবি কালিদাস তাঁহার মহাকাব্যের প্রারস্তে পূর্ববর্তী 
কবিগণের চরণে প্রণাঁম করিতে গিয়া! এই চমংকার কথাটি বলিয়। 
ফেলিয়াছেন যে ধাহার। শক্তিমান তাহারা বজ্্রহ্চীর শ্তায় শক্তি- 
শালী। সকল মহাঁজীবনী রত্বের স্তায় উজ্জল ও রত্বেরই স্তায় 
কঠিন। সেই সৰ জীবনী মানুষ ব্যবহার করিত কেমন করিয়! 
যদি না মহাকবি তীহাঁদিগকে সর্বমীনবের গ্রহণযোগ্য করিতেন? 
হীরকের সুচী যেমন রত্বের মধ্যে ছিদ্র করিয়। তাহাকে সর্বলোক 
ল্য করিয়! দেয় তখন যে-কেহ সেই রদ্ধে স্থত্র প্রবেশ করাইয়া কণ্ঠে 
ধারণ করিতে পারে, তেমনি ধাহারা কবি ও শক্তিমান তাহার! 
এই জগতের. রত্ববৎ ভাস্বর ও রত্ববৎ দৃঢ় মহাপুরুষ চরিত্রকে 
সকলের গ্রহণীয় করিয়া দেন। এমন দুঃসাধ্য কর্মে কালিদাসও 
হাত দেন নাই, তিনি পূর্ববর্তী মহাকবিগণের কৃত রন্ধ, আশ্রয় 
করিয়! তাহার কাব্যমাল৷ গঁথিয়াছিলেন। বজ্রহ্টীর কর্ম নিজে 
করিতে সাহস পান নাই। অন্ততঃ এইরূপ একটা বিনয় গ্রস্থারস্তে 
তিনি করিয়াছেন। কিন্তু আমর! অল্পশক্তি বলিয়াই সেইরূপ বিনয় 
বাদ দিয়া থাকি। আমার স্তায় লোককেও যে এইরূপ একথানি 
ভক্তচরিত গ্রন্থের ভূমিকা লিখিয় গ্রন্থখাঁনিকে গ্রহণযোগ্য করিয়! 
দিতে হইবে তাহা কে জানিত? অনেক অনুনয় বিনয় কাকুতি 
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মিনতিতেও নিষ্কৃতি মিলিল না। অনুরোধে, অনুরোধ অপেক্ষা 
আরও কঠিন প্রীতির শাসনে আমায় এই ভার লইতে হইল। 
কালিদাসের বৌধ হয় কোন বন্ধু ছিলেন না, অন্ততঃ সেই সব 
বন্ধুদের কেহ গ্রন্থকার ছিলেন না এবং মুদ্রাযন্ত্ও তখন ছিল না, 
তাহা হইলে দেখিতাম - কেমন করিয়া বিনয় রক্ষা পাইত? 
কাঁলিদাসের কবিত্ব শক্তি বাদ দিয়াও সেই নিষ্ষণ্টক যুগটির প্রতি 
অত্যন্ত লোভ উপস্থিত হয়। 

গ্রন্থকার আমার বন্ধু; একই কর্মে আমরা পরস্পরের 
সহযোগী । এমন অবস্থায় তিনি আমার শক্তিহীনতা দেখিয়াও 
দেখিলেন না কেন ?- প্রেমে । 

প্রেম একটি অপূর্ব বজ্তস্চী, ইহার রসাদেই একজন আর 
একজনকে, 'মানব সকলকে লাভ করে। এই নান! লতাপাদপ- 
রম্য, নান! জীব্জন্তদেবমানববিচিত্র নিখিললোক আমার নিকট 
একটি নির্বাসন ভূমি হইত যদি প্রেম না থাঁকিত; তবে সকলের 
মধ্যে আমি একা, গৃহের মধ্যে আমি বন্দী। প্রেমেই আমরা 
একজন আর একজনকে পাইয়া কৃতার্থ হই। মন-প্রাণ-ইন্দরিয় 
সকলের মহোৎসব লাগিয়া যায়। 

এমন যে মহামূল্য প্রেম, তাহাকে ত বিনামূল্যে কিনিতে পাঁরি 
না। এই প্রেষটি পাওয়া! মাত্র সীমাসংখ্যার বোধখানি বিসর্জন 
দিতে হয়। পুত্রের রূপ কতটা তার সন্ধান মার কাছে মিলিবে 
না.; সেই নয়নে এ রূপের সীম। নাই; পুত্রের কি গুণ তাহা পিতা 
বলিতে পারেন না, প্রেমে তিনি সীমাকে যে ছাঁড়াইস্স৷ বসিয়াছেন। 

তবে কি প্রেমের, ধর্মই অসত্য ? একথা সত্য নহে। আমরা 
মনে করি প্রত্যেক বস্তর চারিদিকে ফে' স্ষুদ্রতার সীমা আছে 
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তাহাই বুঝি একান্ত সত্য। কিন্ত এই কথাই কিপরম সত্য? 
প্রত্যেক বস্তই ও প্রত্যেক মানবই যে আবার তাহার ইন্জিয গ্রা্থ 
সকল সীম! অতিক্রম করিয়া! মহাগৌরবে বিরাজমীন এই লীলাই 
ত সাধক দেখিতে চাহেন? সাধকের সাধনাপুত নয়নে অণু আর 
অণু নাই-_প্সমত্বং গিরি সর্ষপয়ো+৮__প্সর্ষপ ও পর্বত দুই-ই 
সমান” এইখানেই দর্শক ও পুজক একান্ত বিভিন্ন হইয়। গ্রিয়াছেন। 
. যে কেবলমাত্র চাহিয়া দেখিতেছে সে ত বস্তুর চতুর্দিকস্থ ক্ষুদ্র 
সীমাগুলিকেই বড় করিয়া দেখিবে ) কিন্তু যে হুদয় দিয়া দেখিতেছে 
ও পুজা! করিতেছে সে ত এই সীমার বন্ধন হইতে মুক্তিলীভ করিয়! 
বসিয়াছে। 

এইখানেই ্রতিহাপিকে ও ভক্তে প্রভেদ। প্রতিহাসিকের 
কাছে কোন বিশেষ ব্যক্তি কোন বিশেষ স্থান বা কোন বিশেষ 
কাল তাহার আপনার চতুর্দিকের সীমার মধ্যে আবদ্ধ; কিন্তু 
ভক্তের নয়নে সেই সব সীমা কোথায় মিলাইয়! যায়! সকল জগৎ 
যেমন, ব্রজভূমিও তেমনি, কিন্তু বৈষ্ণবের নয়নে সেই ভূমির কি 
আর তুলনা আছে? সে যে দেখেনা, সেপুজাকরে। যথন 
মহাপ্রভু চৈতন্য জন্মগ্রহণ করেন তখনও দিনরাত্রি আজিকারই 
মত নিম্পন্ন হইত; কিন্ত সেই পুণ্যযুগে জন্মগ্রহণ করেন নাই 
বলিয়৷ ভক্ত বৈষ্ণব বাসুদেব ঘোষ জীবনকে ধিক্কার দিয়া 
বলিয়াছেন__“জীবন বৃথা)” নরোত্তম দীস বলিয়াছেন--“নরোত্তম 
দাস কেন না গেল মরিয়া! |” 

বুদ্ধ খৃষ্ট মহম্মদ চৈতন্য প্রভৃতির ন্যায় যে সব মহাপুরুষ জগতে 
জন্মগ্রহণ করেন, তাহারা যে কেবলমাত্র এই জগৎকে পবিত্র 
করিয়া যান তাহা নহে; তাহারা আমাদের একটা সুগভীর উপকার 
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করিয়া দিয়া যান। আমাদের অন্তর আত্মাকে প্রাণ দিয়া যান, 
আঁমাদের আত্মাকে খাগ্ দিয়া যান; এই পৃথিবীর মাটিতে যে 
রন আছে, আকাশে যে সার আছে তাহাতো আমরা গ্রহণ করিতে 
পারি না। বৃক্ষগণ নিঃশবে বসিয়া বসিয়! তাহ! গ্রহণ করে এবং 
আমরা বৃক্ষম্ডলীর উপার্জিত ফল মুল পত্র কাণ্ড গ্রহণ করিয়া 
প্রাণ রক্ষা করি। আকাশে এবং মাটিতে যে সার আছে তাহ 
নির্জীব (1701£9110 ), তাহাতে জীবন সঞ্চার করিয়া সজীব 
(018801০) করে কে ?--এ পাদপমণ্ডলী। জীব ও জড়ের 
মাঝখানে দীড়াইয়। তাহারা ক্রমাগত জড়লোৌক হইতে সকল সাঁর 
লইয়া জীব মাত্রের গ্রহণীয় করিয়া দিতেছে । বৈষ্ণবের! ভক্তকে 
বৃক্ষের স্ায় বলিয়াছেন। এই বৈজ্ঞানিক রহস্তটুকু তবু তাহার! 
জীনিতেন না । 

জগতে এমন কত কত জ্ঞানগম্য সত্য আছে যাঁহাঁতে জীবন- 
সধশর করা হয় নাই। তাহা আমরা জ্ঞানে জানি কিন্তু অন্তরে 
গ্রহণ করিতে পারি না। এই সব মহাপুরুষ সেই সব নিজ্জীৰ 
সত্যকে সাধন করিয়া তাহাতে জীবন সঞ্চার করিয়। দেন, তখন 
সকলেই সেই সত্যকে গ্রহণ করিতে পাঁরে। তৃণভৌজনে অসমর্থ 
প্রাণীর জন্ত গাভী তৃণ ভোজন করিয়া উধোভা্ডে ছুগ্ধ সঞ্চার করে ; 
অন্নগ্রহণে অসমর্থ শিশুর জন্য মাতা স্তনে অমৃতরস ভরিয়া তোলেন । 
তখন জীবকুল পরিতৃপ্ত হয় এবং শিশুকুল বীচিয়৷ যা়। 

পরমেশ্বর সর্ধলোক চরাচরের পিতা, জ্ঞানে এই কথা কে ন৷ 
জানে? কিন্তু মহাপুরুষ খুষ্ট আসিয়া! পুত্রত্ঘকে সাধন করিলেন 
আর অমনি জগদ্বাসী কত লোক ভগবানকে পিতা বলিয়৷ গ্রহণ 
করিয়া বাঁচিয়া গেল। ভগবান ত্রিলাকের পতি সকলেই জানে, 
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মহাপ্রভু চৈতন্য সেই প্রেমসন্বন্ধ সাধন করিয়া গেলেন। বৈষ্ণব- 
গণ সেই রস হাঁতের কাছে পাইয়া! বাচিয়৷ গেলেন । 

তাই বলিতেছিলাম, মহাপুরুষেরা নিজ্জীব সত্যগুলিকে ধরিয়া 
সাধন! দ্বারা জীবন্ত করিয়! দেন, তখন সত্য আমাদের জিজ্ঞান্ত মাত্র 
থাকে না, তাহা আমাদের অন্তরের খাগ্ধ এবং প্রাণের আশ্রয় 
হইয়া উঠে। 

এই পন্থায় বিপদও আছে । জগতে কোন্‌ মহামূল্য নিধি 
বিনামূল্যে মানুষ লাভ করিয়াছে? ইহারও মূল্য দিতে হয়, বড় 
বিষম মূল্য দিতে হয়। যত দিনজ্ঞান নিজ্জীব থাকে তত দিন 
তাহা পচে ন! কিন্তু যেই তাহা জীবন্ত হইয়া উঠে, তখনি তাহা জীবস্ত 
বস্তর স্তায় প্রাণহীন হইলেই পচিতে আরম্ভ করে। ধর্মের এই- 
রূপ বিকারে জগতে বত রক্তারক্তি ও মহাঅনর্থপাত ঘটয়াছে 
ততকি নীচতম স্বার্থসাধন করিতে গিয়1ও ঘটিয়াছে? কত হত্যা, 
কত দাহ, কত অত্যাচার, কত নিষ্ঠুরতা, কত কুসংস্কার, 
কত নির্যাতন ! বড় কঠিন মূল্যে জীবন্ত সত্যকে গ্রহণ করিতে 
হয়। 

কিন্তু উপায় নাই, এই ভাবেই জীবস্ত সত্যগুলিকে মানব 
এ যাবৎ গ্রহণ করিয়াছে এবং এই বিপদ বাদ দিয়! সাধনাকে গ্রহণ 
করিবার উপায় আজও উদ্ভাবিত হয় নাই। খধাঁহারা অতিশয় 
সাবধান হইতে গিয়াছেন তীহাদের স্ুচতুর নানা বন্ধনেই ষত্যের 
প্রীণ উড়িয়া গিয়াছে । সত্য জীবস্ত হইবে অথচ বিপদ থাকিবে 
না এমন উপায় আছে কোথায়? তাহার একমাত্র উপায় 
আছে যাহ! সর্ববপেক্ষ। সরল ও সর্বাপেক্ষা উদার কিন্তু সেই জন্যই 
অতিশর কঠিন। সেই উপায় সদা প্রাণবান্‌ থাকা। আচারে 
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ব্যবহারে জ্ঞানে মতে সাধনায় সেবায় কোথাও প্রাণহীন হইও না, 
তবে এই গলিত বিকারের প্রলয় হইতে রক্ষা পাইবে। 

যাক সে কথা। মহাপুরুষেরা সত্যকে এই জীবন দেন বলিয়া 
সাধকমগুলী যে তাহাদের কাছে কি উপকৃত তাহা বলিয়া শেষ 
করা যায় না। এতিহাসিক সেই সব মহাঁপুরুষকেও অন্যান্য 
মানুষের মত করিয়াই দেখেন কি না, তাই স্থান কাল ঘটন! ও 
নানাবিধ সীমার মধ্যে বদ্ধ করিয়াই তীহাদিগকে দেখেন? কিন্ত 
সাধক মহাঁপুরুষকে বাহিরের ইন্ত্রিয়লোকে রাখেন না তাহাকে 
একেবারে অন্তরলোকে লইয়া গরিয়৷ “মনের মাম্ুষ” করেন, তখন 
আর ত সীমার বা পরিমাণের বোধ থাকে না, তাই ভক্তদের 
হৃদয়ে মহীপুরুষগণ চিরদিনই সীমা অতিক্রম করিয়াই বিগ্মান। 
ৃষ্ট শ্রীতিহাসিকের কাছে একজন মানুষ, পুণ্যবান্‌ সচ্চরিত্র হইলেও 
একজন মান্য মাত্র কিন্ত খৃষ্টীয় সাধকের কাছে তিনি প্রেমলোক- 
বিহারী মনের মানুষ অতএব আর তাহাকে স্থানকাল ঘটনার সীমার 
মধ্যে রক্ষা করা চলিল না। 

কত মানব জগতে আছে কিন্ত আমার গৃহে যখন একটি মানব- 
শিশু জন্মলাভ করে তখন ধুপ ধুনা শঙ্খ ঘণ্টারবের মঙ্গলাচারে 
তাহাকে গৃহে গ্রহণ করি। জীর্ণচীর দরিদ্র যেদিন বিবাহে চলে 
সেদিন তার রাজসজ্জা, রাজাও তাহ্নর জন্য পথ ছাড়িয়৷ দেন, 
আজ যে সে প্রেমলোকে প্রবেশ করিবে, আজ সে রাজারও বড়। 
মহাপুরুষ আমার অন্তরের প্রেমলোকে আসিবেন কি প্রতিদিনেরই 
জীর্ণচীর পরিয়া? কণ্টকক্ষতচরণে, রৌদ্র্ধবর্দনে, ক্ষুৎক্ষাম- 
দেহে? না তিনি আদিবেন রাজার সায় সমারোহে জয়বাগ্ 
বাজাইয়া, সর্বেশবধ্যে মণ্ডিত হুইয়!। 
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যে মুহূর্তে সাধকদের অন্তরমধ্যে মহাপুরুষ্গণ প্রবেশ করেন, 
সেই মুহূর্তেই তাহারা খ্রতিহাসিক জন-নুলভ সব সীমাকে অতিক্রম 
করেন। তখন কোথায় সীম! নাই, শেষ নাই এবং কোনরূপ 
পরিমাণ নাই৷: সবই অনন্ত সবই অসীম সবই অশেষ। প্রেমের 
পরশমণির সিংহাসনের একেবারে উপরে ষে তিনি আজ বসিয়াছেন। 
এই জন্ঠই বুদ্ধের ছুই রূপ আছে, এক রূপ প্রতিহাসিকের নেত্রে, 
সেখানে তিনি রাজার পুত্র, কপিলবাস্ততে তাহার জন্ম, নিরগ্রনার 
তীরে তিনি সাধনা করিয়াছেন ইত্যাদি। কিন্ত আর এক রূপ 
আছে ভক্তের অন্তরে, সেখানে ভক্তের হৃদয়কমলে তাহার জন্ম, 
ত্রিলোকের খশ্যযয তাহার ভূষণ, সকল বিচিত্র ব্যাপারই তাহার 
লীলা ইত্যাদি। 

এই গন্থার বিপদ বিস্তর । একটু প্রাণহীন হইলেই পচিয়! উঠিবার 
আর শেষ নাই। কিন্তু সাধনা অন্তরের বস্তু প্রেমের ধন। মহাঁপুরুষকে 
অন্তরলোকে ন! নিয়া সাধক যে পারেন না) উপায় যে নাই। ৃ 

তাই ইতিহাসে বুদ্ধের এক রূপ, বৌদ্ধ সাধকদের কাছে আর 
এক রূপ, সেখানে তাহারা তীহাকে পুজা করেন, একেবারে বুদ্ধেরই 
তপস্তা করেন । এই ছুই রূপে সামঞ্জস্ত কোথায়? সামগুস্ত করা 
কি কঠিন, সত্যের জরীপে মহা'পুরুষের চরিত্র যাঁয় শুকাইয়!, ভক্তের 
প্রেমবারি সেচনে অনেক সময় যায় পচিয়া। সামঞ্রম্ত হইলে যে 
বীচা যাইত। 

এই গ্রন্থে সেই সামঞ্জন্তের জন্য, গ্রন্থকার প্রাণপণ চেষ্টা 
করিয়াছেন। বড় কঠিন কাজ, সত্যকে রক্ষা করিতে হইবে অগ্চচ 
ভক্ত মহাপুরুষের জীবনীকে প্রাণহীন করাও হইবে না, বড় কঠিন 
ব্রত। মহাদেবের কুষ্ঠিত নৃত্যের চিত্র মনে পড়ে । আনন্দ তাহার 


অসীম অথচ সীমার জগতে তাহার নৃত্যলীলা করিতে হইবে। 
তাই সকল দি্মগুলের সীমায় সীমার তাহার নৃত্যলীল৷ কুষ্ঠিত 
হইয়া উঠিতেছে। এই ছুরহ ব্রতে গ্রন্থকার প্রাণপণ চেষ্টা 
করিয়াছেন এবং ষে পরিমাণ সাফল্য আশাও করি নাই তাহাও 
লাভ করিয়াছেন দেখিয়! বিশ্মিত হইলাম । এই ছুই বিরুদ্ধ ধারাকে 
মিলিত করিয়! দীর্ঘ সময় চল! অসম্ভব, এই পথথানি যে “ক্ষুরস্ত ধার৷ 
নিশিতা ছুরত্যয়।।” এইরূপ গ্রন্থ দীর্ঘ হইতেই পারে না, তাই এই 
দীর্ঘ গ্রন্থখানি থুব দীর্ঘ হয় নাই, তথাপি গ্রন্থখানি অপূর্ব । অ-বৌদ্ধ 
সাধকের কাছে এইরূপ একখানি গ্রন্থের একান্ত প্রয়োজন 
ছিল; এই গ্রন্থে বুদ্ধের এরতিহাসিক শুক মুর্তিও নাই, আবার তিনি 
একেবারে দেবত৷ হইয়া অতি প্রারুত হইয়৷ উঠেন নাই। এখানে 
তাহার সাধক বেশ। যে বেশে তিনি নিজে সাধনা করিয়াছেন 
সেই বেশেই সকল দেশের সকল যুগের ও সকল সম্প্রদায়ের 
সাধকের হৃদয়ে অসাধারণ সেবা-রস ও অপূর্ব সাধন-রস সঞ্চার 
করিতেছেন। তাই এই গ্রন্থে তিনি অতি প্রাকৃত নহেন। এই 
হরিহরের মিলনে যজ্রটি বড় মধুর হইয়াছে।. 

গ্রন্থকার গ্রন্থের সমস্ত বস্তই বৌদ্ধশান্ত্র হইতে বা ভক্তদের 
লেখা হইতে গ্রহণ করিয়াছেন। নিজ-কল্পনার আশ্রয় গ্রহণ করেন 
নাই। শাস্ত্রে অবশ্ঠ বুদ্ধবাণী ও বুদ্ধকাহিনী আছে কিন্তু গ্রতিহাসিক 
বুদ্ধের স্তায় শাস্ত্রের বুদ্ধবাণীও শুষ্ক । মহাপুরুষদের বহু বাঁক্য শান্ত 
ঠিক বুঝিতে পারে না-_তাহা! তাহাদের সাঁধকেরাই বোঝেন, 
কারণ তীহারা তো জ্ঞান বা দর্শন বলিতে আসন নাই যে শাস্ত্রে 
ব৷ দর্শনে তাহাদের সব কথা ধর! পড়িবে । তাহাদ্দের সাধনার 
গভীর বাণী বছ সময় শাস্ত্রে ধরা পড়েই না' এমন কি অনেক সময় 
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তাহারা নিজেরাও তার সবটা ভাবিয়া! দেখেন না। সাধক সাধন! 
করিয়া! সেই সব তাৎপর্য বাহির করিয়া লয়েন। 

মহাসাধকদের বাণী-ই মন্ত্র। মন্ত্র মাত্রেই বীজমন্ত্। বীজের 
মধ্যে যে রূপটি প্রচ্ছন্ন আছে তাহা কি শস্তের দোকানের পাষাণ- 
ভিত্তিতে স্ত.পীক্ৃত বীজের মধ্যে প্রকাশ পায়? ভক্তের সরস চিত্ত- 
উদ্যানে তাহার অন্তর-নিহিত শ্তামলতা, নান! পুষ্পবর্ণ বিচিত্রতা, 
নানা ফলনিহিত মাধুর্য বর! পড়িয়া যায়। তার স্পন্দন, কম্পন, 
ছায়া রূপরসগন্ধ দেহমনপ্রাণকে জুড়াইয়া দেয়। 

বুদ্ধ সাধক ছিলেন না, একথা যিনি বলেন তাহাকে বলিবার 
মত আমার কিছু নাই। যে মহাঁসাধক তিনি ছিলেন--তীহার বাণী 
কি মন্ত্র না হইয়া যায়? তাহা না হইলে কি জগতের সর্বাপেক্ষা 
অধিক মানব তীহা'র বাণীতে আশ্রয় পাইয়া! বাচিয়া যায়? শাস্ত্র 
দেখির! কি সেই বাণীর সব সার্থকতা বুঝা যায়? তাই গ্রন্থকার যত 
পারেন শাস্ত্র হইতে রত্ব সংগ্রহ করিয়াছেন কিন্ত মাঝে মাঝে সেই 
রত্বাবলীর তাৎপর্য্যের জন্ত বুদ্ধের সব সাধকর্দের দুয়ারে হাত 
পাতিয়াছেন, তীহার গ্রন্থে এমন একটি পংক্তি নাই ধাহা৷ হয় বৌদ্ধ- 
শাস্ত্র, না হর কোন ভক্তজনের গ্রন্থ হইতে না লইয়াছেন! শাস্ত্রের 
এবং ভক্তের কাছে বাণী ও উপদেশ ভিক্ষা! করিয়া এরতিহ!সিক 
যাথাতথ্যের দিকে চক্ষু রাখিয়া! সাধক বুদ্ধের চরণে মন নত করিয়া 
যে অমৃত তিনি আজ আমাদিগকে পরিবেষণ করিয়াছেন তার জন্য 
তাহার কাছে কুৃতজ্ঞত। প্রকাশ ন! করিয়া পারি না। | 

এমন গ্রন্থের আরস্তে প্রগল্ভতা সাজে না। ইতিপূর্ব্েই যতখানি 
অপরাধ করিয়াছি তাহার জন্য ক্ষমা ভিক্ষা করিয়া আমি এখানেই 
নিবৃত্ত হইব। 
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২ 
শাক্যবংশ ও শাক্যদেশ ৯৯২: 


কুশীনগর হইতে কুমাযুনপর্যাস্ত ভূভাগ এককালে শাক্যবংশীয় 
কবিদের নিবাসভূমি ছিল; এই প্রদেশের উত্তরে ভিমগিরিশ্রেণী 
তরাকারে বিরা্গিত, পুরে প্রতাঁপশালী যগধ ও লিচ্ছবিদের 
রাজা, এবং পশ্চিমে কোশিল রাজা অবস্থিত ছিল। বিষুপুরাণে 
বর্ণিত হইয়াছে নি? মগধরাজ নন্দ এক সময়ে ধরা নিঃক্ষত্রিয় করিয়।- 
ছিলেন) তাহার অস্যুদয়ের বহপুর্ধ হইতেই ক্ষত্িয়ের! হীনবীর্যা 
হইয়াছিল ; দেশের এই ছর্খীতির দিনে শাক্োেরা দেশরক্ষার ভার 
গ্রহণ করেন । 

শাক্যরাজ্যের রাজধানী কপিলবাস্ গর রোহিণীনামক 
একটি পার্বতীয় শ্োতশ্থিনীর তীরে অবস্থিত ছিল। এই নগরাট 
ধ্বংসপ্রাপ্ত হইয়াছে । চীন দেশীয় পরিব্রাজকেরা যখন ভারতবর্ষে 
আসিয়াছিলেন, তাহার পূর্বেই এই শগর বিনষ্ট হইয়াছিল । 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


স্থপগ্ডিত কার্লাইল সাহেব ৯৮৭৫ ৃষ্টান্ধে কপিলবাস্তর অবস্থান নির্ণয় 
করিয়াছেন। এই প্রাচীন নগরট যেস্থানে বিগ্যমান ছিল, উক্তস্থান 
এখন ভুইলাগ্রাম নামে পরিচিত । গ্রামের সমীপে একটি হ্বদ 
আছে এবং অনতিদূরে একটি নদী প্রবাহিত, বুদ্ধের জন্মভূমি 
কপিলবাস্ত বারাণসীধাঁম হইতে শতাধিক রা উত্তরে এবং অযোধ্যা 
হইতে ২৫ মাইল উত্তরপূর্ব অবস্থিত 

বুদ্ধচরিত- প্রণেতা অঙ্ঘোঁষ বলেন ষে, এই স্বভাঁবস্থন্দর নগর 
এককালে কপিল খষির সীধনক্ষেত্র ছিল এবং সেইজন্যই নগরটির 
' নাম কপিলবাস্ত হইয়াছে । অশ্বঘোষের অপর কাব্য সৌন্দরানিন্দে 
কথিত আছে যে, কৃর্য্যবংশীয় একব্যক্তি পিতৃশাপপ্রস্ত হইয়া কপিল 
মুনির আশ্রমে আশ্রয় লাভ করিয়াছিলেন; কালক্রমে তাহার 

বংশধরের। এখানে বাজ্য প্রতিষ্ঠ। করিয়। রাজত্ব করিতে থাকেন। 

ইহার! শাঁকবন-বেষ্টিত খধির আশ্রমে বাস করিতেন বলিরা “শাক্য” 
আখ্য! পাইয়াছিলেন। 

শীক্যবংশীয়েরা যে এককালে ভুজবলে ও সমৃদ্ধিতে প্রাধান্য 
লাভ করিয়াছিলেন, সে বিষয়ে সন্দেহ করিবার কোনি হেতু নাই । 
ইহারা যে প্রদেশ অধিকাঁর করিয়া বাঁদ করিতেন, তাহার মধো 
কপিলবাস্তঃ শিলাবতী, সক্কর, দেবদহ প্রভৃতি অনেকগুলি সমৃদ্ধ 
নগরীর উৎপত্তি হইয়াছিল । হলচালন ও পশুপালনই যে 
বাজ্যের অধিবাসীদের প্রধান উগজীবিকা, সেখানে খুব পাশাপাশি 
বহু নগর গঠিত হইতে পাঁরে না । সুতরাং সমৃদ্ধিশালী শাঁকারাজ্য 
যে বছদুরব্যাপী ছিল, তদ্বিষয়ে সন্দেহ নাই । 

পুণ্যবান্‌ শুদ্ধোদন. এই স্বিস্বৃত রাঁজ্যের রাজা ছিলেন। 


ন্‌ 


শাক্যবংশ ও শাঁকাদেশ 


সাধারণতঃ রাঁজা বলিতে আমর! যাহা বুঝি তিনি তেমন সর্বব- 
শক্তিমান্‌ ভূপতি ছিলেন না। সগোত্রদের মধ্যে প্রধান ছিলেন 
বলিয়া, তিনি তাহাদের নায়ক নির্বাচিত হইয়াছিলেন । রাজপদ 
তখন বংশগত ছিল না; শাক্যেরা তাহাদের নির্বাচিত নায়ককে 
“রাজ” বলিয়া সন্বোধন করিত । 

রাজ্যসংক্রান্ত ঘাঁবতীয় কার্য্যের সহিত দেশের যুবা বৃদ্ধ সকলেরই 
যোৌগ ছিল । রাঁজকাধ্যপরিচালনার জন্ত কপিলবাস্ত নগরে 
“সম্থ!গাঁরনামক একটি বিচার্শাঁল। ছিল ; তথায় সর্ব্রন সমক্ষে 
রাঁজা বা নির্বাচিত দেশনায়ক সাধারণ প্রশ্নসমূভের মীমাংসা 
করিতেন ! একমাত্র রাজধানীতে নহে, প্রধান প্রধান নগরেও 
“সন্থাগার” থাঁকিত। পল্ীবাসীরাঁও নিজদের ছোটবড় প্রশ্নগুলি 
প্রকাণ্ঠ সভায় মীমাংসা করিত । আম, কাটাল, গুবাক, নারিকেলের 
বাগানে খোলা জায়গায় পল্লীবাসীদের বৈঠক বসিত | 

শীক্যেরা ক্ষলিয় হইলেও কৃষি ও পশুপালনই তাহাদের প্রধান 
উপজীবিকা ছিল । হিমালয়ের অদূরবন্তী সনতল ভূভাগে শশ্তক্ষেত্রের 
পাশে পাশে শাক্যদের ঘরাগুলি অবস্থিত ছিল । কুভ্তকার, স্বর্ণকার, 
সুব্রধর প্রভৃতি শিল্পীদের বাসের জন্য স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র গ্রাম নির্দিষ্ট 
_খাকিত। স্ুবিস্তত বনভাঁগের দ্বারা গ্রামগুলি ব্যবহিত ছিল। 
কেহ কেহ বলেন, এই সকল অরণ্যে দস্্যুরা বাঁস করিত ; কিন্তু 
তাহাদের উপদ্রবের কোনও বিশ্বাসযোগ্য বিবরণ পাওয়া যাঁয় না। 
এই সময়কার গ্রামগুলিকে এক একটি ক্ষুদ্র কষন্ত স্বাধীন রাজ্য বল৷ 
যইতে পারে । 

গ্রামবাসীরা সরল সুন্দর জীবন যাঁপন করিত । কেহ ধনী 
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(কেহ দরিদ্র এইরূপ অর্থগত বৈষম্য তাহাদের মধ্যে দেখা যাইত 
না। তাহাদের গ্রাসাচ্ছাদন অন্নায়াসে চলিয়া যাইত-_ চোর 
ডাকাতের উপদ্রব ছিল নাঁ-আপনাদের পল্লী মধ্যে তাহারা! পু 
স্বাধীনত! সস্তোগ করিত । পল্লীবাসীদের মধ্যে যেমন কেহ 
প্রবল ভূষামী ছিল না, তেমনি নিরন্ন পথের ভিথারীও দেখা 
ধাঁউত না । 

পল্লীবাসীদের সাধারণ স্ৃখস্ব!চ্ছন্দ্যের কৌন অভাব ছিল না । 
'হাঁভাদের দিনগুলি একরূপ অনায়াসেই শান্তিতে কাটিয়। যাইত। 
কেবল যে বৎসর অনাবৃষ্টি হেতু শস্ত নষ্ট হইয়া যাইত সেই ব্ৎ্সর 
গৃহে গুভে হাহাঁকাঁর ধ্বনি শোনা যাইত । বৌদ্ধধর্শী-গ্রন্থে এরূপ 
ঢভিক্ষের বিবরণ পাওয়া যাঁয় । 

পল্লীবাসীদের বাঁসগুহগুলি কাছাকাছি সন্নিবিষ্ট ছিল। বিচ্ছিন্ন 
গুহের উল্লেখ কোথায়ও দৃষ্ট হয় না । ছুইখাঁনি গুহের মধ্যে একটি 
প্রশস্ত রাস্তামাত্রের ব্যবধান থাকিত ) 

প্রত্যেক গ্রচস্থই কতগুলি গোমভ্বাদি পশু রাখিত ! এই 
সকল পশুর জন্ট পল্লীবাসীদের সাধারণ একখানি চাঁরণভূমি 
থাঁকিত । শশ্তঙক্ষেত্রের ফসল যখন উঠিয়া যাইত, তখন পল্লীবাঁসীদের 
গহপাঁলিত পশুগুলি এ ক্ষেত্রেই চরির বেড়াউত ; কিন্ত ক্ষেত্রে ফসল 
থাঁকিলে তাহাদের পক্দ হইতে একব্যক্তি পশুগুলির তত্বাবধানের 
জন্য নির্বাচিত হইত | সাধারণতঃ বিশ্বাসী ও সুযোগ্য ব্যক্তি উপর 
এই কাধ্যের ভার অর্পিত। এইরূপ বর্ণিত আছে যে, পশুরক্ষক 
তাহার প্রতিপাঁলিত পশুর আকৃতি _গাঁত্রের বিশেষ বিশেষ চিহ্ন 
বলিয়! দিতে পাঁরিত ৷ পশুদের গাত্র হইতে মশক মঙ্ষিকা প্রভৃতি 
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তাড়াইয়। দিবার কৌশল, ক্ষত আরোগ্য করিবার চিকিৎসাপ্রণালী 
প্রভৃতি বিষয়ে ইহার বিশেষ অভিজ্ঞতা থাকিত। 
কৃষিকার্ধ্য-পরিচাঁলনারও মোটামুটি স্থব্যবস্থা ছিল। নালা 
কাটিয়। ক্ষেত্রে জলপ্রদানের ভার পল্লীসম্প্রদাঁয়কে গ্রহণ করিতে 
হইত | সম্প্রদারের নায়ক স্বয়ং ইহার তত্বাবধান করিতেন । কোন 
ব্যক্তি আপন ক্ষেত্রের চারিদিকে বেড়! দিতে পাঁরিত না; সমগ্র 
ক্ষেত্রের চতুর্দিকে প্রাচীর দেওয়ার বিধান ছিল । ্ষেত্রথণ্ডগুলিকে 
দইয়। সমগ্র ক্ষেত্রের যে আকৃতি হইত, উহ দেখিতে অনেকটা 
বৌদ্ধ ভিন্ষুর চীবরথ্-তুল্য ; উল্লিখিত প্রকাঁর জনপদেই সেকালের 
ভারতবাসীদের অধিকাংশ বান করিত ; সমগ্র দেশের মধ্যে অতি- 
ংখ্যক লোকই নগরে ছিল। 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


ঞ্ ৪৬৩ সস 





বুদ্ধের বাল্য ও গাহ্‌ন্থ্য জীবন 


বাহার সাধন! পৃথিবীকে নৃতন আলোকে উদ্ভাসিত করিয়াছে 
এব এককালে ভারতবর্ষের ধর্মী, সাহিত্য, বিজ্ঞান, শিক্ষা-দীক্ষা, 
শিল্প-কলা ও স্থাপত্য, সকল বিভাগকে সজীব করিয়! দিয়াঁছিল, 
আদরা সেই মহাপুরুষ বুদ্ধের জীবন সংক্ষেপে আঁলোঁচন! করিব । 

আমাদের আলোচ্য বুদ্ধদেব_-এঁতিহাঁসিক মহাপুরুষ ; স্বতরাং 
সর্বপ্রকার অলৌকিকত্ব ও আতিশধ্য বর্ন করিয়। তাহার চরিত্র- 
অন্কনের চেষ্টা করিব | 
_.. বুদ্ধদেবের পিতার নাম শুদ্ধোদন, মাতার নাম মহামায়!। 
 অন্কুমান খুঃ পৃঃ ৬২৩ অন্দে কপিলবাস্তর অদূরবন্তা লুদ্বিনীনামক 
প্রমোদকাননে বৈশাখী পুর্ণিমা তিথিতে তাহার জন্ম হয়; কথিত 
'্মাচ্ছে, উদ্ানে বেড়াইতে বেড়াইতে জননী মহাঁমায়। যখন শালতরুর 
একটি পুম্পিত পল্লব ছিন্ন করিবার জন্য হস্ত উত্তোলন করিয়াছিলেন, 
তখন তাহার পুত্র প্র্ত হয়। কুমারের জন্মে রাঁজ্যে সকলেরই 
অর্থসিদ্ধি হইয়াছিল বলিয়া, শুদ্ধোদন তাহার নাম “সর্বার্থসিদ্ধ 
(বা “সিদ্ধার্থ” ) বাঁখিলেন । পুক্রপ্রনবের সপ্তমদিনে জননী 
মহামায়ার মৃত্যু ঘটে । 

পুরবাসীদের কল্যাণকারিণী এব: নৃপতি শুদ্ধোদনের প্রাণতুল্য। 
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মহামায়ার অকাল মৃত্যুতে সকলেই বিষণ হইলেন ; শুদ্ধোদন নব- 
কুমারের যুখ চাহিয়। কোনরূপে পত্তীশোক সংবরণ করিলেন । শিশু 
সিদ্ধার্থ বিমাতা ও মাতৃঘবসা' গৌতমীর অঙ্কে দিন দিন বর্ধিত হইতে 
লগিলেন |. 

ভোগ ও সম্পদের মধ্যে প্রতিপালিত হইয়াও সিদ্ধার্থ বাল্যকাল 
হইতেই গম্ভীর ও সংযত ছিলেন । বালমুলভ চাপল্য তাহার 
ছিল না; বিবিধ শাস্ত্র অধ্যয়ন করিয়৷ তিনি স্ুুপণ্ডিত হইলেন। 
ক্ত্রিয়োচিত যুদ্ধবিষ্ভাতেও তিনি পারিদর্শিতা৷ লাভ করিয়াছিলেন । 
শাক্যকুলে অশ্বীরোহণ ও রথচাঁলনে কেহই তাহার সমকক্ষ ছিল না 
বলিয়! প্রকাশ । উত্তরকালে যে করুণার দ্বার। তিনি সকল মাঁনৰ 
ও প্রাণীকে আপনার কৰিয়া ফেলিয়াছিলেন, বাল্যে ও কিশোর- 
কালেই তিনি তাহার প্রথম আভাস প্রদান করেন । দলের সঙ্গে 
মিশিয়া তিনি শিকার করিতে যাঁইতেন বটে, কিন্তু কখনও কোন 
প্রাণীর প্রাণসংহার করিতেন ন1 । 

এই সময়কার একটি প্রসিদ্ধ আখ্যায়িক। সিদ্ধার্থের জীবগ্রীতির 
প্রক্কষ্ট পরিচয় প্রদান করে । কথিত আছে, একদ। নির্মল বসন্ত- 
প্রভাতে তিনি রাঁজবাটীর উদ্ভানে ভ্রমণ করিতেছিলেন, এমন সময়ে 
একঝক কলহংস মধুর কলরবে আকাশ মুখরিত করিয়! তাহার 
মাথার উপর দিয়া উড়িয়া! যাইতেছিল। সহসা! তীরবিদ্ধ হইয়। 
একটি হুংস সিদ্ধার্থের সম্মুখে ভূতলে পতিত হইল । হংসটির শুভ্র 
বক্ষঃস্থল রক্তে রঞ্জিত হইয়া গিয়াছিল। সিদ্ধার্থ ক্ষণবিলম্ব ন। 
করিয়। আহত হংসটিকে কোলে লইয়! তীরটি তুলিয়া ফেলিলেন 
এবং শ্েহশীতল হস্তে তাহার সেবা করিতে লাগিলেন ৷ পক্ষীচি 
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কেমন বেদনা পাইয়াছে পরীক্ষা করিবার জন্য সিদ্ধার্থ তীরের 
অগ্রভাগ নিজ হস্তে বিধাইয়। দিলেন এবং তদনত্তর সজলনয়নে 
আবার তাহার সেবায় রত হইলেন । তাহার করুণ শুঞষায় পাঁখী 
শাঁচিয়। উঠিল। 

ইহার মধ্যে সিদ্ধার্থের জ্ঞাতিত্রাতা দেবদর্ত উদ্ভানে উপস্থিত 
হইল । তাহার অব্যর্থ সন্ধানেই হস ভূতলশায়ী হইয়াছিল বলিয়া 
দে পাখীটি দাবী করিল । সিদ্ধার্থ বিনীতভাবে কহিলেন “আমি 
এই পাখীটি কিছুতেই তোমাকে দিতে গাঁরি না, ইহার যদি মৃত্যু 
ঘটিত, তাহা হইলে তুমিই পাইতে, আমার সেবায় এই পাখীটি 
বাচিয়৷ উঠিয়াছে, সুতরাং ইহাতে এখন আমারই অধিকার 1৮ এই 
পাখীর অধিকার লইয়। ছুইজনের মধ্যে তুমুল বাঁদান্ুবাদ হইল । 
অবশেষে প্রবীণ ব্যক্তিদের সভায় ইহার বিচার হইল । তাহার! 
বলিলেন “ধিনি প্রাণরক্ষা করেন জীবিত প্রাণীর উপর তীহারই 
অধিকার, সুতরা. সিদ্ধার্থ ই এই পাখী পাইবেন ।” সিদ্ধার্থের যে 
করুণরাগিণীতে একদিন সমগ্র মানবের জদয়তন্্বী বন্কৃত হইবে 
এই ঘটনায় কৈশোরেই তাহার পূর্বাভাস লক্ষিত হইল । 

কপিলবাস্ত নগরে প্রতিবৎসর হলকর্ষণোতসব হইত ৷ এই দিন 
রাজা, অমাত্য পারিষদ ও পৌরজনসহ মহাঁসমারোহে হলচালন। 
করিতেন। একবার কিশোর সিদ্ধার্থ এই উৎসবে যোগদান করেন । 
উৎপবমত্ত পুরবাসীদের কলকোলাহলের মধ্যে তিনি একটি জদ্থু 
বৃক্ষের যূলে আন গ্রহণ করিলেন তাহার গভীর দৃষ্টির সম্মুখে 
নিষ্ঠরতার ও হিংসার বীভৎসভাব প্রকাশিন্ত হইয়! পড়িল। তিনি 
দেখিলেন উদরান্ন-সংগ্রহের জন্য প্রথর হূর্যাকিরণে কৃষকগণ ঘন্ধাক্- 

বীর 


বুদ্ধের বাল্য ও গাহস্থ জীবন 


কলেবরে কি কঠোর সংগ্রাম করিতেছে! ক্রিষ্ট বলীবর্দদের স্থুকোমল 
অঙ্গে মুহুম্মুঃ কি নির্মম আঘাত পড়িতেছে ! ইহাদের পদতলে 
পড়িয়া কত অসংখ্য ছোট ছোট প্রাণী নিহত হইতেছে ! এই সকল 
মৃতদেহ লইয়া পঙ্গীদের মধ্যে কি ভীষণ কাড়াকাড়ি পড়িয়া গিয়াছে! 

সিদ্ধার্থের করুণ আখি ধীরে ধীরে নিমীলিত হইয়। আসিল । 
অসংখ্য নরনারী জীবজন্তর ছুঃগ তাহার সুকুমার চিত্ত স্পর্শ করিল । 
জন্ম মৃত্যুর ছক্ছেয় রহস্য তাহার চিন্তার বিষয় হউল | জদ্বুবৃক্ষতলে 
চিত্রার্পিতের শ্।য় তিনি ধ্যানস্থ হইয়! রভিলেন ।  .. 

উত্বপান্তে গ্রহে ফিরিবার সময়ে কুমারের খোঁজ পড়িল । 
কিয়ৎকাঁল অনুসন্ধানের পরে পৌরজনেরা দেখিল তিনি নিম্পন্দ- 
দেহে নিমীলিতনেত্রে জন্বৃতরুতলে ধ্যানমগ্ন হইয়া আছেন । 
বিশ্বপ্লাবনী করুণায় উদ্ভাসিত কুমারের দিব্য মুখকান্তি দেখিয়া 
শুদ্ধোনের বিস্ময়ের সীম! রহিল না। বহক্ষণ পরে ধ্যান ভাঙ্গিলে 
পিতাকে প্রণাম করিয়া তিনি করুণকণ্ঠে কহিলেন-_-“পিতঃ) 
কষিক।ধ্যে অসংখ্য জীবের প্রাণবিনাশ হয়, এই কাধ্য হইতে আপনি 
বিরত হউন |” 

পুত্রের গাস্তীর্ধ্য ও বৈরাগ্য বিষয়াসক্ত পিতাকে চিস্তিত করিয়। 
তুলিল। সিদ্ধার্থের মন ভোগনুখের প্রতি আকৃষ্ট করিবার জন্য 
পিতা তাহাকে বিবাহপাশে বন্ধন করিবার ইচ্ছা করিলেন । 
দণ্পাণি-ছুহিতা গোপার সহিত কুমারের বিবাহ হইল। তাহার 
উদ্দাসীন চিত্তকে ভোগাসক্তির দিকে লইয়। যাইবার জন্ট শুজ্োদন 
প্রত্যহ নৃত্য গীত আমোদ-প্রমোদের দ্বিবিধ ব্যবস্থ। করিলেন । 

রূপবতী ও 'গুণবতী গোপাকে জীবনসঙ্জিনীরূপে লাভ করিয়। 


০ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


সিদ্ধার্থ আপনাকে ভাগ্যবান মনে করিলেন। হিতৈষিণী সাধবী 
পত্ভীর সাহচর্য্যে তীহার জীবন সুখময় হইল । গার্স্থ-জীবনের 
স্থখভোগে তীহার জীবনের কিয়ংকা'ল কাটিয়। গেল । 


স্পা আপা একর 


তৃতীয় অধ্যায় 


(সিসি শািপ্িিপ ০ ০০ ৯ শম্পা (শপ) 
০৩ 


বৈরাগ্যসঞ্কার 


সমগ্র মানবজাতিকে ছুঃখ হইতে মুক্ত করিবার কল্যাণকর 
সুনহৎ ব্রত বাহাঁকে গ্রহণ করিতে হইবে, সংসারের ক্ষণস্থায়ী স্থথ- 
ভোগ তীহাকে কেমন করিয়! বাঁধিয়। রাঁখিবে? রাঁজ-অস্তঃপুরের 
প্রচুর ভোগবিলাসের আড়ন্বরের মধ্যে অবস্থিত হইলেও সিদ্ধার্থ 
আপনার চিত্তে কখন কখন বাহির হইতে করুণ আহ্বান শুনিতে 
গাইতেন । জরা, ব্যাধি ও মৃত্যু নিরন্তর সমস্ত প্রাণীর জীবন 
ছুঃখময় করিয়। রাখিয়াছে ; ইহাদের আক্রমণহইতে কি উপায়ে 
জীবকুল নিষ্কৃতি লাভ করিতে পারে, এই চিন্তা বিদ্যুৎ্স্কুরণের 
ন্যায় সময়ে সময়ে তাহার মনে উদিত হইত । জীবনের উচ্চ লক্ষ্য 
ক্ষীণভাঁবে তাহার নিকটে প্রকাশ পাইত | মনের এইরূপ অবস্থায় 
সিদ্ধার্থকে ভোগবিলাস শাস্তিনান করিতে পারিত না। গভীর 
দুঃখে তীহার হৃদয় পরিপূর্ণ হইয়! উঠিত। - 

একদা বগন্তকালে সিদ্ধার্থের নগরত্রণণের বাসনা হইল। তিনি 


১৪" 


বৈরাগ্যসধার 





পিতার নিকটে নিজের অভিপ্রায় ব্যক্ত করিলেন। রাজার 
আদেশে নগর, পত্রে পুষ্পে পতাকায় ও মঙ্গলকলসীতে স্থসজ্জিত 
হইল । সারথি ছন্দককে লইয়া রথাঁরোহণে দিদ্ধার্থ ভ্রমণে চলিলেন । 
এই সময়ে তিনি প্রথমদিনে পলিতকেশ শিখিলচর্ম কম্পিতপদ 
জরাজীর্ণ বৃদ্ধ, দ্বিতীয় দিনে শুষ্ক শীর্ণ বিবর্ণ চলৎশক্তিহীন রোগী, 
এবং তৃতীয়দিনে এক মৃতদেহ দেখিতে পাইলেন । 
চরিত-আখ্যায়কগণ ওঁ তিনদিনেব মনোহর বিস্তৃত বিবরণ 
লিপিবদ্ধ করিয়াছেন । উক্ত বর্ণনা পাঠ করিলে-ইহা অনায়াসেই 
হৃদয়ঙ্গম হয় যে, জর! ব্যাধি ও মৃত্যুর অপরিহার্য ছুঃখ এই সময়ে 
সিদ্ধার্থকে ব্যাকুল করিয়। তুলিয়াছিল; কিন্তু এই সকল অতিরঞ্জিত 
আখ্যানগুলিকে সর্ধাংশে সত্য বলিয়া স্বীকার করা যায় না। 
সিদ্ধার্থ উনত্রিশ বংসর বয়সে গৃহত্যাগ করেন) এ সময়পর্য্যস্ত তিনি 
জরা ব্যাধি ও মৃত্যু সম্বন্ধে শিশুতুল্য অজ্ঞ ছিলেন একথা শ্রদ্ধেয় নহে । 
তীক্ষধী ও স্বভাববিরাগী সিদ্ধার্থকে তাহার পিতা ভোগস্থুখে আসক্ত 
করিবার জন্য এত দীর্ঘকাল জরা, ব্যাধি ও মৃত্যুহীন প্রমোদলোকে 
আবদ্ধ করিয়৷ রাখিতে পারিয়াঁছিলেন, একথা! বিশ্বাসযোগ্য ননে । 
তবে এই সময়ে এই তিনের রহস্ত তাহার চিত্তকে গভীরভাবে নাড়। 
দিয়াছিল, জীবকুলের অপরিতার্্য অনস্তুঃখ তাহার অন্তর ষ্টির সন্মুখে 
উদ্বাটিত হইয়াছিল; এতদিন কেবল মাঝে মাঝে যে তত্ব ত্বাহাঁর 
মনে আসিত, এক্ষণে উহ। চির দিনের জন্ঠ গভীরভাবে তাহার হৃদয় 
অধিকার করিল । গৃহজীবনের সুখভোগ হইতে তাঁহার মন 
চিরদিনের জন্ঠ ফিরিয়। আসিল। আপনাকে সম্পূর্ণ ত্যাগ করিয়া 
তিনি জীবের দুখেমুক্তির উপায় আবিষ্কার করিতে প্রস্তুত হইলেন । 
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বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


এই মঙ্গল ব্রত সাধনের নিমিত্ত তাহাকে কি করিতে হইবে, কোন্‌ 
পথ অবলম্বন করিতে হইবে, এই মহতী চিন্তা তাহাকে আবিষ্ট 
করিল। বখন মনের এইরূপ অনিশ্চিত অবস্থা. সেই সময়ে চতুর্থ 
দিনে নগরে ভ্রমণকালে প্রশাস্তযৃন্তি গৈরিকধারী এক সন্ন্যাসী তাহার 
দৃষ্টি আকর্ষণ করে। সাধুর শান্ত সংযত নির্বিকারভাব সিদ্ধার্থকে 
যুদ্ধ করিল। তিনি স্থির করিলেন, যুক্তির পথ আবিষ্কীর করিবার 
জন্য সসারের ভোগবিলাস ত্যাগ করিয়। সন্ন্যাসব্রতই গ্রহণ করিতে 
হইবে। তিনি বুঝিলেন, মহাত্যাগ ভিন্ন মহাকল্যাণ লাভের 
দ্বিতীয় কোঁন উপীয় নাই। 

সিদ্ধার্থের মনে তুমুল সংগ্রাম চলিতে লাগিল । একদিকে 
বাহির হইতে ত্যাগের গভীর আহ্বান, অপরদিকে ন্সেহময় জনক, 
ন্নেহময়ী বিমাতি। ও পতিপ্রাণা গোঁপার মমতার বন্ধন । তীহার 
আহারে রুচি নাই, নয়নে নিদ্রা নাই, নৃত্যগীতে আসক্তি নাই । 

সিদ্ধার্থের মনে যখন এইরূপ চিস্তার_ ঘাতপ্রতিঘাত চলিতেছিল, 
এমনু সুময়ে একদিন তিনি সংবাদ পাইলেন গোঁপ! একটি টি পুত্র প্রসব_ 
করিয়াছেন । এই সংবাদশ্রবণে তিনি বিন্দুমাত্র আনন্দলাভ 
করিতে পারিলেন না, পরন্ত গৃহত্যাগের বাসন! তাভার মনে বলবতী 


হইয়! উঠিল | 





চতুর্থ অধ্যায় 





গৃহত্যাগ ও দেশপর্ধ্যটন 


গৃহত্যাগের অবিচলিত সংকল্পে মন দৃঢ় করিয়া সিদ্ধার্থ উৎসব- 
প্রমন্ত বাজভবনে প্রবেশ করিলেন । নেেহকোঁমল-হৃদয় জনককে 
ন। জানাইয়। গুহত্যাগ করিলে তাহার হৃদয় শোকে ভাঙ্জিয়। পড়িবে, 
মনে করিয়া সিদ্ধার্থ পিতার সমীপে উপস্থিত হইয়া যুক্তকরে 
নিবেদন করিলেন-_“জরা. ব্যাধি ও মৃত্যুর আক্রমণে জীবের জীবন 
ঢঃখময় হইয়া আছে, এই মহাছুখ হইতে যুক্তির উপায় নিদ্ধীরণ 
করিবার জন্য আমি সন্্যাসব্রত গ্রহণ করিব, স্থির করিয়াছি ; আপনি 
মন্ধগ্রহপূর্্বক আমাকে অনুমতি প্রদান করুন ?” 

এই কথা শুনিয়া শুদ্ধোদনের মাথায় যেন বজপাত হইল । 
তিনি পুক্রকে তাহার সঙ্ল্প ত্যাগ করিয়া সংসারধম্ম পালন করিতে 
বলিলেন । ফিদ্ধার্থ বলিলেন,- আপনি আমাকে চারিটি বর প্রদান 
করিলেই আমি গৃহে থাকিতে পারি--(১) জরা যেন আমার যৌবন 
নাশ না করে; (২) ব্যাধি যেন আমার স্বাস্থ্য ভগ্র ন! করে; 
(৩) মৃত্যু যেন আমার জীবন হরণ না করে; (৪) বিপভি যেন 
আমার সম্পৎকে অপহরণ না করে। 

পুত্রের কথ শুনিয়1 অবাঁক্‌ হইয়। শুদ্ধোদন কহিলেন-_-“বৎস, 
তোমার প্রার্ধিত বিষয়গুলি পূরণ করা মানবের অসাধ্য! অসম্ভবের 
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অনুসরণ করিয়া জীবনের সুখসভ্তোগ ত্যাগ করিও না । সন্যাস- 
গ্রহণ-ইচ্ছা পরিত্যাগ করিয়। গুহেই বাস কর 1” 

' যে মহাভাঁবের আবেশে সিদ্ধার্থ আবিষ্ট হইয়াছেন, সার্থকতার 
যে ভাবী আশায় তাহার হৃদয় বল লাভ করিয়াছে, বিষয়ী শুদ্ধোদন 
তাহা! কেমন করিয়ী বুঝিবেন ? সিদ্ধার্থ অবিচলিতভাবে সবিনয়ে 
বলিলেন, “পিতগ মৃত্যু আসিয়া একদিন আমাদের বিচ্ছেদ 
ঘটাইবেই- সুতরাং আমার সাধনার পথে আপনি বাঁধা উপস্থিত 
করিবেন না। যেঘরে আগুন লাগে সে ঘর্‌ পরিত্যাগ করাই শোয়, 
সংসাঁর ত্যাগ করা ভিন্ন আমা র শ্রেয়োলাভের দ্বিতীয় উপায় নাই ॥৮ 

পিতাঁর চরণে প্রণাম করিয়! সিদ্ধার্থ চলিয়া আসিলেন ৷ হতাশ 
হদয়ে শুদ্ধোদন গৃহত্যাগে বাঁধা জন্মাইবার নিষিত্ত প্রহরী নিযুক্ত 
করিলেন । 

জীবের প্রতি অপার করুণায় সিদ্ধার্থের হৃদয় কানায় কানায় 
ভরিয়! উঠিয়াছে। সেই মহাছুঃখ-পূর্ণ হৃদয় লইয়া তিনি অন্তঃপুরে 
প্রবেশ করিলেন । স্থন্দরী নর্ভকীদের নৃত্যগত তাহাঁর ভাল লাগিল 
না। তিনি মৌনী হইয়া রহিলেন। সাধবী গোঁপ! স্বামীর এরূপ 
ভাব দেখিয়া উৎকঠতভাঁবে জিজ্ঞাসা করিলেন “প্রিয়তম, আজ 
তোমাকে এত বিষ দেখিতেছি কেন? কি হইয়াছে আমাকে 
প্রকাশ করিয়। বল |” 

সিদ্ধার্থ উত্তর করিলেন-_-“প্রিয়ে, তোমাকে দেখিয়। আজ 
আমি যে আনন্দলাভ করিতেছি, তাহাই আমাঁকে পীড়িত করিতেছে । 
আমি স্পষ্টই বুঝিয়াছি এই আনন্দ ক্ষণস্থায়ী । জরা, ব্যাধি ও মৃত্যু 
আমাঁদের আনন্দভোগের পথে চির বাঁধা হইয়! রহিয়াছে 1” 
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সাধবী গোপ' স্বামীর বিষণ মুখ দেখিয়া একান্ত চিন্তিত হইলেন । 
সিদ্ধার্থের মনে এক্ষণে আর ছিতীয় কোন চিন্তা নাই, কি করিয়া 
জীবকুল জরা ব্যাধি মৃত্যুর ছুঃখ হইতে মুক্তিলাভ করিবে. তিনি 
অহোরাত্র তাহাই ভাবিতে লাগিলেন । এই মহাভাবের নেশায় 
তিনি এমনি মত্ত হইলেন যে, সর্ধন্ব ত্যাগ করিয়া এই মুক্তির পথ 
ভুরিজ্ির ব্যতীত তাহার স্থথ নাই, শান্তি নাই, আনন্দ নাই। 

ংসারবন্ধন ছিন্ন করিয়া! তিনি গ্ৃহত্যাগ করিবার শুভমুহ্ত্ত 

খুঁজিতে লাগিলেন । | 

গভীর রাত্রি, রাজপুরবাসীরা নিদ্রিত। সিদ্ধার্থ বিনিদ্রভাবে 
তাহার সুপ্ত পজী গৌপাঁর কক্ষে গভীর ধ্যানে নিমগ্র ছিলেন । তখন 
তিনি তাহার জদয়ের নিভৃত স্থানে “বাণী” শুনিলেন --« সময় 
উপস্থিত 1 

নিদ্রিতা পত্বীও স্বথস্থপ্ত নবজাত পুত্রের মুখের দিকে একবার 
সহকরুণ দৃষ্টিতে চাহিয়। সিদ্ধার্থ ধীরভাবে কক্ষের বাহিরে 
মাসিলেন। সেই স্তব্ধ নিশীথে চন্দ্র, তারকা, অসীম আঁকাশ, 
সকলে যেন সমতানে তাভাকে সীমাহীন: উন্দক্ত পথে বাতির 
হইবার নিমিত্ত আনন্দে আহ্বান করিতে লাগিল । 

তিনি তাহাঁর সারথি ছন্দককে জাগায়! কহিলেন -'অবিলাম্বে 
অশ্ব গ্রস্তত কর, সংসার ত্যাগ করিয়া আমাকে সন্যাসব্রত গ্রহণ 
করিতে হইবে, তুমি আর এক মুহুর্তও বিলম্ব করিওন!। 

সিদ্ধার্থকে ফিরাইবার জন্ঠ বুদ্ধিমান সারথি নানা যুক্তি দেখাইলেন, 
নাঁনা তর্ক উত্থাপন করিলেন, কিন্তু তাহার কোন যুক্তি কোন তর্ক 
টিকিল না। সেই গভীর নিশীথে অশ্বপৃষ্ঠে একমাত্র সাঁরথিকে 


৯৫ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 





লইয়! তিনি রাজভবন ত্যাগ করিয়। অসক্ষোচে 'অপরিজ্ঞাত পথে 
বাহির হইয়! পড়িলেন । 

এই সময়ে সিদ্ধার্থের মনে বে সংগ্রাম চলিতেছিল, বৌদ্ধপ্রন্থে 
তাহার রূপকবর্ণনা প্রদত্ত হইয়াছে । কথিত আছে, গৃহত্যাগের 
দিন রাত্রিকাঁলে কাঁমলোকের অধিপতি “মার” শূন্টমার্গে থাকিয়া 
সিদ্ধার্থকে বাজ্যৈশ্যভোগ-ম্থথের প্রলোভনে প্রলুব্ধ করিতে 
করেন। বাহির হইতে অনন্তজীবের অব্যক্ত আহ্বানে সিদ্ধার্থ 
বখন সর্ধত্যাগী হইয়া পথে দাড়াইয়াছিলেন) তখন স্ত্রী পুত্র জনক 
জননীর স্বেহপাশি এবং আজন্ম অধু ধিত প্রাসাদের স্ুথস্থৃতি যে 
তাঁহাকে পশ্চাৎ হইতে টাঁনিতেছিল সে বিষয়ে সন্দেহ নাই । এই 
মানস সংগ্রাম যতই কঠোর হউক, সিদ্ধার্থ কিছুতেই বিচলিত না 
হইয়! সমস্ত রাত্রি ক্ষিপ্রবেগে চলিতে লাগিলেন এবং বহুযোজন 
পথ অতিক্রম করিয়। অণোমান্দীর তীরে প্রভাতের শিশির-ন্নাতি 
নিপ্ধ অরুণালোক দেখিতে পাইলেন । 

নদী অতিক্রম করিয়া সিদ্ধার্থ অশ্ব হইতে অবতরণ করিলেন । 
নদীসৈকতে দীড়াইয়া তিনি আপনাকে নিরাভিরণ করিয়া পরিচ্ছদ 
সারথির হস্তে সমর্পণ করিলেন এবং বলিলেন-_-“তুমি আমার 
সাভরণ ও অশ্ব লইয়। গুহে ফিরিয়। যাও ।” ছন্দক কহিলেন, 
“প্রভু, আমাকেও সন্ন্যাসব্রত-গ্রহণের অনুমতি দান করিয়া আপনার 
সেবক হইবার আদেশ করুন ।” 

সিদ্ধার্থ বলিলেন-_-“না ছন্দক» তোঁমাঁকে অবিলক্কে কপিলবাস্ত- 
নগরে ফিরিয়া গিয়।) জনক জননী আত্মীয়স্বজনুদিগকে আমার 
সংবাদ জানাইতে হইবে ৮ ইহার পরে সিদ্ধার্থ তরবারির ছারা 
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তাহার কেশজাল কাটিয়া! ফেলিলেন এবং এক ব্যাধের ছিন্ন কাষায় 
বস্থের দিত আপনার বসন ব্দল করিয়া ভিখারী সাজিলেন ! 
কুমারের এই দীনবেশ দেখিয়া ছন্দক রোদন করিতে লাগিল । 
সিদ্ধার্থ তাহাকে সান্তবন। দিয়। কপিলবাস্ততে পাঠাইয়। দ্রিলেন | 

ভগ্নবদয় শ্রদ্ধোদনের সাংসারিক স্থখের আঁশ! চিরদিনের জন্য 
আশ্রিত কইল । পতিপ্রাণ। গোপা সর্বপ্রকার বিলাস বর্জন 
করিয়। যৌবনে যোগিনী হইয়া রহিলেন | 

এদিকে সিদ্ধার্থ একাকী অপরিজ্ঞাত পথ ধরিয়। চলিতে 
লাগিলেন । কোথায় আছেন, কোথায় যাইবেন, তাহা তিনি 
জানেন না; তবে তাহার মনে এই দৃঢ় প্রত্যয় ছিল বে, অনস্ত 
ভীবের জন্ট তিনি মুক্তির একটি উদার পথ আবিষ্কার করিবেন । 

অণোমা নদীর তীর হইতে দিদ্ধার্থ দক্ষিণপুর্বদিকে অগ্রসর 
হইতে লাগিলেন । একে একে তিন জন খধির আশ্রমে তিনি 
আতিথ্য গ্রহণ করেন । কোন্‌ পথ অবলম্বন করিয়। সাধন।র প্রবৃত্ত 
হইলে তিনি শ্রেয়ঃ জাভ করিতে পারিবেন, তাহা তিনি জানিতেন 
না। এই নিশিতত দেশপ্রচলিত সাধনার বিভিন্ন পদ্ধতির আলোচনায় 
তিনি নিযুক্ত হইলেন । 

এক আশ্রমে তিনি দেখিলেন যে, তথাকার সাধুরা কেহ পক্ষীর 

ম্যায় শশ্ত কুড়াইয়। ভক্ষণ করেন, কেহ মৃগের ন্যায় ঘাস খাইয়। জীবন 

রক্ষা করিতেছেন, কেহ বা সর্পের স্ায় বাতাস্বারে দিন যাঁপন 
করিতেছেন। সিদ্ধার্থ প্রশ্ন করিয়| জানিলেন, এই সাধুরা বিশ্বাস 
করেন যে, ইহলোকে এইরূপ কঠোর সাধনা করিলে জন্মাস্তরে 
তাহারা স্বর্ণে স্থান পাইবেন । স্বর্গে দুঃখের লেশমাত্র নাই--চির 
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স্থথ চির আনন্দ । ইহলোকে যিনি যত ছুঃখ স্বীকার করিয়া 
সাধনা! করিবেন, স্বর্গে তিনি তত বেশী আনন্দলাভ করিতে 
পারিবেন। 

সাধুদের মুখে এইরূপ উত্তর শুনিয়া সিদ্ধার্থের মনে স্বতসম্বন্ধ 
প্রশ্ন উঠিল এবং তিনি সাধুদের সহিত যে আলোচনা করিয়াছেন 
উহার সংক্ষিপ্ত মন্ম এইরূপ-_ 

সাধুর যে স্বর্গে বিশ্বাস করেন সেখানে স্বর্গগত মানব নির্দির্ট 
কালের জন্য বাঁস করেন, নিদ্দি্ই সময় অতিবাহিত হইয়া গেলে 
আবার তাহাঁকে পৃথিবীতে জন্মগ্রহণ করিতে হয়। সুতরাং স্বর্গ- 
লাভ দ্বারা নিত্যানন্দকে লাভ করা যায়, একথা স্বীকার করা যাইতে 
পারেনা । 

পৃথিবীতে আমর! যে স্ুথ অল্প পরিমাঁণে অল্পকীলের জন্য ভোগ 
করি স্বর্গে সেই স্থখ অধিক মাত্রায় দীর্ঘকালের জন্য ভোগ করা 
যাইতে পারে । শান্্রবর্ণিত স্বর্গে দৈভিক সন্তোগসামগ্রীর কোন 
অভাব নাই-দেবতাদের প্রমোদভবনে উর্ধশী মেনকা রস্তা 
প্রস্তুতি যুবতীর৷ নৃত্য গীতে সকলের মনো রপ্রন করেন । স্বর্শবাসীরা 
কেহই কামনাবঞ্জিত নহেন, ম্ত্যবাসীদের ন্যায় তাহাদেরও কাম 
ক্রোধ হিংসা দ্বেষ আছে । 

ব্বর্গগত মানবদের ও দেবগণের দেহ আছে, অতএব দেহ সন্বন্ধীয় 
সর্ধবিধ কাঁমন! তীহাদের থাকিবেই। সুতরাং স্বর্বাসীরা মর্ত্য- 
মানিবের মতই সুখ দুঃখ ভোগ করেন। মর্ভ্যবাসীদের জীবনের 
পরিসর অতি অল্প বলিয়৷ তাহার! অন্নকাল অস্থায়ী স্থখ ছুঃখ ভোগ 
করিয়া থাকেন-_স্বর্গবাসীদ্দিগকে এই স্থুখ ছুঃখের ঘাত প্রতিঘাত 
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বহুকাল ভুগিতে হয়। স্বর্ণ নিত্য সুখ নিত্য শান্তি থাকিতে 
পারে না । 

যে সাধনা কামনার অগ্নিশিখা নির্বাণ করিয়া দেয় না, যাহা! 
সাধককে সুখ দুঃখের উর্ধে অবস্থিত নিত্য শাস্তির লোকে উত্তীর্ণ 
করে না, তেমন সাধন! গ্রহণ করিলে কি লাভ হইতে পারে % ৮. 

জীবের অনন্ত ছুঃখ সিদ্ধার্থকে গৃহত্যাগী করিয়াছে__কামনাই 
এই ছুঃখের মূলে রহিয়াছে । যে স্বর্গে বিলাসবাসনা, কাম্যবস্ত ও 
ইন্জিয়স্্রথের প্রাচুর্য রহিয়াছে, সেই স্বর্থ তিনি কেমন - করিয়া 
স্বীকার করিবেন ? তিনি মনে মনে স্থির করিলেন, শান্্রবর্ণিত স্বর্থ 
মানবমনের কল্পনামাত্র । তিনি যে নিত্য অমুতের সন্ধানে বাহির 
হইয়াছেন কল্পিত স্বর্থলোক তাহা নহে | 

সিদ্ধার্থ মগধের রাজধানী রাজগৃহের অভিমুখে চলিলেন। 
এইখানে প্রতাপশাঁলী নরপতি বিশ্বিসার রান্গত্ব করিতেছিলেন। 
বিশ্ধ্যগিরির পাঁচটি শাখা এই নগরটিকে পরিবেষ্টন করিয়। ইহাকে 
এক অপূর্ব স্বাভাবিক শ্রী দাঁন করিয়াছিল। এখানকার শৈলদালার 
অভ্যন্তরে ব্হসখ্যক গুহা ছিল। বাঁজধানীর সমীপবর্তী এই সকল 
নিভৃত ও বূমণীয় গিরিগহবর অসংখ্য সাধুর সাধনভূমি হইয়! 
উঠিয়াছিল। মহামতি সিদ্ধার্থ এখানকার একটি গুহায় আশ্রয় 
গ্রহণ করিলেন । 

সমগ্র মনিবজাতির কল্যাণকামনার সুমহান ভাব সিদ্ধার্থের 
চিত্ত অধিকার করিয়াছিল। কি উপায়ে মানবের ছুখ দূর করিবেন, 
কি উপায়ে মুক্তিলোক আবিষ্কার করিবেন, নির্জনে তিনি তাহাই 
তাঁবিতে লাগিলেন ৷ এইখানে সিদ্ধার্থ একক ও অসহায় হইলেন। 
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ভিক্ষা করিয়। তাহাঁকে তওুল সংগ্রহ কষ্িতে হইত-_নিজের হাতে 
তীহাকে আপনার আহীর্য্য প্রস্তত করিতে হইত। মনকে দৃঢ় 
করিয়া তিনি আজন্মের বিলাস বিসর্জন করিলেন । 

উদরাবসংগ্রহের জন্ত সিদ্ধার্থকে নগরে ভ্রমণ করিতে হইত । 
তাহার রমণীয় শাস্তোজ্জল মুক্তি নগরবাসীদিগকে বিশ্মিত করিয়া- 
ছিল-_ তাহার মুখকান্তি দেখিয়া সকলে ভক্তিতে বিহ্বল হইত। 
ভৃত্যদের মুখে এই অপূর্ব তরুণ সাধুর খ্যাতি শুনিয়৷ মগধরাজ 
বিদ্বিসাঁর সিদ্ধার্থের সহিত দেখা করেন । তীহার পরিচয় পাইয়! 
রাজা আশ্মর্ধযান্বিত হইলেন এবং তাহাকে কঠোর সন্ন্যাসব্রত ত্যাগ 
করিয়া সংসা রধর্শ-গ্রহণের জন্য সনির্বন্ধ অনুরোধ করিলেন ৷ বলা 
বাহুলা, সিদ্ধার্থের ঘন আর ভোগবিলাসের দ্দিকে ফিরিল না 

সিদ্ধার্থ লোকমুখে শুনিতে পাইলেন, বৈশাঁলীতে আকাড়কালাম 
নামক জনৈক শাস্বজ্ঞ স্বপপ্ডিত খধি হিরণাবতী নদী তীরে বাস 
করেন । এই খবির তিন শত শিষ্য আনে । দিদ্ধার্গ ইহার শিশ্ত্ব 
স্বীকার করিলেন । এখানে তিনি কিছুকাল চর্চা করেন অত্যুগ্র 
প্রতিভাবলে অল্পদিনের মধ্যেই তিনি গুরুর জ্ঞাত সর্ববিষ্য। আয়ত্ত 
করিলেন কিন্ত যে মুক্িলোকের সন্ধানে তিনি যৌবনে গৃহত্যাগ 
করিয়া ভিথারী হইয়াছেন, তাহারা কোনো! খৌজই পাইলেন না৷ 

অতঃপর এক শৈলগুহায় বামপুত্র কুদ্রকের সহিত তাহার দেখা 
হয়। এই স্থপণ্ডিত শান্ত্রজ্ঞ খধি সাত শত শিল্পকে শাস্ত্াত্যাস 
করাইতেন । শিষ্যত্ব হ্বীকার করিয়া সিদ্ধার্থ কিছুকাল ইহার নিকটে 
শান্ত পঠি করেন। অল্পকাল-মধ্যেই তিনি গরুর সমকক্ষতা লাঁভ 
করিলেন । কুদ্রক এই প্রতিভাশালী শিল্তুকে তাহার আশ্রমে রাখিয়া 
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ছাত্রদের অধ্যাপকত্ব গ্রহণ করিতে অনুরোধ করেন । কিন্তু সিদ্ধার্থের 
মন সেই অনুরোধ রক্ষা! করিতে সম্মত হইল না। তিনি স্প্টুই 
বুঝিলেন যে, তাহার গুরু তাহাকে কিঞ্চিৎ শাস্তরজ্ঞান দনি করিয়াছেন 
বটে, কিন্ত যুক্তির যে উদ্দার পন্থা আবিষ্কারের জন্ঠ তিনি আস্মোৎসর্খ 
করিয়াছেন, তাহা গুরুর অধিগম্য নহে। অগত্যা তিনি তাহার 
আশ্রম ত্যাগ করিলেন । আধ্যাত্মিক সত্যানুন্ধীনের জন্য সিদ্ধার্থের 
এঁকান্তিক অনুরাগ দেখিয়া রুদ্রকের পাঁচজন শিষ্ত তাহার অনুগামী 
হইলেন। ইহাদের নাম কৌগ্ডিয, অজিত, ভদ্রিক) বপ্র, ও 
মহানাম । 
দৈহিক সুখভোগের লালসা সাধনার পথে বিদ্ব উপস্থিত করিয়। 
থাকে; এই জন্ কচ্ছ সাধনা দ্বারা দেহকে নিপীড়িত করিবার 
অস্বাভাবিক উপায় অবলম্বন করা এক সময়ে ভারতবর্ষে প্রবল 
হইয়া পড়িয়াছিল। সিদ্ধার্থ মনে মনে সংকল্প করিলেন যে, 
কঠোর তপন্চর্য্য। দ্বারা তিনি ইন্রিয়গুলিকে দমন করিয়া নিজের 
মনকে বাসনামুক্ত করিবেন, এব: তাহ! হইলেই ভিনি দুঃখের ভাত 
এড়াইয়৷ পরম শাস্তি লাভ করিতে পারিবেন ৷ তিনি বুবিলেন যে, 
শাস্ত্র অধ্যয়ন বা! শ্রবণ করিয়। সত্যলোঁক লাভ করা যাঁয় না, একমাত্র 
সাধনার দ্বারা ইহ লাভ কর| যাইতে পারে। সুতরাং অবিলম্বে 
তিনি অনুকূল ক্ষেত্রের সন্ধানে বাহির হইলেন । ভ্রমণ করিতে 
করিতে তিনি গয়াশীর্ষয শৈলের সমীপে উপস্থিত হইলেন। 
ইহার সন্নিকটে নৈরগ্রন। ও মহানদী ফন্তুর সহিত নিশ্রিত হইয়াছে । 
কিয়ন্দ'র অগ্রসর হইয়। উরবিন্বু গ্রামে. প্রবেশ করিলেন । তথাকার 
নৈসর্শিক শোভা তাহার চিন্ত স্পর্শ করিল। স্বচ্ছদলিল! নৈরঞ্জনার 
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পবিত্র তীরে সিদ্ধার্থ ছয় বসর কাঁল কঠোর সাধনায় প্রবৃত্ত 
রহিলেন। 


পঞ্চম অধ্যায় 


পি পপি ঙ্ রী স্পাস্স্স্পস 


সাধনা ও বোধিলাভ 


মহাঁপুরুষদের বিশেষত্ব এই যে, তাহারা মন্ুয্যত্বকে মনোমোহন 
নব শ্রী দান করিয়। থাকেন। শর্কর! যেমন জলের সহিত সর্বতো- 
ভাবে গৃলিয়া-মিশিয়া জলকে মধুর করে, মহাপুরুষেরা'ও তেমনি 
মানবজাতির সাধনাসমুদ্রে তীহাদের জীবনের সাধনার ধারা 
মিশাইয়। দিয়! মানবসাধনাকে নবীন গৌরব দান করেন । একনিষ্ঠ 
সাধনার দ্বারা মানব আঁপনার চরম সাঁফল্য নিজের চেষ্টাতেই অর্জন 
করিতে পারেন; মানব আপনিই আপনার ভাগ্যনিরন্তা এবং 
আপনিই আপনার উদ্ধারকর্তা ; মুক্তিলীভের জন্য তাঁহার দ্বিতীয় 
কোন অবলম্বনের প্রয়োজন নাই-_-মহাপুরুষ সিদ্ধার্থের সাধনা 
মানবত্বকে এই গৌরবয়ুকুট পরাইয়! দিয়াছে । 

সিদ্ধার্থ যে সাধনায় বিজয়ী হইয়া মাঁনবত্তের শিরে এই গৌরব- 
মুকুট পরাইয়ছেন, সেই সাধনপ্রণালী নির্ধারণ করিতে তাহাকে 
বহ স"গ্রাম করিতে হইয়াছে । তিনি শাস্ত্রের আশ্রয় ত্যাগ করিয়াঃ 
গুরুদের আশ্রয় ত্যাগ করিয়া, আপনিই আপনার অবলম্বন হইলেন! 
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মন হইতে বাসনার শর তুলিয়! ফেলিবার জন্য অনলস হইয়! কচ্ছ- 
সাধনায় প্রবৃত্ত হইলেন। তীহার সাধু চেষ্টা ও চিন্ততের দৃঢ়তা 
দেখিয়া পঞ্চশিল্প বিস্মিত হইলেন । কঠোর যোগী বলিয়া সিদ্ধার্থের 
খ্যাতি দেশদেশাস্তরে পরিব্যাপ্ত হইল । তিনি দেহের দিকে কিছু- 
মাত্র ভ্রক্ষেপ না করিয়া যোগাঁসনে উপবিষ্ট হইয়া সর্বজীবের ছুঃথ 
দূর করিবার জন্য মনন ও ধ্যান করিতে লাগিলেন। জন্মমৃত্যুর 
সমুদ্র অতিক্রম করিয়৷ নির্বাণলাঁভের জন্ঠ তিনি কঠোর যোগ দ্বারা 
দেহ ও মনকে সংযত করিতে লাঁগিলেন। আহারের মাতা হস প্রাপ্ত 
হইতে২ একটিমাত্র ত$ুলকণায় আসিয়! ফাঁড়াইয়াছিল ! একদিন 
নয়, ছুই দিন নয়, এক মাস নয়, ছুই মাস নয়, সুদীর্ঘ ছয় বংসর- 
কাল এইপ্রকাঁর কঠোর সাধনা চলিতেছিল । কত রৌদ্র, কত বৃষ্টি, 
কত শীত, কত গ্রীষ্ম, তাঁহার মাথার উপর দিয়! চলিয়া গিয়াছিল 
সিদ্ধার্থ তাহা জানিতেও পারেন নাই। তীহার দেহের দিবাকান্তি 
বিলুপ্ত হইল; দৃঢ বলিষ্ঠ বিশালবপু কঙ্কালে পরিণত হইল। 

কিন্তু এত ক্লেশ ও এত যাতিনা স্বীকার করিয়াও সিদ্ধার্থ তাহার 
চিরবাঞ্ছিত বোধিলাঁভ করিতে পাঁরিলেন না। তাহার চিত্তের 
ব্যাকুলত। কিছুতেই দূর হইল না'। তিনি পরিশেষে এই সিদ্ধান্তে 
উপনীত হইলেন যে, কৃচ্ছ সাধনা দ্বারা বাঁসনার অগ্নি নির্বাপিত 
হইতে পারে না, এবং ইহাদ্বারা সত্যের বিমল আলোক লাভের 
আশাঁও ছুরাশামাত্র। একদা একটি জদ্ভুতরুতলে উপবিষ্ট হইয়া 
সিদ্ধার্থ তাহার মনের অবস্থা এবং রুচ্ছ সাধনার ফলাফল-ধিচারে 
প্রবৃত্ত হইলেন । তিনি ভাবিলেন__“আমার দেহ ক্ষীণ ক্গীণতর 
হইয়াছে ; উপবাস দ্বার! 'আঁমি কন্কালে পরিণত হইলাম, কিন্তু 
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তথাপি নির্বাণলোকের তকোন সংবাদ পাইলাম নী। আমার 
অবলম্িত এই কচ্ছ সাধনার পন্থা কিছুতেই আর্ধ্যমার্গ হইতে পারে 
না। অতএব এক্ষণে উপযুক্ত পানাহার ছারা দেহকে বলিষ্ঠ করিয়া 
মনকে অনুসন্ধানে নিযুক্ত কর! কর্তব্য 1 

এইরূপ সিদ্ধান্তে উপস্থিত হইয়া তিনি নৈরগ্রনার নির্মল নীরে 
অবগাহন করিয়া স্নান করিলেন 3 তাঁহার শরীর এমন দুর্বল ইয়া 
পড়িয়াছে যে, স্মানান্তে চেষ্টা করিয়াও নিজের শক্তিতে তীরে উঠিতে 
পারিতেছেন না । অবশেষে নদীবক্ষে অবনত একটি বৃক্ষশাখা 
ধরিয়া তিনি কুলে উঠিলেন । 

সিদ্ধার্থ আপন কুটীরের দিকে চলিলেন। পথিমধ্যে বনপথে 
তিনি সংজ্ঞাহীন হইয়। ভূতলে পড়িয়া গেলেন পঞ্চ শিষ্য মনে 
করিলেন, সিদ্ধার্থের মৃত্যু ঘটিয়াছে। কৃচ্ছ সাধনার প্রতি সিদ্ধার্থ 
বীতশ্রদ্ধ হইয়াছেন বটে, কিন্থ তিনি কোন্‌ সাঁধনাপ্রণালী অবলম্বন 
করিবেন ভাবিয়া স্থির করিতে পাঁরিতেছেন ন!। ভাবানার পর 
ভাবনার তরঙ্গ উঠিয়া সিদ্ধার্থের সংশয়াকুল চিত্ত দোলাউতে 
লাঁগিল। এই সময়ে তিনি একদিন নিদ্রিত অবস্থায় স্বপগ্সে 
দেখিলেন --“দেবরাজ ইন্দ্র একটি ্রিতন্রী হস্তে লইয়া তাঁহার সম্মুখে 
উপস্থিত হইয়াছেন ; উহার । একটি তার অতি দুরূপে বাঁধা ছিল। 
তাহাতে আঘাত করিবামাত্র শ্রুতিকটু বিরুত স্থুর বাহির হইল ; 
অন্ত একটি তার নিতান্ত শিথিল ছিল, উহা হইতে কোন স্থুরই 
নির্গত হইল নাঁ। মধ্যবস্তী তারটি না-শিথিল না-দু এমনই ভাবে, 
যথাষথরূপে বাঁধা ছিল) সেই তারটিতে ঘা পড়িবামাত্র মধুর স্থরে 
চারিদিক পূর্ণ হইয়! উঠিল 1” 
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নিদ্রাভঙ্গে সিদ্ধার্থের হৃদয় স্বত্যের বিমল জ্যোতির আবির্ভাব 
পূর্ণ হইল। সাধনার উদার মধ্য পন্থা তাহার মনশ্চন্ষুতে প্রত্যক্ষ 
হইল। ভোঁগবিলাস ও কৃচ্ছ সাধনার মধ্যবন্তাঁ লত্যমার্গ অবলম্বন 
করিয়া তিনি বোধিলাভের জন্য স্থিরসংকল্প হইলেন । 

নিক্ষল কঠোর সাধনায় স্বাস্থ্য ভগ্ন হইয়াছে বলিয়া সিদ্ধার্থ 
চিন্তিত হইলেন ৷ তিনি বুঝিয়াছেন, বলিষ্ঠ দেহ এবং বলিষ্ঠ মন 
বোধিলাভের পক্ষে অনুকূল । দেহকে সবল করিয়া মনকে জাগ্রত 
করিয়া তিনি নবীন সাধনায় পুনর্বার প্রবৃত্ত হইবেন, স্থির 
করিলেন। এই সংকল্লে উপস্থিত হইয়। তিনি একদিন শেষ 
রজনীতে সুন্নাত শুচি তইয়া একটি স্মপরিষ্কত তরুমূলে ধ্যানে 
উপবিষ্ট হইলেন । 

সমীপবন্তী সেনানিগ্রামে এক ধনবান্‌ বণিকের পুণ্যবতী 
দুহিতা স্থজাঁতা বনু সাধনার ফলে একটি পুক্রলাভ করিয়া 
স্ববর্ণ-পাত্রে পায়স লইয়! একদিন বনদেবতার পুজ1 দিতে 
আসিলেন। তাঁহার একটী দাসী অগ্রে অগ্রে আসিতেছিল। 
তরুমূলে উপবিষ্ট ক্সীণাঙ্গ সিদ্ধার্থের ধ্যাননুন্দর মুখের অপুর্ব 
জ্যোতিঃ দেখিয়া সে বিশ্মিত হইল এবং দৌড়িয়! গিয়া স্থজাতাকে 
জানাইল যে, দেবতা প্রসন্ন হইয়! তীভাঁর ভক্তিঅর্থ্য গ্রহণ করিবার 
জন্য সশরীরে অবতীর্ণ হইয়াছেন । হষ্চিন্ত সুজাত! দ্রতপদে 
তরুমূলে উপস্থিত হইয়া! শ্রদ্ধাবিকম্পিত করে দেবতার তস্তে 
পাঁয়সান্ের পাত্র প্রদান করিলেন । “তৌদাঁর কামনা পূর্ণ হউক” 
বলিয়! সিদ্ধার্থ তাহার মহৎ দাঁন গ্রহণ করিলেন । সুস্বাদ পায়াঁসান্ন 
ভোজন করিয়া তীহার ছুর্বল দেহে বলের সঞ্চার হইল । তিনি 
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মধুর কে স্ুজাতাকে কহিলেন-_“ভদ্রে, আমি দেবতা নই, 
তোমারই :মত মানুষ, তোমার মঙ্গল হস্তের মহৎ দান আজ আমার 
প্রাণরক্ষা করিল, মনে নবীন উৎসাহের সঞ্চার করিয়া দিল। 
আমি যে সত্যের সন্ধ্যানে রাজ্যস্থথ ছাড়িয়া! সন্াসী হইয়াছি, 
তোমার এই অন্ন সেই সত্যলাঁভের সহায় হইল । আঁমাঁর মনে 
আজ দৃঢ় ধারণা হইয়াছে যে, আমি সেই সত্যলাভ করিয়৷ স্বতার্থ 
হইতে পাঁরিব। তোমার কল্যাণ হউক 1” 

এই ঘটনার পরে সিদ্ধার্থ নিয়মিত পামাহারে প্রবৃত্ত হইলেন । 
তাহার এই পরিবর্তন পঞ্চ শিষ্তের মনে গভীর সন্দেহের সঞ্চার 
করিল। তাহারা ভাবিলেন, সিদ্ধার্থ তাহার জীবনের মহৎ উদ্দেশ্ট 
বিস্থৃত হইয়া সাধনার সত্য পথ হইতে দূরে সরিয়া যাইতেছেন। 
এতদিন তাহারা ষাহাঁকে গুরু বলিয়। মানিয়াছেন, এখন তাহারা 
তাহাকে ত্যাগ করিয়। চলিলেন | বিমুখ শিষ্দের এই শ্রদ্ধাহীনতা 
সিদ্ধার্থকে পীড়িত করিল ; অন্তরের সেই বেদনা ঝাঁড়িয়া ফেলিয়। 
তিনি প্রশান্তচিত্তে একাকী মহাঁসাধনায় প্রবৃত্ত হইবার জন্ত প্রস্তুত 
হইলেন । 

নৈরান্তের মেঘ কাটিয়। যাওয়ায় সিদ্ধার্থের চিত্ত আনন্দে ভরিয়া 
উঠিল। তাহার হৃদয়ের আনন্দে বিশ্বপ্ররুতি প্রসনমূর্তি ধারণ 
করিল। তিনি যখন মৃদ্রলগমনে বোৌধিদ্রমের দিকে অগ্রসর 
হইতেছিলেন, তখন তীহারই আনন্দপুলকে পদতলে ধরিত্রী যেন 
শিহরিয়া উঠিতেছিলেন। আপনার মহাসাধনার সফলতাসম্বন্ধে 
সন্দেহের শেষ রেখাটুকুপর্ধ্যন্ত ষখন নিঃশেষে দুর হইল তখন সিদ্ধার্থ 
অন্তর ও বাহির হইতে ক্রমাগত আশার বাঁমী শুনিতে লাগিলেন । 
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বৃদ্ধগয়ার মন্দির 


সাধন। ও বধিলাভি 


অন্তর ও বাহির তীহাকে আহ্বান কৰিল্না যেন ইহাই বলিতেছিল)__ 
“হে সাধক, হে বরেণ্য, সিদ্ধিলাভের মাহেন্দ্রক্ষণ সমাগত প্রায়, 
তুমি মহাসাঁধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়। কল্যাণের আকর নির্বাণ 
আবিষ্কার কর 1” 
দগ্ধ শ্ঠামল সন্ধ্যাকালে সিদ্ধার্থ বোধিদ্রমমূলে নবীন তৃণ 
বিছাইয়া সমাসীন হইলেন । সাধনায় প্রবৃত্ত হইবার পূর্বেই তিনি 
সঙ্কল্প করিলেন__ 
ইহাসনে শুযযতু মে শরীরং 
ত্বগস্থি মাংসং প্রলয়ঞ্চ যাতু । 
অপ্রাপ্য বোধিং বহুকল্পহুর্লভাং 
নৈবাঁসনাতৎ কায়মতশ্চলিস্যুতে ॥ 
এই আসনে আমার শরীর শুকাইয়। বাঁয় যাক, ত্বক, অস্থি, 
মাংস, ধ্বংস প্রাপ্ত হয় হউক, তথাপি বনুকল্পহর্ণভ বোধিলাভি না 
করিয়া আমার দেহ এই আসন ত্যাঁগ করিয়া উঠিবে না । 
পুরুষসিহ সিদ্ধার্থ সন্তল্পের বর্শে আবৃত হইয়া সাঁধনসমরে 
প্রবৃত্ত হইলেন। শুদ্ধ ও নিষ্পাপ হইবার জন্য তিনি আপনার 
অন্তরের অন্তরতম প্রদেশের প্রস্থপ্ত পাপললিসাঁগুলি উৎপাটিত 
করিয়া ফেলিবার নিথিত্ত যুদ্ধ করিতে লাগিলেন । নির্বাণের পূর্বে 
দীপশিখ! যেমন দাউ দাউ করিয়! জলিয়া উঠে, সিদ্ধার্থের পাঁপ- 
লালসাগুলি চিরকালের জন্য নির্বাপিত হইবার পৃর্বে অল্প সময়ের 
জন্য তেমনি আর একবার প্রদীপ্ত হইয়। উঠিল । এই বিদ্রোহী পাঁপ- 
সমূহের সহিত তীহা'র অন্তরে যে, তুমুল কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধ ঘটিয় ছিল, 
বিবিধ কাব্যে ও ধর্গ্রন্থে তাহার চমৎকার রূপক বর্ণন! রহিয়াছে 
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পাঁপবাহিনীর সহিত সিদ্ধার্থের সেই সংগ্রামের বর্ণনা পাঠ করিলে 
মৃতকল্প ব্যক্তির হৃদয়েও অপূর্র্ব বলের সঞ্চার হয় । নানা প্রলোভন্‌ 
দেখাইয়! কামলোকের অধিপতি মার সিদ্ধার্থকে প্রলুব্ধ করিতে 
উদ্যত হইবাঁমাত্র তিনি সুদৃঢ় কঠে বলিলেন £-_ 
মেরু পর্বতরাজ স্থানতু চলেত সর্ধবং জগন্নোভবৎ 
সব্ধে তারকসঙ্ব ভূমি প্রপেতৎ সজ্যোতিষেন্দ্রা নভাৎ । 
সর্ধে সত্ব করেয় একমতয়ঃ শুষ্বেন্সহাসাগবে 
নত্বেব দ্রমরাজ মুলোপগতশ্চাল্যেত অন্মদ্বিধঃ ॥ 
যদি পর্বতরাজ মেরু স্থানিচ্যুত হয়, সমস্ত জগত শূন্যে মিশিয়া 
যায়, সমস্ত নক্ষত্র জ্যোতিষ্ক ও ইন্দ্রের সহিত আকাশ হইতে 
ভূমিতে পতিত হয়, বিশ্বের সকল জীব একমত হয় এবং মহাসাগর 
শুকাইয়! যায়, তথাপি আমাকে এই ভ্রমমূল হইতে বিন্দুমাত্র 
বিচল্লিত করিতে পারিবে না । 
একে একে নানা পাঁপ প্রলোভন সিদ্ধার্থকে প্রলুন্ধ করিতে 
চেষ্টা করিল। কিন্তু তীহার অবিচলিত চিত্তের অমিত বিক্রম 
তাহাদের সকল চাতুরী ব্যর্থ করিয়া দিল । অবশেষে স্বয়ং মার 
নানা আয়ুধে সজ্জিত হইয়! সন্মুখসংগ্রামে অগ্রসর হইল । পুরুষ- 
সিংহ সিদ্ধার্থ বন্তগন্তীর কে কহিলেন “তুমি একাকী কেন” ২ 
সর্ধেয়ং ত্রিসাহশ্র মেদিনী ষদিমাটৈঃ প্রপূর্ণা ভবেৎ 
সর্বেষাং যথ মেরু পর্ধতবরঃ পাণীষু খঙ্জো ভবেৎ। 
তে মহং ন সমর্থ লোম চালিতুং প্রাগেব মাং যাতিতুং 
কুরধ্যাচ্চাপি হি বিগ্রহে ম্ম বন্ষিতেন দৃঢ়' | 
এই তিন সহত্র মেদিনী যদি মারদ্বারা প্রপূর্ণ হয়, প্রাত্যেক 
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মারের হন্তের খঙ্জা যদি পর্ধবতবর মেরুর ন্যায় প্রকাণ্ড হয়, তথাপি 
বিগ্রহে দৃঢ়বর্মিতি আমাকে পরাস্ত কর! দূরে থাকুক, একবিন্দু 
টলাইতেও পারিবে না । 

মার পল্লায়ন করিল । সকল বাসন, সকল সংস্কার হইতে 
মুক্তিলাভ করিয়। সিদ্ধার্থের চিত্ত সত্যের বিমল আলোকে পরিপূর্ণ 
হইল। সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়৷ তিনি এখন « বুদ্ধ” হইলেন । 
তাহার মনশ্চক্ষুর সম্মুখে জীবের যাবতীয় ছুঃখের মূলীভৃত কারণ 
প্রকাশিত হইল । তিনি ভাবিলেন_“ মানব যখন জ্ঞানদৃষ্টির 
বারা অমঙ্গল কর্মের ফলাফল প্রত্যক্ষ করে, তখনই সে বাসনার 
আক্রমণহইতে অব্যাহতি লাভ করে। ভোগলালসা হইতেই 
দুঃখের উৎপভি হইয়া থাকে । বাসনাবিলোপের পূর্বে মৃত্যু 
ঘটিলেও মানব শান্তিলভি করিতে পারে না। কারণ তাহার 
বাঁচিয়া থাকিবার কামনা থাকিয়! যাঁয় এবং তাহাকে পুনঃ পুনঃ 
জন্মগ্রহণ করিতে হয় । 

বুদ্ধদেব জ্ঞাননেত্রে দেখিলেন 'ধর্শৃহি সত্য, ধর্মইি পবিত্র বিধি। 
ধঙ্মেইে জগৎ বিধৃত হইয়। আছে এবং একমাত্র ধর্মেই মানব ভ্রান্তি 
পাঁপ এবং ছুঃখ হইতে মুক্তিলাভ করিতে পারে 1” 

তাহার প্রজ্ঞানেত্রের সম্মুখে জন্ম মৃতুর সকল রুহস্ত উদবাঁটিত : 
হইল। তিনি বুঝিলেন, ছুঃখ, ছুঃখের কারণ, ছুঃখের নিরোধ এবং 
ছুঃখনিরোথের উপায় এই চারিটি আর্ধ্য সত্য--অর্থাৎ (১) জন্মে : 
ছুঃখ, জরা ব্যাধি মৃত্যুতে ছুঃখ, অপ্রিয়ের সহিত মিলনে ছুখ, প্রিয়ের 
সহিত বিচ্ছেদে দুঃখ ;) (২) তৃষ্ণা হইতেই দুঃখের উৎপত্তি হইয়া : 
থাকে; (৩) তৃষণর নিবৃত্তি হইলেই ছুঃখের নিরোধ ঘটে; 
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(8) এই ছুংখনিবৃত্ভির উপায় আটটি, যথা__সম্যক্‌ দৃষ্টি, সম্যক্‌ স্বল্প, 
সম্যক বাক্‌, সম্যক্‌ বন্ধীত্তঃ সম্যগাজীব, সম্যক্‌ ব্যায়াম, সম্যক্‌ স্থৃতি 
ও সম্যক সমাধি । 


ষ্ঠ অধ্যায় 


নিন িিতের 


বুদ্ধ ও তাহার পঞ্চ শিষ্য 


মুক্তির বিমল আনন্দে বুদ্ধের অন্তর পুর্ণ হইল | যে বনম্পতি- 
মূলে তিনি বুদ্ধত্ব লাভ করিয়াছেন, তথায় একাকী তিনি সাত 
সপ্তাহ তাহার নবলন্ধ অমুত-উৎসের রসধারা নীরবে সন্ভে।গ 
করিলেন । 

বুদ্ধদেব এখন বিশ্বব্যাপী আনন্দ ও অমৃতের আস্বাদন পাইয়া- 
ছেন। সকল সংস্কার ও সকল বাসনার বিলোপ দ্বার! তিনি 
নিম্মীল আনন্দ ও শাশ্বত জীবনলাভ করিয়াছেন । 

নির্বাণের এই ম্ঙ্গলব।ণী তিনি কেমন করিয়া সকলের বৌধ- 
গম্য করিবেন, ইহাই এখন তাহার ভাবিবার বিষয় হইল । ধীহার 
মন হইতে অহংবুদ্ধি নিঃশেষে দূরীভূত হয় নাই, তিনি কোন- 
মতেই পরিপূর্ণ শাস্তি লাভ করিতে পারেন না; এই বুদ্ধিই সমস্ত 
পাঁপ, সমস্ত অকল্যাণ, সমস্ত ভ্রান্তির উৎস। একখণ্ড মেঘ যেমন 
বৃহৎ সুর্য্যকে দৃষ্টির আড়াল করিয়া ঞ্রয় অহংবুদ্ধি তৈমনি বিশ্বব্যাপী 
আনন্দকে অদৃশ্য ও অবোধ্য করিয়া রাখে । 
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বুদ্ধ তাঁবিলেন_-“আমি যে মহাসত্য লাভ করিয়াছি, যদি তাহা 
সাধারণের মধ্যে প্রচার না করি, তাহা হইলেই ইহা দ্বারা জীবের 
কি লাভ হইল ? হুঃখের ফাদে পড়িয়া যাহার! জন্মজন্মাস্তর কঠোর 
গ্রাম করিতেছে এবং তৎসঙ্গে অশেষ যাতনা ভোগ করিতেছে 
আমার তাহাদিগকে নির্বাণের বাণী শুনাইতে হইবে। সর্ব ছুঃখ- 
নির্বাপক এই বাণী একবার তাহাদের চিত্ত স্পর্শ করিলেই, তাহারা 
পরম শান্তি লাভ করিতে পারিবে ৮» 
বুদ্ধের চিত্তে সময়ের জন্য সংশয় উপস্থিত হইল ।. তিনি 
ভাঁবিলেন, যাহারা! তৃষ্ণায় অভিভূত, তাহারা আমার এই জ্ঞানগম্য 
গভীর ধর্ম বুঝিবে না । তাহাদের চঞ্চলবুদ্ধি জগতের কার্ধ্য কারণের 
নিয়ম, সংস্কার ও উপাধির নিরোধ, সংযম এবং নির্বাণ ধারণা 
করিতে পারিব না । সুতরাং এই ধর্ম প্রচার করিলে আমার চেষ্টা 
ব্যর্থ হইবে । একদিকে এই সংশয়, অপরদিকে জীবের প্রতি 
অপ্রমে় করুণা, ছুইদ্দিক্‌ হইতে বুদ্ধের চিত্তকে আঘাত করিতে 
লাগিল। আপনার মনের মধ্যে আপনি তর্কবিতর্ক করিয়া 
অবশেষে তিনি এই সিদ্ধান্তে উপনীত হইলেন যে, সত্যানুরাগী 
শরদ্ধাশীলদের নিকটে আমার এই যুক্তির বাণী প্রথমে প্রচার করিতে 
হইবে ; তাহার পরে সত্য ধীরে ধীরে আপনাকে আপনি প্রতিষ্ঠিত 
করিবে। কিন্তু কে সেই শক্তিশালী ব্যক্তি যিনি সর্ধপ্রথমে এই 
নব ধর্মের পতাকা বহন করিবেন ? 
প্রথমে অড়ার কালাম ও রামপুত্র রুদ্রকের কথা বুদ্ধের মনে 
পড়িল। কিন্তু তিনি জানিতে পারিলেন যে, তাহারা আর জীবিত 
নাই। ইহার পর পঞ্চ শিল্তের স্থৃতি তাহার মনে উদিত হইল। 
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এই শ্রদ্ধাশীল ও বিশ্বাসী পঞ্চশিষ্ত একদিন গভীর ধর্মক্ষুধা 
মিটাইবার জ্বুন্য তাহার আনুগত্য স্বীকার করিয়াছিল। কিন্তু সে 
সময়ে বুদ্ধের অন্তরের অস্তরতন গোঁপন ভাঙার অমৃতান্নে পূর্ণ হইয়া 
উঠে নাই 3 তিনি তখন তাহাদিগকে ক্ষুধায় অন্নদাঁন করিতে পারেন 
নাই। কিন্তু এখন তাহার ভাগারে যে অমৃত সঞ্চিত হইয়া 
উঠিয়াছে, তাহা দ্বার! পঞ্চশিষ্ত কেন, সমগ্র নরনারী তৃপ্তিলাভ করিতে 
পারেন । যীহাঁর। একদিন বিমুখ হইয়। তাহাকে পরিত্যাগ করিয়| 
গিয়াছিলেন) তিনি আর কাল বিলম্ব না করিয়। তাহাদের সন্ধনে 
মুগদাব বা খষিপত্তনের অভিমুখে ছুটিলেন । 

বুদ্ধের আগমনবার্ত। পৃর্বেই শিল্যদের কর্ণগোচর হইয়াছিল । 
তাহারা কিছুতেই বুঝিতে পারেন নাই যে, সিদ্ধার্থ সাধনাস়্ সিদ্ধি 
লাঁভ করিয়া বুদ্ধ হইয়াছেন । তাহাদের প্রতীতি হইল, তিনি 
তপোভ্র্ট হইয়া আসিতেছেন ৷ মনে মনে স্থির করিয়া রাখিসেন 
সিদ্ধার্থকে তীহার। কদাচ গুরু ঝঁণয়। শ্রদ্ধা দেখাইবেন না; 
কার্ধ্যতঃ কিন্তু উপ্টা ব্যাপার দ্রাড়াইল। বুদ্ধদেবের প্রসন্নমুখের 
দিব্য জ্যোতিঃ দেখিবামাত্র তাহাদের সকল সংশয় দূর হইল 
এবং মন শ্রদ্ধায় অবনত হইয়। পড়িল। তিনি অহাদের সম্মুখে 
উপস্থিত হইবামাত্র তাহারা আসন ত্যাগ করিয়! তাঁহার চরণ 
বন্দনা! করিলেন । 

বুদ্ধ কহিলেন-_“প্রিয় শিল্তগণ, কচ্ছ সাধনা ও তেখগবিলাসের 
আতিশয্য এই দুইয়ের মধ্যবন্তী কল্যাণময় মুক্তিবত্মর আমি আবিষ্কার 
করিয়াছি । সেই নির্বাণ লাভ করিবার উপায়-আমি তোমাদিগকে 
দেখাইয়! দিব ।” বুদ্ধদেবের তেজো ময়ী বাণী শ্রবণ করিয়। শিল্তদের 
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মন শ্রদ্ধায় ভক্তিতে পূর্ণ হইল | তীহারা নবধর্শে দীক্ষিত হইবার 
নিমিত্ত ব্যাকুল হইয়! উঠিলেন। 

অত:পর একদিন সন্ধ্যার প্রাক্কালে ভগবান্‌ বুদ্ধদেব তাহার পাঁচ- 
জন শিল্তকে লইয়া খষিপত্তনের অনুরবন্তী এক হৃদের তীরে গমন 
করিলেন ৷ হৃদের একপার্খে উচ্চ+টিবি রহিয়াছে । এ টিবির 
নিয্নদেশ হইতে সোপান বাহিয়! জলাশয়ে নামিতে হয়। দীক্ষার্থী 
শিল্কের! জলান্তে উপস্থিত হইলে বুদ্ধ কহিলেন--“বৎসগণ, তোমা- 
দের আজিকার স্নান প্রতিদিনের ন্সাঁনের সায় একাস্ত সামান্য নহে, 
আজ তোমাদের কেবলমাত্র দেহের মললিনতা৷ ধুইয়। ফেলিলে চলিবে 
নাঃ আজ তোমাদের দেহের ও মনের সর্বপ্রকার মলিনতা ধুইয়া- 
মুছিয়া! অন্তরে বাহিরে পবিভ্র হইতে হইবে 1” 

স্নান শেষ করিয়। শিল্কের৷ তীরে আসিলেন ৷ বুদ্ধদেব জিজ্ঞাসা 
করিলেন--“বৎসগণ, তোমাদের অন্তর ও বাহির পবিত্র হইল কি?” 

শিষ্বের! উত্তর করিলেন “হা” ! তখন তিনি নধুরকণ্ঠে গন্তীর- 
ভাবে বলিতে লাঁগিলেন- বংসগণ, সাধারণতঃ তিন শ্রেণীর শিল্প 
দেখ যায়। এক শ্রেণীর শিয্যদিগকে অধোমুখ কুস্তের সহিত 
তুলনা করা যায়। অধোমুখ কুস্ত জলে নিমগ্ন হইয়ও ভরিয়া 
উঠে না, ইহাদের মনও তেমনি গুরুর উপদেশের প্রতি বিমুখ 
বলিয়! কন্মিন কালেও তাহার উপদেশামৃতে পূর্ণ হইয়৷ উঠে না। 
ইহারা যুগের পর যুগ গুরুর সহিত বাস করিয়াও কোন সফল 
প্রত্যাশা! করিতে পারে না। তোমরা কি এই শ্রেনীর শি্ঠ হইতে 
চাঁও ?” শিল্পের উত্তর করিলেন--"ন1”। বুদ্ধ বলিতে লাগিলেন, 
দ্বিতীয় শ্রেণীর শিষ্দিগকে “উৎসঙ্গবদর” নাম দেওয়া। যাইতে 
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পারে । আচল ভরিয়া কুল গ্রহণ করিয়। যাঁদ কোন ব্যক্তি সেগুলিকে 
না বাধিয়। দণ্ডায়ম।ন হয়, তাহা হইলে তাহার ক্রোড়স্িত আচলের 
সমস্ত কুল ভূতলে পড়িয়। যায় ; তদ্রপ এক শ্রেণীর শিল্েরা গুরুগৃতে 
অবস্থানিসময়ে 'গুরুর নান। গুণ বাহ্তঃ লাভ করিয়া থাকে ; তখন 
ভাহাদের ঝুক্যে কাধ্যে ও ব্যবহারে সুঅজনতা কাশ পাইয়া 
থাকে, কিন্ গুরুর বিবিধগুণ ও উপদেশ শরদ্ধাপুর্বক জদয়ে বাধিয়! 
রাখিবার জন্য তাহাদের কোন চেষ্ট। থাকে না বলিয়।, যখন গুরুর 
সঙ্গ হইতে তাহার! দূরে চলিয়। যায়, তখন তাহারা সেই ক্ষণস্থায়ী 
গুণগুলি উৎসঙ্গস্থিত বদরের ন্যায় ভারাইয়। ফেলে । তাহাদের 
প্রক্কৃতি তখন আমূল পরিবগ্তিত হইয়। থাকে । বত্সগণ ! তোমর৷ 
€ক এই শ্রেণীর শিষ্য হইতে ইচ্ছা! কর ?” উত্তর হইল না।” 

বুদ্ধ ধীরকঠে আবার কহিলেন--“সৌম্যগণ, তৃতীয় প্রকারের 
শি্যদিগকে উদ্ধমুখ কুস্তের সহত তুলনা করা হইয়া থাকে । 
উদ্ধমুখ কুস্ত যেমন সহজেই সলিলের মধ্যে প্রবেশ করিয়! কানায়- 
কানায় পূর্ণ হইয়া থাকে, এই-জাতীয় শিশ্তদের চিত্তও তেমনি 
অবাধে গুরুর উপদেশামুতের মধ্যে নিমগ্ন হইয়া অমৃতরসে ভরিয়। 
উঠে। পুর্ণকুস্তের বারি যেমন তৃষিত তাপিতের পিপাসা ও ভাপ 
দূর করে, এই শ্রেণীর শিষ্দের হৃৎকুস্তস্থিত অমুতরসও তেমনি 
শত শত পাপতাপ-জজ্জরিত নরনারীর পাপ তাপ দুর করিয়া 
থাকে । তোমর! কি এই-জাতীয় শিষ্য হইতে ইচ্ছা! কর ? শিল্তেরা 
বিনীতভাবে দৃঢ়কে কহিলেন-“হা 1” 

রাত্রির -ক্িপ্ধতা ও স্তব্ধতা সর্বত্র প্রসারিত হইল। গুরুর 
পশ্চাৎ পশ্চাৎ শিল্তের৷ জলান্ত হইতে উচ্চ ভূমির উপরিভাগে 
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আরোহণ করিলেন । শ্রদ্ধানম্র শিষ্কেরা তাহাদের হুদয়পাত্রের মুখ 
উন্মোচন করিয়া নিশেব্দে গুরুর সম্মথে ধারণ করিলেন । তিনি 
তাহার সতাধন্শের রসধার। বর্ণ করিতে লাগিলেন । 

শিষ্েরা জদয় দিয়! বুঝিলেন যে, এই সত্যধন্শের আদিতে 
কল্যাণ, অন্তে কল্যাণ। গুরুর উপদেশে তাভাদের' চিত্তের সমস্ত 
₹শয় দুর হইবামাত্র তাহারা (১) জগতে ছুঃখের অস্তিত্ব, (২) ছুঃখের 
উৎপত্তির কারণ (৩) ডঃখ-অতিক্রমের পন্থী এবং (৪) ছুঃখ- 
নিৰৃত্তির উপায়, এই চতুরাঁধ্য সত্যের সুস্পষ্ট উপলব্ধি করিলেন 7 
অর্থাৎ তাহারা বুঝিলেন, জগতে স্তথ ছুঃখ আছে ইহা সত্য, ছুঃখ- 
উদ্তভবের কারণ রহিয়াছে ইহা সত্য, ছুঃখ হইতে মুক্তি লাভ করা 
যায় ইহা সত্য এবং ছুঃখ দুর করিবার উপায় আছে, ইহাঁও 
সত্য। এই ছুঃখ দূর করিবার জন্য,--(১) সম্যক্-দৃষ্টি (২) সন্যক্‌- 
সঙ্কল্প (৩) সন্যক্‌-বাক্‌ (8) সম্যক-কন্মান্ত (৫) সম্যগাজীব (৬) সম্যক্‌- 
ব্যায়াম (৭) সম্যকৃ-স্থৃতি (৮) সম্যক-সমাধি, আই্টার্ঘক সাধন! 
আবশ্যক ৷ 

শিল্তেরা বুঝিলেন দুঃখের নির্বাণ করিয়া পরুমানন্দ পরমশান্তি 
লাভ করিতে হইলে যে সাধনা গ্রহণ করিতে হয়, তাহা প্রাণহীন 
বাহ অনুষ্ঠান নহে, সেই সাধন! গ্রহণ করিতে হইলে, সেই সাধনায় 
সিদ্ধিলাভ করিতে হইলে, দৃষ্টি, সক্ষল্প, বাক্য; কর্ম, জীবিকা, 
ব্যায়াম, স্ৃতি, ধ্যান পবিত্র করিতে হইবে 

বিশ্মিত আনন্দে বিনিদ্র শিপ্ভগণ সমস্ত রজনী সমস্ত হৃদয় 
মন দিয়! গুরুর মুখে নবধর্মের অমৃতময়ী বাণী শ্রবণ করিলেন । 
অরুণোদয়ে আবার সুন্নাত শুচি হইয়। গুরুর সহিত খধিপত্তনে 
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ফিরিয়া আসিলেন। গুরুর নির্দেশে তাহারা সেইখানে একস্থানে 
প্রাস্থুণ হইয়া দণ্ডায়মান হইলেন | গুরুর চরণে মস্তক অবনত 
করিয়া তীহারা গুরুকে এবং ভীহার উপলব্ধ মহাসত্যকে মানিয়া 
লইলেন। উত্তরকালে রাজধি অশোক এই পবিত্র ভূমিতে নানা 
কারুকার্ধা-খচিত একটি মনোহর স্ত,প নির্মাণ করেন । এই স্তপি 
অধুন। “নারনাথ স্ত প” নামে খ্যাত | | 


সপ্তম অধ্যায় 


নবধন্মের প্রচার ও ব্যাপ্তি 


পঞ্চ শিল্তের মধ্যে কৌত্ডিন্ঠ প্রথমে নবধর্মের নিগুঢ় তাংপর্য্যের 
সমাক্‌ উপলব্ধি করেন । ক্রমে অন্য চারিজনও এই সর্ব হঃখ- 
নিব্বাপক কল্যাণময় ধর্ম জদয়গম করিলেন । তাহারা যখন 
সব্ধাস্তঃকরণে এই ধর্মের সাঁর সত্য স্বীকার করেন, তখন বুদ্ধ 
তাহাদিগকে সম্বোধন করিয়া বলিলেন--“ভিক্ষুগণ, সদ্ধর্দ গ্রহণ 
করিয়! তোমরা নবজন্ম লাভি করিয়াছ, তোমরা পরস্পরকে সহোদর 
বলিয়া জানিও, প্রেমে তোমরা এক হও, পবিভ্রতায় তোমরা এক 
কও, সত্যের প্রতি অবিচলিত নিষ্ঠায় তোমরা এক হও ।” 
সম্ৰ সঙ্ল্প গ্রহণ করিয়া মানুষ যখন একাকী সতাসাধনায় 
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প্রবৃস্ত হয়, তখনও সে মধ্যে মধ্যে দুর্বল হইয়। পড়ে, তখনও তাহার 
সত্যপথ হইতে ভ্রষ্ট হইবার আশঙ্কা থাকে; তজ্জন্ত তোমরা 
পরস্পরের সহায় ভইও, সহানুভূতি দ্বারা একে অন্টের সাধু চেষ্টার 
আন্ুকুল্য করিও । তোমাদের ভ্রাতবন্ধন পবিত্র হউক; তোমাদের 
এই “সংঘ” অদ্ধাবান্দিগের মিলনভূমি তউক 1” 

এই সনয়ে একদিন যশনামক কাঁশীধাঁমের এক ধনবান্‌ বণিকের 
পুত্র সংসারে বীতরাগ ভইয়া গোপনে বাত্রিকালে পিতৃগৃহ হইতে 
পলায়ন করেন ৷ খধিপত্তনে যেখানে ভগবান্‌ বুদ্ধদেব বাস করিতে 
ছিলেন যুবক তাভারই সন্নিকটে আগমন করিয়া বলিয়া উঠিলেন__ 
“অহ্বোঃ কি উপদ্রব! কি উপসর্গ 1” বুদ্ধ স্নেহকগ্ঠে কহিলেন, এখানে 
উপদ্রব নাই, কোন উপসর্ নাই । তুমি আমার নিকটে আইস, 
আমি তোমাকে ধন্মশিঙ্গ৷ দিব । যুবক বুদ্ধের সমীপে গমন করিয়া 
উপবেশন করিলেন, বুদ্ধ তীহাকে ঃখনিবৃত্তির মঙগলবাঁণী শুনা ই- 
লেন। শের জ্ঞাননেত্র প্রশ্চুটিত হইল ; তিনি গভীর সাস্তনা লাভ 
করিয়া বুদ্ধের চরণে আপনাকে সমর্পণ করিলেন । 

ধনীর পুত্র যশ মূল্যবান্‌ নানা অলঙ্কারে বিভূষিত ছিলেন বলিয়া 
লজ্জা অনুভব করিতেছিলেন | বুদ্ধ বলিলেন--বৎস, ধর্ম বাহিরের 
ব্যাপার নহে, ইহা মন হইতে উৎপন্ন হয়। মহামুলা পরিচ্ছদে 
ভূষিত ব্যক্তিও আপনার প্রবত্বিগুলি জয় করিতে পারেন ; 
আবার গৈরিকধারী শ্রমণের চিত্তও সাংসারিক ভোগবিলাসের 
মধ্যে নিমগ্ন থাকিতে পারে। সন্ন্যাসী ও গৃহী এই ছইয়ের 
মধ্যে কোন প্রভেদ নাই । যিনি আপনার অহংবোঁধকে নির্বাসিত 
করিতে পারেন, তিনিই কল্যাণময় সত্য লাভ করিয়। থাকেন 1” 
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যশের পিতা পুত্রের সন্ধানে আসিয়। বুদ্ধের মধুর উপদেশ শ্রবণে 
মুগ্ধ ভইলেন। তিনি প্রথমে বুদ্ধের গৃহশিষ্য ভইলেন। যশ 
আর সংসারে ফিরিলেন না, তিনি নবধর্থ্নে দীক্ষিত হইয়। সংঘে 
(যাঁগদান করিলেন । 

অন্নদিন মধ্যে বুদ্ধের খ্যান্তি চাবিদিকে ব্যাপ্ত হইয়া পড়িল; 
তাহার মুখে মধুর ধর্মকথা শুনিবার জন্য দলে দলে লোক আসিতে 
লাগিল | শাস্তিপ্রদ নির্বাণলাভের জন্য (কহ কেহ গ্রচলিত ধর্ম 
মত ত্যাগ করিয়া নবধন্শ গ্রতণ করিল | কয়েক মাস মধো বুদ্ধের 
শিহ্যাসংখ্যা যাঁটু হইল । তিনি সমস্ত বর্ষা খতু শি্কাদের লইয়া নব- 
ধন্ের তত্ত আলোচনা করিলেন ৷ সত্যানেষী শদ্ধালুগণের চিত্তে 
এই ধর্মের মঙ্গলবাণী চিরদিনের জন্ মুদ্রিত হইয়া গেল। বর্ষান্তে 
বুদ্ধ শিষ্যদ্িগকে কতিলেন--“ভিন্ষুগণ, বহুজনের ভিতর জন্য বৃ- 
জনের সুখের জন্য লোকের প্রতি অন্ুকম্পা করিয়া এই আঁদি- 
কল্যাণ, মধ্যকল্যাণ, অন্তকল্যাঁণ নবধন্মের নির্বাণবাণী তোঁমা- 
দিগকে দেশে দেশে দ্রিকে দিকে প্রচার করিতে ভইবে । তোমরা 
একদিকে ছুইজন যাইও না । কাঁমনার ধুলিজাল যাভাদের মন- 
শ্চক্ষু আচ্ছন্ন করে নাই, তাহার! অনায়াসে এই ধর্মের সত্য প্রত্যক্ষ 
করিবে । অমুতের স্বাদ পাইলে মানব প্রবৃত্তির দাসত্ব ত্যাগ 
করিয়া নির্বাণপথের বাত্রী ভউবে। তোমরা অকুিত উৎসাহের 
সহিত মাঁনবের ঘরে ঘরে পরিত্রাণের শুভবাণী প্রচার কর ।” 

বৃদ্ধ স্বয়ং ধর্মপ্রচারোদ্দেশে উরুবিন্বের অভিমুখে যাত্রা করিলেন । 
শিষ্যেবাও গুরুর আদেশ শিরোধার্য্য করিয়া বিভিন্নদিকে প্রচারের 
জন্ত বাহির হইলেন । উকুবিন্থ তখন জটিল সম্প্রাদায়তুত্ত অগ্নি- 
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উপাসকদের প্রধান বাসভূমি ছিল। স্ুবিখ্যাত কাশ্তপ ইহাদের 
আচার্য্য ছিলেন । বুদ্ধ এই প্রবীণ আচাধ্যের ভবনে আতিথ্য 
গ্রহণ করিলেন । তাহার গ্রশাস্ত মুখকান্তি, মধুর ব্যবহার, সুখকর ও 
কল্যাণকর প্রসঙ্গ কাণ্তপকে মুগ্ধ করিল । বৃদ্ধ কাশ্তপ এই প্রতিভা- 
শালী যুবক মহাঁপুরুষের শিষ্যত্ব স্বীকার করিতে কিছুমাত্র কুষ্ঠ৷ বোধ 
করিলেন না। তাহার অনুগত জটিলগণও বুদ্ধের শরণাপন্ন হইল। 
তাহারা তাহাদের অগ্নিপূজার বিবিধ পাত্রাঁদি নদীগর্ভে নিক্ষেপ 
করিল। ১. 
উরুবিন্বে কাশ্ঠপের ছুই ভ্রাতা নদীকাশ্প ও গয়াকাশ্তুপ অদুরেই 
বাস করিতেন। তীহারা নদীন্রোতে প্রবাহিত পুজাপাত্র দেখিয়া! 
চিন্তিতমনে অন্ুচরগণের সহিত ভ্রাতার আশ্রমে আসিয়! উপস্থিত 
হইলেন । বুদ্ধ সেই স্থানে ভিক্ষগণকে উপদেশ দেন--'ভিক্ষুগণ। 
এই সবই জ্বলিতেছে ! তৃষ্ণার অশ্থিতে, দ্বেষের অগ্রিতে ও মোহের 
আগ্নিতে এই সবই জ্বলিতেছে ; জন্ম জরা ব্যাধি মরণ শোকে 
ছুঃখে এই সবই জ্বলিতেছে। এইরূপ ভাঁবিলে বিষয়ে নির্ব্বেদ 
উপস্থিত হয় এবং চিত্তে বিমুক্তি লাভ করা যাঁয়। জটিলগণ বুদ্ধের 
মধুর উপদেশ শুনিয়া মুগ্ধ হইল এবং ধর্মের আশ্রয় গ্রহণ করিল ।” 
কাশ্তপ ও অপর বহুসংখ্যক শিষ্যসহ বুদ্ধ উরুবিস্ব হইতে রাজগুতে 
গমন করিলেন । তাহার আগমনবার্তা শ্রবণ করিয়। নৃপতি বিষ্বিসার, 
অনুচরগণ-সমভিব্যাহারে তাঁহার বাসভবনে উপস্থিত হইলেন । বুদ্ধের 
শাস্তোজ্জল মুখশ্রী। দেখিয়। সমাগত ব্যক্তিবর্গ শ্রীত হইলেন। তিনি 
তাহাদিগকে নবধর্ বুঝাইয়া দিলেন। তীহার সেই উপদেশের 
মর্ম এই--“দকল পাপপরিত্যাগ। কুশলকর্ম-সম্পাদন ও চিত্তের 
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পবিভ্রতাসাধন, সংক্ষেপতঃ ইহাই রা জননী “যমন আপনার 
জীবন দিয়াও পুত্রকে রদ! করেন, যিনি সার সত্য অবগত হন, 
তিনি ও তেমনি সর্বজীবের প্রতি অপরিনেয় বিশুদ্ধ প্রীতি রক্ষা করিয়া 
থাকেন । তাহার হিংসাশৃন্য বৈরশূন্য বাধাশূন্য গ্রীতিঃ ইহলোক কেন, 
লোকলোকাস্তরেও পরিব্যাপ্ত হইয়৷ থাকে । এই মৈত্রীময় ভাবের 
মধ্যে তিনি বিহার করিয়। থাকেন 1” 

স্থমধুর ধর্দবাণী শ্রবণ করিয়। মগধরাজ বি্বিপারের অন্তর 
ভক্তিতে ও বিন্ময়ে পূর্ণ হইল। বুদ্ধের চরণে প্রণত হইয়। তিনি 
তাহার শিষাত্ব স্বীকার করিলেন । বুদ্ধের এবং তাতার অনুচরদিগের 
বাসের নিমিত্ত তিনি নগরের বহির্ভাগস্থ বেগুবন” নামক একটি 
মনোহর ও নিভৃত উদ্ভান দান করিলেন । এই সময়ে বুদ্ধদেবের 
পঞ্চ শিষ্যের অন্যতম অশ্বজিৎ জ্তবীপে পরিভ্রমণ করিয়া রাঁজগুষ্তে 
গুরুসমীপে প্রত্যাগমন করেন । তিনি একদিন ভিঙ্গাপাত্র হস্তে 
নগরে গৃহে গৃহে ভিক্ষা করিতেছিলেন, এমন সময়ে উপতীষ্য- 
নানক এক জিজ্ঞাস্ু ব্রাহ্মণ পরিবাঁজক তাঁহার সেই সৌম্যমৃত্তি দর্শন 
করিয়। বিশ্ময়।বিষ্ট হইলেন । উপতীষ্োর মনে এইরূপ দৃঢ় প্রত্যয় 
জুন্মিল যে, এই ভিক্ষুক সত্য পথের সন্ধান পাইয়াছেন। তিনি 
 বিনীতভাবে অশ্বজিৎকে জিজ্ঞাস। করিলেন__“আর্না, আপনি কোন 
মহাত্বার শিষ্যত্ব স্বীকার করিয়াছেন ?” অশ্বজিৎ বুদ্ধের নাম 
করিলেন। উপতীম্য বুদ্ধের ধর্মমত শুনিবার নিমিত্ত আবার প্রশ্ন 
করিলেন । অর্থজিৎ মনে করিলেন, উপতীষ্য নবধর্থের মত খণ্ডন 
করিবার নিমিত্ত হয়ত তাহার সহিত বাক্যাুদ্ধে প্রবৃত্ত হইবেন । 
তিনি সঙ্কুচিতচিত্তে কহিলেন__“ধর্্ম বিষয়টি অতি গভীর । আমি 


৪৩ 


নবধন্মের প্রচার ও ব্যাপ্তি 


বয়সে একাস্ত অপ্রবীণ, আমি কিরূপে আপনার নিকটে ইহা ব্যাখ্য। 
করিব?” উপতীষ্য কহিলেন__“মহাত্মন্, আপনার কোনপ্রকার 
সক্ষোচের হেতু নাই, আপনি আপনার ধর্মের বাঁণী অনুগ্রহপূর্ববক 
আমার নিকট কিঞ্িৎ ব্যাখ্য। করিলে আমি পরম আনন্দ লাভ 
করিব।” অতঃপর অর্বজিতের মুখে নবধর্মের মধুর কথা শুনিয়া 
উপতীষ্য এই ধর্মের আশ্রয় গ্রহণ করিবার জন্ ব্যাকুল হইলেন । 
তিনি ্ণবিলম্ব না করিয়! তাহার প্রিয় সুহৃদ কালিতের নিকট গমন 
করিলেন এবং তাহাকে জানাইলেন যে, তিনি এতদিন পরে নির্ববাণ- 
পথের সন্ধান পাইয়াছেন। হুই বন্ধু অক্সদিন-মধ্যেই নবধর্দে দীক্ষিত 
হইলেন । দীক্ষা গ্রহণ করিয়া উপতীষ্য সারিপুত্র এবং কালিত 
মৌদ্গল্যায়ন নাম লাভ করিলেন। এই বন্ধুযু্গল তাহাদের 
অবিচলিত ধর্মননিষ্ঠার জন্য অবিলম্বে সংঘমধ্যে প্রাধান্য লাভ 
করেন। 
ইহার কিছুদিন পরে এক ণিমারজনীতে বুদ্ধের শিষ্যগণ রাজ- 
গৃহের নিকটবন্তী এক গ্রিবিগুহায় সমবেত হন। জন্ষিরলিত সাধুদের 
নিকটে ধর্মতত্থ ব্যাখ্য। করিবার সময়ের প্রারস্তে বদ বলিয়াছিলেন-__ 
সর্বপাঁপস্স অকরণং কুসলস্স উপসম্পাদা | 
সচিত্বপরিয়োদপনং, এতং বুদ্ধান সাসনং ॥ 
সকলপ্রকার পাপের বর্জন, কুশল কর্খোর অনুষ্ঠান এবং 
চিত্তের নির্মলতাসাধন, ইহাই বুদ্ধগণের অনুশাসন | " রা 
মগধপ্রদেশে অনেকে নবধন্ধ গ্রহণ করায়, তত্রত্য বক্ষণশীলদের 
মধ্যে একটি অসন্তোষের ভাব প্রকাঁশ পাইল । তীহারা বলিতে 
লাগিলেন-__'শাক্যমুনি পতিপত্বীর মধ্যে বিচ্ছেদ ঘটাইয়। সৃষ্টি বিলোপ 


৪১ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


০ ৭ পি জা 9 





করিবার উপক্রম করিয়াছেন 1” তাহারা বৌদ্ধতিক্ষুদিগকে বিদ্রাপ- 
স্বরে কহিলেন-_ তোমাদের প্রভু যুবকদিগকে যাতুমন্ত্রে বশ 
করিতেছেন, এক্ষণে কাহার উপরে তাহার দৃষ্টি পড়িয়াছে, তিনি 
সংপ্রতি কাহাকে যাঁছু করিয়। ঘরের বাহির করিবার ষড়যন্ত্র 
করিয়াছেন ?” এইসব উক্তি শ্রবণ করিয়! বুক্ধদেব বলিলেন-__ 
“তোমরা চিন্তিত হইও না, এই অসস্তোষ দীর্ঘকাল-স্থায়ী হইতে 
পারে না, তোমরা বিদ্ধপকাঁরীদের ধীরভাবে বলিও১) বুদ্ধদেব 
লোককে সত্যপথে আহ্বান করিয়। থাকেন, তিনি সংযম, ধর্মানিষ্ঠা 
ও পরিত্রাণই প্রচাঁর করিয়। থাকেন 1” 

এই সময়ে স্থদত্তনামক এক সত্যান্রাগী ধনবান্‌ ব্যক্তি মভাপুরুষ 
বুদ্ধের সুবশ শ্রবণ করিয়া তাহার দর্শনলালসায় রাজগুহে আগমন 
করেন। অমিত ধখর্য্যের অধিকারী এই পুণ্যশীল ব্যক্তির নিবাস 
কোঁশলরাজের বাঁজধানী শ্রাবস্তীনগর । তিনি দরিদ্রের বন্ধু 
নিরাশ্রয়ের শরণ ছিলেন । অনাথের অন্নদাতা৷ বলিয়া তিনি অনাথ- 
পিগুদ নামে অভিহিত হইতেন। বুদ্ধদেব এই সাধুশীল ধনীর 
হৃদয়ের শোভনতার পরিচয় পাইয়। তাহাকে মধুর ধর্্মালাপে পরিতৃপ্ত 
করিলেন । বুদ্ধের হৃদয়স্পর্শী উপদেশ শুনিয়া অনাথপিগুদ বিমুগ্ধ 
হইলেন ; তিনি অকপটচিত্তে তাহাকে বলিলেন__“প্রভৃত দম্পদের 
অধিকারী বলিয়! আমার মন সর্বদা চিস্তায় আচ্ছন্ন থাকে, তথাপি 
কর্ম করিয়া আমি আনন্দ পাঁইয়। থাকি, অলসভাবে সর্বদা আপনাকে 
নানাকর্মবে ব্যাপূত বাখিয়। থাকি । বহুব্ক্তি আমার আঁশয়ে 
কার্ধ্য করে এবং আমার সফলতার উপরে তাহার ভাগ্য নির্ভর 


করিয়। থাকে 1” 
৪২ 


ন্বধর্ষের প্রচার ও ব্যাপ্তি 


“হে দেব! আপনার শিষ্যেরা গৃহতাগী সাধুজীবনের শাস্তির 
প্রশংসা, এবং সাংসারিক জীবনের অশান্তির নিন্দা করিয়! থাকেন । 
তাহারা বলেন, আপনি সর্ধবিধ সম্পদ্‌ ত্যাগ করিয়। ধর্মরাজোর 
প্রতিষ্ঠা করিয়াছেন এবং বিশ্ববাসীকে নির্বাণলাভের দৃষ্টান্ত 
দেখাইয়াছেন । 

“প্রভে। ! মঙ্গলকর্মে নিযুক্ত থাকিয়াও আমি লোক সেবার জন্ 
ব্যাকুলতা অনুভব করিয়। থাকি । এক্ষণে আমার জিজ্ঞান্ত এই 
যে, শ্রেয়োলাভের নিমিত্ত আমাঁকে কি ধন সম্পদ্‌ গৃহ ও ব্যবসায়- 
বাণিজ্য ত্যাগ করিয়া উদাসীন ইইতে হইবে?” বুদ্ধ উত্তর 
করিলেন-_“যিনি আর্ধ্যমার্গ অবলম্বন করিবেন, তিনিই শাস্তি লাভ 
করিতে পারিবেন | পরশ্বরধ্যের উন্মাদন ধাহার চিত্ত অভিভূত করে, 
তাহার পক্ষে উহা বর্জন করাই শ্রেয়; কিন্থু ধনের প্রতি ধাহার 
আসক্তি নাই, যিনি অকুঠিতচিত্তে আপনার সম্পদ্‌ লে।ককল্যাণে 
ব্যয় করিতে পারেন, তাহার সম্পত্তি পরিত্যাগ করার কোঁন 
আবশ্টকতা নাই |” 

“আমি তোমাকে কহিতেছি তুমি সগৌরবে নিজ পদে প্রতিষ্ঠিত 
থাকিয়া আপনার শক্তি ব্যবসায়-বাণিজ্যের শ্রীবৃদ্ধিসাধনে প্রয়োগ 
কর। আমার ধর্ম কাহাঁকেও অকারণে গৃভহীন হইতে বলে না) 
আমার ধর্ম অহঙ্কার, মলিনতা ও ভোগবিলাঁস বর্জন করিয়া 
সাধুপথে বিচরণ করিবার জন্য মানবকে আহ্বান করিয়! থাকে 1” 

“অনিকেতন ভিক্ষুও যদি নিরুগ্যম, নিবীর্যয, অলস ও বিলাসপ্রিয় 
হইয়া উঠেন, তাহা হইলে তিনিও কদাচ শ্রেয়োলাভ করিতে পারেন 
না।” | 


৪৩ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


“কি গৃহী, কি গৃহহীন যিনিই পবিত্র ধর্দশভাবনার ছারা চিত্ত 
আবৃত করিয়া রাখিবেন, যিনি আপনার সমগ্র চেষ্টা ধর্দসাধনায় 
প্রয়েগ করিবেন, যিনি সরোবরের মধ্যবর্তী গ্রবমান শতদলের ন্যায় 
সংসারের মধ্যে অনাসক্তভাবে বিচরণ করিতে পারিবেন, তিনিই 
নিঃসন্দেহ আনন্দ, কল্যাণ ও শাস্তিলাভ করিয়। কতার্থ হইবেন ৮ 

বুদ্ধের বাণী শ্রবণ করিয়া! অনাথপিগুদ পরম পুলকিত হইলেন । 
তিনি শ্রদ্ধানম-চিত্তে কহিলেন--'দেব, বৌদ্ধ সাধুদের বাঁসের নিমিত্ব 
আমি শ্রাবস্ভী নগরে একটি বিহার নিন্/ণ করিয়! দিতে ইচ্ছ। করি । 
আমার এই প্রার্থনা পূর্ণ করিলে আমি আপনাকে রুতার্থ জ্ঞান 
করিব 1” 

অনাথপিগুদের হৃদয় সম্পূর্ণ উদঘাটিত হইয়াছিল । বুদ্ধ তাহার 
দিব্য দৃট্টি দ্বার। এই পুষ্য্রত ধনীর হৃদয়ের উদারতা! দেখিয়া পর্ম 
আনন্দ লাভ করিলেন, তিনি তাহার দানগ্রহণে সম্মতি জানাইয়া 
বলিলেন__ | 

“দানশীল ব্যক্তি সর্বজনপ্রিয়, তীহার বন্ধুত্ব অতিশয় মুল্যবান্‌ 
বলিয়া বিবেচিত হইয়া থাকে । মৃত্যুর পরে তাহাকে অন্বতপ্ত 
হইতে হয় না বলিয়া মৃত্যুতেও তিনি আনন্দ ও শাস্তি লাভ করেন । 
তাহার মঙ্গলত্রত-সম্তূত বিকশিত পুষ্প ও রসাঁলফল তিনি ইহ- 
লোকে ও পরলোকে লাভ করিয়া থাকেন |” 

“অনেকেই ইহা বিশ্বাস করে না যে, নিরন্নকে অন্নদান করিলেই 
আমাদের বলবৃদ্ধি হয়, বস্ত্রহীনকে বস্ত্ে ভূষিত করিলেই আমাদের 
সৌন্দর্য বৃষ্িপ্রাপ্ত হয়, গৃহহীনদদিগের জন্য গৃচমির্মাণে অর্থ ব্যাক 
করিলেই আমাদের অর্থ বাড়িতে থাকে 1৮ 


নবধর্ধের প্রচার ও ব্যান্তি 





« সুক্ষ যোদ্ধা যেমন যুদ্ধের সর্ধবিধ কৌশল অবগত বলিম 
নিপুণতার সহিত যুদ্ধ পরিচালনা করিয়া থাকেন, সাধুশীল বুদ্ধিমান্‌ 
দাতাও তেমনি কালাঁকাল পাত্রাপাত্র নির্বাচন করিতে জানেন 
বলিয়া সুচারুরূপে তাহার পুণ্যব্রতের অনুষ্ঠান করিয়া থাঁকেন। 
এইরূপ যে দাতার চিত্ত গ্রীতিও করুণার রসে অভিষিক্ত, তিনি শ্রদ্ধা- 
পূর্বক দান করিয়া থাকেন? তাহার হৃদয় হইতে টি হিংসা! দ্বেষ 
ও ক্রোধ অন্তহিত হইয়া যাঁয়।” | 

প্দানশীল সাধুর মঙ্গলকর্ তাহার কির সোপান- তিনি 
তাঁহার মঙ্গলব্রতরূপে যে সরস বৃক্ষান্ধুর রোপণ করেন, তাহা! ভবিষ্যতে 
তাহাকে ছায়৷ পুষ্প ফল দান করিবেই | 
_ অনাঁথপিগুদ কোশলে ফিরিবার সময়ে বিহারের স্থনি নির্বাচন 
করিয়া দিবার নিমিত্ত সারিপুত্রকে সঙ্গে লইয়া গেলেন । 

বুদ্ধদেব যখন রাঁজগৃহে অবস্থান করিতেছিলেন, তখন তীহার 
পিতা শুদ্ধোদন লোকদ্বারা পুত্রকে জানাইলেন-_ “আমি এক্ষণে 
বৃদ্ধ, অল্পদিনমধ্যেই হয়তো! আমাকে ইহলোক ত্যাগ করিতে 
হইবে ; মৃত্যুর পূর্ব্বে একবার তোমাকে দেখিবার জন্ত আমার চিত্ত 
উৎকিত হইয়াছে । তোমার নবধর্মের বাণী সহম্র সহস্র লোকে 
শ্রবণ করিয়া উপরূত হইতেছে; তোমার জনক ও স্বজনদিগকে 
উহা! হইতে বঞ্চিত করিতেছ কেন ?” 

দূতমুখে পিতাঁর অভিপ্রায় অবগত হইয়া বুদ্ধ অবিলম্বে কপিল- 
বাস্ত যাত্রা করিলেন। তথায় নগরের সমীপবস্তা একটি উদ্ভানে 
তিনি সশিষ্যে আশ্রয় গ্রহণ করেন । | 

গৃহত্যাগের সাঁত বংসর পরে পিতা পুত্রকে আবার সংসারে 
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ফিরিবার জন্ত অনুরোধ করিলেন। তিনি এই অনুরোধ রক্ষা 
করিতে পারিলেন না; বিনীতভাবে কহিলেন-_-“আপনার হৃদয় 
স্মেহে অভিবিক্ত,, আঁপনি আমার জন্য গভীর বেদনা অনুভব 
করিয়া থাকেন। যে অসীম স্নেহ দ্বারা আপনি আমাকে হৃদয়ে 
বাধিয়। রাখিয়াছেন) সেই স্নেহ সব্ধ মানবের প্রতি প্রসারিত করুন, 
তাহা হইলে আপনি যে ক্ষুদ্র সিদ্ধার্থকে হারাইয়াছেন. তাহার 
পরিবর্তে এক বৃহত্তর সিদ্ধার্থ লাভ করিতে পারিবেন এবং 
নির্বাণের শান্তি আপনার চিত্ত অধিকাঁর করিবে 1” 

পুত্রের অমৃতময়ী বাণী শ্রবণ করিয়! শুদ্ধোদনের চক্ষু ভারাক্রান্ত 
হইল। তিনি অভিনবভাবে বিহ্বল হইয়। বলিলেন__“তুমি রাজ্য 
সম্পদ্‌ ত্যাগ করিয়। মহানিক্রমণ ছারা পরম মঙ্জল লাভ করিয়াছ । 
তুমি নির্বাণের পঞ্থা আবিষ্কার করিয়াছ, তুমি এক্ষণে সর্বজীবের 
নিকটে মুক্তির বাণী প্রচার কর ।” 

শুদ্ধোদন রাজধানীতে ফিরিলেন, বুদ্ধ নগরপুরোবত্তী উদ্যাঁনেই 
অবস্থান করিতে লাগিলেন । 

পরদিন প্রভাতে বুদ্ধ ভিক্ষাপাত্র হস্তে নগরে বাহির হুইলেন। 
পুত্র দ্বারে দ্বারে ভিক্ষা করিতেছেন, এই সংবাদ শ্রবণ করিয়া পিতা 
শুদ্ধোদন দ্রতগতি তাহার নিকটে গমন করিলেন এবং অপ্রসন্নচিত্তে 
তাহাকে জিজ্ঞাসা করিলেন-_“বৎস, তুমি রাঁজতনয় হইয়। কেন 
উদরান্নের জন্ট গৃহে গৃহে ভিক্ষা করিয়া স্বয়ং ক্লেশ স্বীকার করিতেছ 
এবং আমাদিগকে লজ্জা দিতেছ? আমি অন্নের সংস্থান করিতে 
পারিতাম ন1?” বুদ্ধ উত্তর করিলেন-_-“ততিক্ষা-করাই আমার 
কুলাগত প্রথা 1” শুদ্ধোদন বিশ্মিত হইয়া! কহিলেন--“সে কি 
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বৎস, তুমি রাজকুলে জন্মগ্রহণ করিয়াছ, তোমার বংশে কে কখন 
ভিক্ষান্ত্ে জীবন ধারণ করিয়াছেন ?” বুদ্ধ বলিলেন _-“রাজন্‌, 
আপনি ও আঁপনাঁর পিতৃপিতাঁমহগণ রাজকুলে জন্মিয়াছেন সত্য, 
কিন্তু আমি পূর্ববর্তী বুদ্ধদের বংশেই জন্মলীভ করিয়াছি, ত্াার। 
সকলেই ভিক্ষান্নে জীবন রক্ষা করিতেন” শুদ্ধোদন নির্বাক 
হইয়া রহিলেন ৷ বুদ্ধ বলিতে লাগিলেন-_“রাজন্‌, পুত্র ষদি কেনি 
অমূল্য রত্ব লাভ করে, সে স্বভাবতঃই সেই হুর্লভ রত্ব পিতার চরণে 
অর্পণ করিতে অভিলাষী হইয়! থাকে | আমি বহু সাধনার ফলে 
ষে সুছুল্লভ ধর্ধন লাভ করিয়াছি, সেই রত্বভাগার আজ আপনার 
সমীপে উদঘাটিত করিবার অনুমতি প্রার্থনা করিতেছি, আপনি 
অনুগ্রহপূর্ববক সেই রত্ব গ্রহণ করুন 

বুদ্ধ তাহার অন্তরের অন্তরতম প্রদেশে উপলব্ধ সত্য পিতৃ- 
সন্নিধানে ব্যাখ্যা করিলেন । শুদ্ধোদন নবধন্মে অনুরাগী হইলেন । 
বুদ্ধকে লইয়া তিনি রাঁজভবনে গমন করিলেন | তথায় পুরবাঁসীরা 
সকলে মিলিত হই! বুদ্ধকে অভিবাদন করিলেন । 

এই সম্মিলনে তাহার সহ্ধর্শিণী গোপা উপস্থিত ছিলেন না । 
তিনি প্রশ্ন করিয়। জানিতে পারিলেন যে? গোপা স্বয়ং অগ্রগাঁমিনী 
হইয়। তাহার সহিত দেখা! করিতে অস্বীকৃতা৷ তইয়াছেন । বুদ্ধ এই 
সংবাদ শুনিবামাত্র তীহাঁর কক্ষে গমন করিলেন। সুদীর্ঘ 
বিচ্ছেদ্রের পর প্রথম সাক্ষাৎকারে গোপা তাহার হৃদয়ের গভীর 
শোক সংবরণ করিতে পাঁরিলেন না । তিনি তাহার আরাধ্যিতম 
দেবতার চরণে লুটাইয়া পড়িয়া অস্রু বিসর্জন করিলেন । অনম্তর 
শোঁকাবেগ প্রশমিত করিলে তিনি একপার্ে শ্রদ্নাবনত-মস্তকে বসিয়া 
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রহিলেন। স্বামীর শ্রীমুখ-নিংন্থত মধুর ধর্মোপদেশে গোপা তাহার 
অনাবৃত হৃদয়পাত্র পূর্ণ করিয়া লইলেন। গতীর সাস্বন! লাভ 
করিয়! তিনি তাহার স্বামীর ধর্মের আশ্রয় গ্রহণ করিলেন । 

কপিলবাস্ত নগরের বহুসংখ্যক ব্যক্তি এই সময়ে বুদ্ধের ধর্ম- 
গ্রহণ করিয়াছিলেন । ইহাদের মধ্যে বুদ্ধের বিমাঁতা প্রজাবতী : 
গৌতমীর পুত্র নন্দ, তাহার পিতৃব্যপুত্র দেবদত্ত, ক্ষৌরকার উপালি, 
দার্শনিক অনুরুদ্ধ এবং উপস্থায়ক আনন্দ ইতিহাঁসে সমধিক প্রসিদ্ধ । 

« মনের মানুষ * বলিলে যাহা বুঝায়, আনন্দ বুদ্ধদেবের ঠিক 
তাহাই ছিলেন। আনন্দ যেমন সহজ অন্তরঙ্গতার সহিত বুদ্ধের 
উপদেশ গুহণ করিতে পারিতেন, আর কেহ তেমন পাঁরিতেন না। 
তাহার মন, শ্রদ্ধা ও বিনয়ে অবনত ছিল। তিনি বুদ্ধের জীবনের 
শেষমুহূর্ত-পর্য্যস্ত নিরস্তর ছায়ার ন্যায় অন্ুগমন করিষা মনে-গ্রাণে 
তীহার দেব। করিয়াছিলেন ৷ 

কপিলবাস্ত নগরে বুদ্ধ একদিন গ্রাসাঙ্গের অদুরবর্তী কোনো 
একস্থানে ভোজনে বসিয়াছিলেন ; গোপা তাহার কক্ষের বাতায়ন 
হইতে বুদ্ধকে দেখিতে পাইয়। সপ্তমব্ীয় পুত্র রাহুলকে রাঁজবেশে 
বিভূষিত করিলেন এবং তাহাকে কহিলেন * বৎস, এ যে সোম্য- 
মৃত্তি সাধু আহার করিতেছেন, তিনিই তোমার পিতা, এ সাধু 
চারিটি রত্বের খনি আবিষ্কার করিয়াছেন, তুমি তাহার নিকটে 
গমন করিয়! পিতৃধন অধিকার কর ।” 

মাতার নিদেশানুসারে রাহুল বুদ্ধের নিকট গমন করিয়া পিতৃ- 
সম্পং-প্রাপ্তির গ্রার্থন৷ জানাইল। বুদ্ধ বলিলেন --« পুত্র, পার্থিব 
ধন রত্ব আমার কিছুই নাই, তুমি যদি ধর্শধন-লাভের অন্ত 
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০১১১১১০১১১০১০১০১ 


উতৎস্থক হইয়। থাক, আনি তোমাকে সেই ধন প্ররান করিতে পারি 1” 
রাঁহল সেই ধনই প্রার্থনা করিল; রাহুল শৈশবেই রাজ্যনম্পদ 
ত্যাগ করিয়। গৃহহীন হইয়| শিতার অন্ত্রগানী হইল । প্র।ণাধিক 
পৌন্রের ভিক্ষুত্রত গ্রহণ করিবাঁর সংবাদ শ্রবন করির। শুদ্ধোদন 
শোকে অধীর হইলেন | ভিনি বুদ্ধের নিকট গনন করিয়। তাহার 
মনেবেদন। জানাইলেন। বৃদ্ধ শুক দন একে একে তাহার পুত্র 
সিদ্ধার্থ ও নন্দ, ভ্রাতুষ্প দেবদত্ড এবং পৌর রাহল প্রভৃতি পরি্রতন- 


পিগকে হ।রাইয়] এ মা জইয়। পড়িয়াহছেনবে, হর কাতত্রত। 
দর্শন করিয়। বুদ্ধের ও ফি গলিত হইল । ভিশি শিতাঁকে 


বদিলেন-“ এখন রে আনি কাচ কোনো অগ্রাপ্তবনধ 
শিওকে ভনক, জননী কিং অভিভাবকের অন্গুমতি ব্যতীত দীক্াদ।ন 
করিব না ৮ 

ইভিতূর্ঘে কধিত হইরাহে বে ফোশনধাপী গ্রণিন্ধ ধনী অনাব- 
পিওর শ্র/বন্তীনগরে একটি ব্হার শির্ীগ করিয়। বিবার অভিন।থ 
করির! সাবীপুত্রকে সঙ্গে লই়। বজগুহ হইতে কোণলে দাত 
করেন। তিনি শ্রাবস্তীনগরে উপস্থিত হইয়। বিহারের উপঝোী 
স্থাননির্রারণের নিশিত্ত নগরের উপৃকণ্ে দুধিতে লাগিলেন ॥ 
বিবির বৃক্ষ ও আ্রেতব্িনীশেভিত একখ।শি রনণীয় উন 
তাহার দৃষ্টি আকর্ষণ করিল। কোশনরাকুনার জেত এই 
উদ্ঘ!নের অধিকারী । অনাথপিগুদ মনে মনে সকল্প করিলেন 
“এইখানেই সাধুদের নিবাসভূমি বিহার গ্তিষ্ঠিত করিতে হইবে 
তিনি রাজকুনাঁরের নিকট অর্থবিনিময়ে উদ্ভানখানি পাইবার প্রার্থন। 
করিলেন। জেত অনম্মতি প্রকাশ করিলেন? কিন্তু সাধুণীর 
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অনাঁথপিগুদ কিছুতেই নিরম্ত হইলেন না, তিনি উদ্যানখানি 
পাইবার নিমিত্ত ক্রমাগত আস্তরিক আগ্রহ প্রকাশ করিতে 
লাগিলেন । রাজপুত্র জেত সুযোগ পাইয়া, একটা অসম্ভব যুল্য 
চাহিয়। থাকিবেন। প্রচলিত আখ্যানে বর্ণিত হইয়াছে যে তিনি 
কহিয়াছিলেন--“যদি উদ্ভান স্থবর্ণমুদ্রার দ্বারা আবৃত করিতে পারেন 
তাহা হইলেই আপ'ন সেই মৃল্যদ্বারা উদ্ভান পাইতে পারিবেন, 
অন্যথা আমি আপনাকে কিছুতেই উদ্ান দিব না 1” 

অনাথপিগুদ রাজকুমারের এই প্রকার অসম্ভব আদেশ শুনিয়াও 
পম্চাৎপদ হইলেন না। তাহার আদেশে ভাগারের দ্বার উন্দক্ত 
হইল; শিতৃশিতামহের এবং তাহার আপনার আজন্মের সঞ্চিত অর্থ- 
রাশি শকটে বোঝাই করিয়। উদ্যানে আনীত হইতে লাগিল ; স্বর্া- 
স্বরণে উদ্যানের অর্ধাংশ মণ্ডিত হইয়া ঝল্মল্‌ করিতে লাগিল। এই 
সংবাদ শ্রবণ করিয়! রাজকুমারের বিশ্ময়ের সীমা রহিল না। তিনি 
উর্ধশ্বাসে উদ্ভানে উপস্থিত হইয়। মুদ্রা ছড়াইতে বারণ করিলেন । 
অনাথপিগুদের ত্যাগের মহান্‌ দৃষ্টান্ত তাহার চিত্তে শুভবু'্ধ জাগরিত 
করিল । তিনি কহিলেন-_“এই উদ্ভান আঁপনারই হইল কিন্ত 
চতুদ্দিকের আত্ম ও চন্দন তরুরাজি আমারই রহিল, আমি এই 
মুদ্রায় বুদ্ধের চরণে অর্পণ করিয়। কৃতার্থ হইতে চাহি ।” 

অতঃপর অনাঁথপিগুদ প্রভৃত অর্থবায়ে বিহার নির্মাণ করিলেন। 
রাজকুমার জেতও প্রাপ্ত অর্থ স্বয়: গ্রহণ না করিয়া! উক্ত অর্থে 
বিহারের চতুর্দিকে চারিটি মনোহর অষ্টুতল প্রাসাদ প্রপ্তত 
করিলেন। ্‌ 

বৌদ্ধসঞ্ঘকে এই বিহার উৎসর্গ করিবার নিমিত্ত অনাপিশুর 
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বুদ্ধকে শ্রাবস্তীনগরে আহ্বান করেন। তিনি পদত্রজে রাজশৃহ 
হইতে শ্রাবস্তীনগরে আগমন করিয়াছলেন। নগরের সমস্ত 
নরনারী বিরাট শোভাযাত্রা করিয়। অগ্রগামী হইয়। মহাঁপুরুষকে 
অভ্যর্থনা করিল। অগণন পু্পে আচ্ছাদিত এবং ধূপ, ধুনা প্রভৃতি 
গন্ধদ্রব্যের সুগন্ধে আমোঁদিত বিহারমধ্যে বুদ্ধ প্রবেশ করিলেন । 
অনাথপিওদ পৃথিবীর সাধুদিগের বাসের নিমিত্ত বিহারটি যথারীতি 
বুদ্ধের চরণে অর্পণ করিলেন । বুদ্ধ দাঁন গ্রহণ করিয়! সুধাকঠে 
কহিলেন--“সমন্ত অমঙ্গল দূর হউক, এই মহত দান ধর্মরাঁজয- 
প্রতিষ্ঠার আনুকূল্য করুক ও এই দান সমন্ত মানবের ও দাতার 
কল্যাণের আকর হউক” 


অষ্টম অধ্যায় । 
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বার্ধক্যের আক্রমণে মহাপুরুষ বুদ্ধদেবের দেহ এখন অবসন্ন 
হইয়। আসিতেছে । এতদিন তিনি বঙ্গ, মগধ, কলিঙ্গ, উৎকল, 
বারাণসী, কোশল প্রভৃতি নানা রাজ্যে তাহার সদ্ধর্ম প্রচার 
করিয়াছেন ; আধ ও অনার্ধ্য উভয় সম্প্রদায়ই তাহার শ্রেষ্ঠধর্ 
গ্রহণ করিয়াছে । 

একদা, শরকালে তিনি গৃত্রকূট পর্বতে অবস্থান করিতে- 
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ছিলেন ; এই সময়ে বিশ্বিসারসূত অজাতশক্র বৃজ্জিদ্রিগকে বিনাশ 
করিবার ভন্য যুদ্ধের আয়োজনে প্রত্বস্ত হইলেন । মহাঁপুরুব বুদ্ধের 
আগমনসংবাদ শ্রবণ করিয়া তিনি তাহার মন্ত্রী বর্ষকারকে কহিলেন, 
“মহিন, ভূমি জান আনি ঘ্বজ্দিদের উচ্ছেদসাধনের জন্য তুদুগযুদ্ধের 
আয়োজন করিতেছি, মহাত্মা! বুদ্ধদেব অদূরবর্তী গৃত্কুট 'শৈলে 
অবস্থান করিতেছেন, তুমি আমার নাম করিয়। তাঁহার কুশল 
ত্বাঁদ ডঃ [সা করিগ। তাহাকে আমার অভিগ্রায় জ্ঞাপন করিও, 
তিনি তাহার উত্তব্ে বাহ] ঝলিধেন, তুনি তাহার সেই উক্তি শ্রবণ 
করিয়। আ|সিয়। বথাঁবথ আমার নিকটে আনত করিবে ; মৃহা- 
পুরুষের বাক্য কদ।চ ব্যর্থ হইতে পারে ন। 1৮ 
্্ী বুদ্ধের সীপে গমন কট্যি। রাডার বক্তব্য জানাইলেন। 
বু তাঁহার উপস্থারক আনন্দকে সন্বোধন করিয়। কহিলেন-- 
"আনন্দ, তুণি কি পোন নাই বে, হৃজ্জিরা পুর: নাধারণ মভায় 
মন্সিলিত হইয়। থাকে ?” 
তআদন্ন উতর করিলেন-এহা, গ্রহ শুনিয়।ছি 1” 
বু্দেব আবার ধদিলেন--“দেখ আনন্দ, এইরূপে এব্যবন্ধন 
দ্বীকার বগিয়। ঘতকাপ দৃজ্জিরা বারংবার সাধারণ সভায় খিণিত 
হুইতে পারিবে, ততদিন তাহাদের পতন নই, তাহাদের উন 
অবশ্ঠন্ত/বা। ঘতবাল ভাহার! বয়ে'জ্যেষ্ঠদের শ্রন্ধ। করিবে, নারীদের 
সম্মান করিবে, ভক্তিপুর্বক ধর্ম মষ্ঠ।ন করিবে, » দাধুদিগের সেবার ও 
রক্ষায় উত্বাহী থ]কিবে, ততদিন তাহাদের পতন নাই, ততদিন 
ক্রমশঃ তাহারা উন্নতি লাভ করিবে ৮” বুদ্ধ তুখন-মন্ত্রীকে সম্বোধন 
করিয়। জাঁনাইলেন--“আমি যখন বৈশালীতে ছিলাম তখন আমি 
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স্বয়ং বৃজ্জিদিগকে এ সকল সামাজিক মন্দলকর নিয়ম শিক্ষা দিয়াছি; 
যতকাল তাহারা সেই উপদেশ দ্মরণ রাখিয়! মঙ্গলপথে বিচরণ 
করিবে ততদ্দিন তাহাদের অভ্যুত্থান স্থনিশ্চিত 1 
মন্ত্রী চলিয়। যাইবার পরে রাজগৃহের ভিক্ষুগণ বুদ্ধের সম্মুখে 
উপস্থিত হইলেন ৷ তিনি তাহাদিগকে সম্বোধন ঝরিয়৷ বলিলেন-_ 
হে ভিক্ষুগণ! আমি আজ তোমাদিগের নিকট সজ্যের মঙ্গলবিধি 
ব্যাখ্যা করিব। তোমর! গ্রণিধান কর--“্যতদদিন তোমর! 
উপস্থানশাঁলায় এক হইয়। মিপিতে পারিবে, সকলে মমবেতভাবে 
অভ্যুত্থানের চেষ্ট। করিবে, সংঘের সমস্ত কাঁধ্য সন্থিনিত হইয়া! সম্পন্ন 
করিবে, অভিজ্ঞাত কুশলগুনি প্রতিগালনে সঞ্চিত হইবে নাঃ 
পরীক্ষিত নববিধিগ্রহণে ইতন্ততও করিবে, যতদিন তোমরা 
গ্রবীণদিগকে শদ্ধাভক্তি ও মেবা করিবে এবং তাহাদের অ|দেশ 
বিনীতভাবে মানিয়। চলিবে, যতদিন তোনরা। কাঁমলালমার অধীন 
না হইবে, যতদিন তোমরা ধর্শসাধনায় আনন্দিত হইবে, যতদিন 
তোমাদের মন্নিধানে সাঁধুমমাগন হইবে, যতদিন অলসতা ও অনুদ্াম 
পরিহার করিয়। তোমরা মনকে সত্যান্ুসন্ধানে টন রাখিৰে 
ততদিন তোমাদের পতনের কোন আশঙ্কা থাকিবে না । অতএব 
হে ভিক্ষুগণ, তোমরা মন বিশ্বাসে ও বিনয়ে ভূষিত কর, তোমরা 
পাপাচরণে ভীত হও, জ্ঞানল!ভের নিমিত্ত তোঁমাদের মন জাঁগরিত 
হউক! তৌয়াঁদের উৎসাহ অবিচলিত ও চিত্ত অনলম হউক! 
তোমাদের বৌধিলাঁভ হউক 1” 
গৃকূট ত্যাগ করিবার পরে বুদ্ধ নানা স্থানে ভ্রমণ করিয়া 
কিছুদিন নাঁলন্দীয় বাস করেন। সেখান হইতে তিনি পাটলি 
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( পাটিলিপুত্র ) গ্রামে আগমন করেন | শিত্দের অনুরোধে তিনি 
এখানকার বিশ্রামশালায় কিছুকালের জন্য অবস্থানি করেন । বুদ্ধের 
উপদেশ শুনিবার জন্য একদিন সেখানকার উপাসকগণ সমবেত 
হইলেন । তিনি তাহাদিকে স্েহকণ্ঠে কহিলেন-_প্প্রিয় শিষ্তগণ, 
সাধুপথ হইতে ত্রষ্ট হইয়। অমঙ্গলকারীরা৷ পঞ্চবিধ পরাভব প্রাপ্ত 
হুইয় থাকে £- প্রথমতঃ, হুঙ্ক তকারীকে কেহ বিশ্বীস করে ন! এবং 
সে নির্বীর্ধ্য হইল» পড়ে ধলিয়! দারিদ্র্য আঁসিয়া চারিদিক হইতে 
তাহাকে আক্রমণ করে। দ্বিতীয়তঃ, তাহার অপযশ 'অচিরে বহদূর 
ব্যাপ্ত হইয়া পড়ে। তৃতীয়তঃ, সমাজে তাহার কোনো স্থান 
নাই, যে কোনো সমাজেই তাহাকে চোরের স্তায় গোপনে ভিড়ের 
মাবখানে লুকাইয়া চলিতে হগন। চতুর্থতঃ, মৃত্যুতেও তাহার 
শাস্তি নাই, অজ্ঞাত বিভীষিকা ও উদ্বেগ লইয়া তাহাকে মরিতে 
হয়। পঞ্চমতঃ মৃত্যুর পরে তাহার মন কিছুতেই শাস্তিলাভ 
করিতে পারে না; ছুষ্কৃতজনিত ছুঃখ ও যাতনা তখন তাহার. 
মনের অন্ুদরণ করিতে থাকে ।” 

“হে গৃহিগণ, সাঁধুপথে বিহরণকারী ব্যক্তিরাঁও জীবনে পঞ্চবিধ 
জয়লাভ করিয়। থাকেন । প্রথমতঃ লোকে তাহাদিগকে বিশ্বান 
করে বলিয়! তাহার! লাঁধু চেষ্টা তার! খদ্ধি লাভ করিয়! থাকেন ॥ 
দ্বিতীয়তঃ, তাহাদের সুযশ দূরদুরান্ত ছড়াইয়া পড়ে। তৃতীয়ত, 
সমাজ তাহাদিগকে আদরে যথাস্থানে আসন প্রদান করে? 
তাহার! নিজদের প্রতি আস্থাশীল বলিয়া অসঙ্ষোচে সকলের সম্মুখে 
সমাজের মধ্যে বিহরণ করেন । চতুর্থতঃ, মুত্যুসময়ে তাহার! 
অকুষ্টিত চিত্তে মৃত্যুকে গ্রহণ করিয়া থাকেন । পঞ্চমত £, তাঁহাদের 
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প্েহহীন মন শান্তির মধ্যে প্রতিষ্ঠ! লাভ করে, কারণ তাহার 
ক্মাপনাদের স্থৃকন্মের ফলে কল্যাণ ও আনন্দই গ্রাণ্ত হইয়৷ 
থাকেন |” 

পাটলিগ্রাম হইতে বুদ্ধ কোটীগ্রামে গমন করেন এবং পথিমধ্যে 
অপর একটি স্থানে বিশ্রাম করিয্া বৈশালীতে উপস্থিত হন। 
এখানে আত্পালী নামক জনৈক বারাঙ্গনার কাননে তিনি সশিষ্ত 
আশ্রয় গ্রহণ করিয়াছিলেন । আত্পাঁলী প্রসন্নমনে মহাপুরুষ বুদ্ধের 
সমীপে গমন করিয়। পরদিন তাহাকে আপন ভবনে আহারের 
নিমন্ত্রণ করিলেন । সাধারণের চক্ষে আম্পালী পতিতা নারী 
বলিয়। ঘ্বণিত হইলেও মহাপুরুষের উদার হৃদয় তাহাকে ঘ্বণা করিল 
না, তিনি তাহার নিমন্ত্রণ গ্রহণ করিয়। লইলেন। লিচ্ছবিবংশীয় 
রাজারা বুদ্ধের আগমনসংবাদ পাইয়। আড়ম্বরসহকারে তাহার 
সহিত দেখা করিতে আমিলেন। তাহারাও পরদিন বুদ্ধকে রাজতভরনে 
আহারার্থ নিমন্ত্রণ করিলেন, বুদ্ধ তাহাদিগকে জানাইলেন যে, তিনি 
ইহার পূর্বেই আত্্পালীর নিমন্ত্রণ গ্রহণ করিয়াছেন । রাজন্তগণ 
এই সংবাদে সন্তুষ্ট হইলেন না, তাহাদের আহ্বান অস্বীকার করিয়! 
বুদ্ধ পতিত। নারীর গৃহে আহার করিতে যাইবেন, শুনিয়! তাহার! 
বিষন.হইলেন | পরদিন যথাসময়ে বুঝ সশিল্ত আত্পালীর অন্ন 
অকুষ্ঠিতচিত্তে গ্রহণ করিলেন । তাহার মুক্তির বাণী পতিত! 
নারীর প্রন্নপ্ত বোধি জাগরিত করিল! আঁত্পালীর জীবনের গতি 
কল্য!ণের দিকে প্রধাবিত হইল । তাহার উদ্ভান-ভবন ভিক্ষু ও 
সাধুদের বাঁসের জন্ত দান করিয়! সে আপনাকে কৃতার্থ মনে করিল 1 

বুদ্ধ এখন অশীতি বর্ষে পাদর্প? করিয়াছেন ? বার্ধক্য তাহার. 
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বিপুল থলিষ্ঠ দেহ ভাগিয়া দিয়!ছে, মৃত্যুর পূর্ববলক্ষণসমূহ তীহাঁর দেহে 
প্রকাশ পাইল। প্রবীণ শিষ্যদের অনেকেই এখন ভীবনমৃত্যুর মন্ধিস্থলে 
উপস্থিত। এই বৎসর তাহার অনুগত প্রধান শিষ্তা লাবীপুত্র ও 
মৌদুগল্যায়ন মৃত্যুসুখে পতিত হইলেন। ইহাদের মৃত্যুতে সংঘ 
বলহীন হইয়! ডিল । সংঘের গ্রাচীন নবীন সকল ভিঙ্ষু নবীন রা 
আপনাদের সাধন|র দারা সংঘকে বলশালী করিবার নিপিত 
পরিকর হইছেন | এই বসব বুদ্ধ এব বর স|ংঘ1তিক বোগে ০ 
হইলেন । বিস্তু শহ্যাশারী হইয়ও অনন্থস্থুলন্ভ মানসিক বল দারা 
তিনি যেগযন্তণা! অভিত্রম বকিয়। অব্চিবিত থঁবিতেন। এই 
সময়ে তিনি বৈশালীর এক বিহ1রে বাস বছ্িতেছিলেন | 
আরে।গ্যলাভেব পরে আনন্দ এবদিন তাঁহ।কে নির্জনে বহিলেন-- 
পযাঘি তাঁপনার ওহের অপুর্নাবন্তি হরণ বহ্যাছে ভাপ্নাল 
সেই নে!গের বথ। মূনে গড়িলে তাঁমি এখনও চাবিদিকে অন্ধকার 
দেখিয়। থাকি। তবে তামার মনে এই ছৃঢ় ধারণা কহ্য়ি!ছে যে। 
সংঘরঘ্'র উপ।য় না বল়্া কদাচ আঁপনি মানবলীলা সংবরণ 
করিবেন না 1” 

বু। কহিলেন” “আনন্দ ' সংঘ আমার কাছে আর কি 
গুত্য।শা করিয়া থকেন? আমি অকপটভারে সবলের কাছে 
আমার উপলব্ধ সত্য ব্যাখ্য/ করিয়ছহি, কোনো কথাই ত 
গোপন করি নাই। আমি কখনো! একথা মনে করি না যে আমি 
এই সংঘের চালক অথবা এই সংঘ আমার অধীন । যদি কেহ এমন, 
কথা মনে করেন, তিনি নেতার আঁসনগ্রহণ করিয়া সংঘকে রী 
ধাঁধিবার নিয়মপ্রণালী প্রণয়ন করুন। সংঘরক্ষার অন্য আমি 
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কোনো বাঁধ! নিয়মপ্রণাঁলী রাখিয়া যাইতে ইচ্ছা করি না । আনন্দ) 
আঁমি অশীতিবৎসরের বৃদ্ধ, যাঁজার শেব অবন্থ।য় উপস্থিত হইয়াছি ; 
আমার শরীর এখন ভগ্ন শকটের তুলা হইয়াছে, জোড়াতাড়। দিয়া 
বিশেষ সতর্কতার সহিত ইহাঁকে চাঁলাইছে হইস্ববছ | আঁমাঁর মন 
যখন বাহাবিষয় হইতে গ্রতা।বৃত্ত হইয়। গীর ধানের মধ্যে অবস্থান 
করে কেবলমাত্র তখনই অ।ম।র শরীর সুস্থ থকে ৮ 

“আনন্দ, আপনারই আপনদের নির্ভীক স্থল হও) অন্য 
কাহারও সাহাষ্যের এত্যাশ। করিও না স্থাপনারাই আগ্নাদের 
প্রদীপ হও । ধর্মই শ্রদীপ) মই দীপ দৃঢ়স্তে ধারণ কর, 
সত্যকে সহায় করিয়। নির্ব,ণের সন্ধানে শুঞত হও 1৮ 

“আনন্দ, আঁগনি আপনার ওত ও শির্ভরস্থল হওয়। ভ্স্তব 
বলিয়। দনে করিও না। সংঘের ভিক্ষুগণ যদ ধ্নসাধন। দ্বারা 
আপনাদের অন্তরের নি'্ডুণাদেশে বাম করিতে পারেন, তাহা 
হইলেই তীহ|র' দৈংক রি গুবত্তির তাঁড়ন। এবং তৃষ্ণযন্তুত 
সর্ববিধ দুঃখ অতিক্রম তে? পারিবেন 1” 

“আনন্দ, আমার মৃত্যু ঘটিলে সংঘের অনিষ্ট হইবে কেন? 
ধাহাদের চিত্ত বোধিলাতের জন্য কৌতুহলী, ধাহারা ঝাহিরের কোনো 
প্রকার সহায়তার প্রত্যাশা না করিয়! অবিচলিত অধ্যবসায়ের 
সহিত সত্যপ/ধন1 ছার! নির্বাণল|ভের চেষ্টা করিবেন, তাহারা 
নিঃসন্দেহ চরম শ্রেয়ঃ লাভ করিবেন 1 

বুদ্ধদেধের পরিনির্ধাণলাভের দিন সমীপবর্তী হইয়া আিল। 
মৃত্যুকে আলিঙ্গন করিবার জন্য তিনি প্রস্তত হইয়৷ আছেন। 
একদিন তিনি প্রসঙ্গ ক্রমে আনন্দকে কহিলেন --“আনন্দ ! আমার 
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পরিনির্ববাগলাভেন শুভদিন অদুরবন্তী 1” এই সংবাদ গুনিয়। শোকে 
আনন্দের বুক ভাঙ্গিয়া৷ গেল, তাহার চক্ষু জলে ভরিয়! উঠিল। 
ভাহাকে শোকমু্চ দেখিয়। বুদ্ধ দৃঢ়কে কহিলেন__“আনন্দ, তুষষি 
কি বিশ্বাস হারাইয়। ফেলিয়াছ? আমি কিবারংবার বলি নাই ষে, 
লোকের প্রিয়বস্তর সহিত বিচ্ছেদ ঘটিবেই? যে জন্মগ্রহণ 
করিবে তাহারই মৃত্যু ঘটিবে ইহাই জগতের নিয়ম; সুতরা। 
আমার পক্ষে চিরকাল বাঁচিয়৷ থাঁক। কেমন করিয়৷ সম্ভবপর 
হইবে ?” 

অতঃপর বুদ্ধের আদেশে আনন্দ বৈশালীর সন্নিকটবর্তী ভিঙ্ষু- 
দ্রিগকে তথাকার বিহারে সমবেত হইবার নিমিত্ত আহ্বান 
করিলেন। সমবেত ভিক্ষুদিগকে সম্বোধন করিয়! বুদ্ধ বলিতে 
লাগিলেন--“ভিক্ষুগণ ! আমি তোমাদের নিকটে যে ধর্ম প্রচার 
করিয়াছি তোমবর! তাহ! সম্যক আয়ত্ত করিয়। সেই সত্যেরই সাধন! 
কর, মনন কর। যাহাতে এই সদ্ধন্ম অনস্তকালস্থায়ী হইতে পারে 
সেই জন্ সর্বত্র ইহার প্রচার কর। সমগ্র মানবজাতির সুখকর ও 
কল্যাণকর এই ধর্ম যাহাতে অনন্তকাল বিদ্যমান থাকে নেই 
উদ্দেস্তে জীবের” প্রতি অপ্রমেয় শ্রীতিপোষণ করিয়। তোমরা এই 
ধর্ম প্রচার করিতে থাক ৮ 

“গ্রহকে শুভাশুভের কারণ 'বলিয়! জানা, ফলিত জ্যোতিষে 
আস্থা! এবং নানা চিহ্ছাদি দেখিয়া ভবিষ্যতের শুভাস্তত কখন প্রভৃতি 
নিষিদ্ধ বলিয়া জানিও ৮ ) 

শি মনকে বাধিবায সংঘমরসসি একেবারে -ধুলিহা তে 
সে কোনদিনও নির্ধাণুলাভ -করিহভ_ পারেনা | তোষরা সংযত 
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হইবে, মনকে ভোগবিলাসের উত্তেজনা হইতে দুরে রাখিবে * এবং 
কে প্রশান্ত করিবার জন্য চেষ্টিত হইবে 1” 

“তোমরা! পরিমিত পানাহার করিবে এবং সংঘতভাবে দেহের 
যাঁকতীয় প্রয়োজন মিটাইবে। প্রজাপতি যেমন পুষ্প হইতে 
প্রয়োজনান্থ্যায়ী মধুটুকুমাত্র গ্রহণ করে, ফুলের সুগন্ধ, শোভা ও 

লি বিনষ্ট করে না, তোমরাও তেমনি অন্যকে গীড়িত ও 
বিনষ্ট না করিয়! আপনাদের জীবনযাত্রা নির্বাহ করিবে 1” 

“হে ভিক্ষুগণ ! চারিটি আধ্যসত্য এতদিন আমরা ঝুঝি নাই 
এবং প্রাণপণে সাধন করিতে পারি নাই বলিয়াই জনন 
অলত্যপথে বিচরণ করিয়াছি 1” 

“আমি তোমাদিগকে যে ধ্যান ও সাধন! শিক্ষা দিয়াছি তোমরা 
সেই ধ্যান অভ্যাদ কর । পাপের বিরুদ্ধে নিরস্তর সংগ্রাম করিতে 
থাক। সাধুপথে বিহরণ কর এবং শীল্গবান্‌ হও। তোমাদের 
অন্তশ্চক্ষু প্রস্ফুটিত হউক। জ্ঞানের প্রভাবে তোমাদের হদয় 
আলোকিত হইলেই তোমরা আষ্টাঙ্গিক পথ অবলম্বন করিয়া 
নির্বাণলাভ করিতে পারিবে ৮ 

“আমার পরিনির্বাণ লাভের দিন আসন্ন । আমি তোমাদিগকে 
দৃঢ়তার সহিত বলিতেছি, সংষোগোঁৎপন্ন পদার্থমাত্রেরই ক্ষয় হইবে । 
যাহা অবিনশ্বর তাহারই সন্ধান কর । অধ্যবসায় অবলম্বন করিয়া 
নিব্বাণপদ লাভ কর 1” 

আসব্মৃত্যুর শাস্তি ও গান্তীর8্য যখন বুদ্ধের মন আচ্ছন্ন করিয়।- 
ছিল, সেই গুতমুহূর্তে তিনি তাহার ধর্ম সংক্ষেপে শিল্তদের কাছে 
ব্যাখ্য৷ করিয়াছিলেন বলিয়! বৈশালীর উপস্থানশালায় প্রদত্ত তাহার 
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এই অন্তিম উপদেশটির একটি স্বতন্ত্র বিশেষত্ব আছে। ুর্ভাগ্য- 
ক্রমে তাহার এই উপদেশটির একাঁংশমাত্র পাওয়া গিয়াছে এবং 
তাহাই মহাঁপরিনির্ধাণ-স্ত্রে বর্ণিত হইয়াছে । এই উপদেশমধ্যে 
তিনি সাধকের জন্য চারিটি ধ্যান, চারিটি ধর্মগ্রচেষ্টা, চাঁরিটি খ্দ্ধি- 
পঞ্চনৈতিক বল, সগ্তবোধ্যঙ্গ ও আষ্টাদ্দিকমার্গ নির্দেশ করিয়া! 
গিয়াছেন। 
বৈশালী হুইতে বুদ্ধ সশিল্ে কুশীনগরের অভিমুখে যাত্রী করেন। 
পথিমধ্যে তিনি ভগুগ্রান, আগ্রাসঃ জদ্ুগ্রাম ও ভোগনণর প্রভৃতি 
স্থানে অবস্থান করিয়!ছিলেন | মহাগুয়াণের পূর্বে তিনি তাহার 
উদার ধর্মমত শিক্যাদদের মনে ঢৃঢ়রূপে অফ্কিত করিয়! দিবার চেষ্টা 
করেন। বিচারনুদ্ধি ত্যাগ করিয়। কেহ কদাপি তীহার বাণী 
শ্বীকার করে ইহা তিনি ইচ্ছ। করিতেন না । তীহার মহীপ্রস্থানের 
পরে কেহ কেহ আপন আপন বাণী তাহার নামে ঢালাইবার চেষ্টা 
করিতে পারেন, এই আঁশঙ্ষীত্র শিষ্তদিগকে তিনি বলিলেন “বদি কেহ 
বলেন, আনি স্বয়ং বুদ্ধের মুখে এই বাণী শুনিয়|ছি; ইহাই সত্য, ইহাই 
বিধি, ইহাই তাহার প্রদত্ত শিক্ষা ; তোমরা কখনো এইরূপ উক্তির 
নিন্দা ব! প্রশংসা! করিও না। এ উত্তির প্রত্যেক বাক্য প্রত্যেক 
শব্ধ অভিনিবেশ সহকারে শুনিবে ) উহার তাৎপর্ধ্য সম্যক বুঝিবার 
চেষ্টা করিবে । ধর্ম এবং বিনয়ের নিয়মের সহিত মিলাইয়। লইতে 
চেষ্টা করিবে । যদি তুলন! করিয়া দেখিতে পাঁও যে, প্র উক্তির. 
সহিত ধর্মশাস্ত্রের ও সংঘের নিয়মাবলীর কিছুতেই সামঞ্জন্ত বিধান 
করা ষাঁয় না, তাহা হইলে বুঝিবে, শ্রী উক্তি আমার-নহে, কিংবা! এ 
বাক্তি আমার বাণীর প্রকৃত ত।ৎপর্য্য হ্বদয়গ্গম করিতে পারেন নাই।” 
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বুদ্ধ শিত্যদিগকে 'আঁরো৷ বিশদভাবে বলিলেন-_-“ভিক্ষুগণ ! 
কোঁনে। ব্যক্তি এরূপও বলিতে পাঁরেন যে, আমি বুদ্ধের এই ঝাণীটি 
একদল ভিক্ষুর মুখে কিংবা কোন স্থানের স্থবিরদের মুখে অথবা 
কোনে! এক ব্দান্‌ তিক্ষুর মুখে স্বয়ং গুনিয়ছি, তোনর! বাণীটির 
প্রত্যেক বাঁকা, এত্যেক শব্ধঃ মনে।শিবেশপুর্বক শ্রবণ কারিবে ॥ 
 বাঁণী ধর্ষের ও বিনয়ের শিয়নের সহিত নিলাইয়। উতে চেষ্ট 
করিবে; যদি কোনরগে যান্জন্ত বিধান করিতে না. পার তাহা 





হইলে বুবিবে এ বাণী ভাজার নহে কিংঝ ও ব্যক্তি আমার ঝক্যের 
নিগৃও অর্থ গ্রহণ করিতে গাদন নাই |, | 
বুন্ন সশিঘ্য ভ্রুণ করিতে করিতে পাবাগ্রামের চুন্দনসক কোঁন 
বর্মকারের জাত্রকুঞ্জে উপস্থিত হইলেন | এই সংবাদ শুশিব!নাত্র 
চুন্দ তথার গনন কিয়! শ্রদ্ধাপহকারে মহাপুরুষের চরণ বন্দন। 
করিল । বুদ্ধের সুখে অনুভনয়ী ধন্মক যা ওনিয়। গরন আনন্দ লাভ 
করিয়া মে তাহাকে পরদিন জঙ্জচরগণনহ ভাপন ভবনে আহারের 
জন্য আহ্বান করিল। শৌনালন্বন কগিয়। বুদ্ধ এই নিমন্ত্রণ গ্রহণ 
করিলেন । 
পরদিন চুন্দ ভিক্ষুদের মেবার জন্ত অদ্ধাপুর্বক অন্ন, পিষ্টক এবং 
ই শুফ শুকরণাংদ ঘনন্ধন করাইল। বুক্ধের নিয়ন হিল থে, তিনি 
শ্রদ্ধাশীল ব্যভিদের প্রদত্ত দর্কগ্রকার আহা গ্রহণ করিতেন । 
আহারে উপবেশন করিয়। বুদ্ধ চুন্দকে কহিলেন--“হ চুন্দ, তুবি 
একনাত্র আমাকেই রর একর পরিবেষণ কর, ভিক্ষুদিগকে 
এই মাংস দিও না” বলা 'বাহল্য, বুধ কখনো মাংস, আহার, 
করিতেন না। এই গুরুপাক অনভ্যন্ত ভ্রব্য ভোজন করিয়। তিনি 
৮১ 
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রক্তামাঁশয় রোগে আক্রান্ত হইলেন । এই অসুস্থ অবস্থাতেই তিনি 
কুশীনগরের দ্রিকে যাত্রা করিলেন। তিনি পরম ধৈর্য্যের সহিত 
প্রসন্নযুখে রোগের যাতন। সহিতেছিলেন । পথিমধ্যে একটি বৃক্ষমূলে 
উপবেশন করিয়া তিনি আনন্দকে কহিলেন--“আঁমি অবসন্ন ও 
ক্লান্ত হইয়। পড়িয়াছি, তুমি আমার এই গাত্রাবরণ বস্ত্রখাঁনি চাঁরি 
ভীঁজ করিয়। বিছাইয়। দাও আমি কিছুকাল বিশ্রাম করিব ।” বুদ্ধ 
শয়ন করিয়া আনন্দকে পাঁনীয় জল আনিবার আদেশ করিলেন । 
জলপানে ভৃষগ নিবারণ করিয়! তিনি বিশ্রাম করিতে লাগিলেন । 
এই সময়ে পুক্কসনামক এক মল্ল যুবক এ স্থানদিয়া যাইতে- 
ছিলেন! তিনি সাধু আড়ারকালামের শিষ্ত । তরুমূলে সমাসীন 
বুদ্ধদেবের প্রসন্নমুখের কাস্তি দেখিয়। পুঞ্ধস বিন্মিত হইলেন । তিনি 
তাহার চরণে প্রণত হুইয়। সবিনয়ে বলিলেন--“প্রভো ! গৃহত্যাগ 
সাধুদের ধ্যানের প্রভাব কি চমৎকার, তীহারা কি আশ্ধ্য মানসিক 
শীস্তিই উপভোগ করিয়। থাকেন” তাহার গুরু আড়ারকাঁলামের 
অলৌ কক ধ্যাঁনশক্তি জ্ঞাপন করিবার জন্য পুক্ধস বলিলেন যে, 
একদ। যখন তিনি ধ্যানমগ্ন ছিলেন, তখন তাহার অতি সন্গিকট দিয়! 
ঘর্থর শব্দ করিয়। ধুলি উড়াইয়। পাঁচ শত শকট চলিয়। গেল, তাহার 
পরিচ্ছদ ধূসরিত হইল, কিন্ত তিনি কিছুই জানিতে পাঁরিলেন না।” 
তাহার কথা শ্রবণ করিয়! বুন্ধ উল্লসিত হইয়া! বলিলেন-_- 
এপুক্বস, ধ্যানের শক্তি অতি আশ্চর্যযই বটে, মানব ধ্যানের প্রভাবে 
মনের মধ্যে সম্পূর্ণ সচেতন থাঁকিয়াও বাহিরে কিছু দেখিতে ব। 
গুনিতে পায় না । আমি এক সময়ে ধ্যানে নিযুক্ত ছিলাম ; তখন 
বাহিরে ভীষণ বারি-বর্ষণ, মেখ-গর্জন ও বিহুৎ-স্ষুরণ হইতেছিল ) 
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এই হুর্য্যোগে উক্ত স্থানের ছুইজন কৃষক ও চাঁরিটি বলীবর্দ প্রাণত্যাগ 
করে । আমি বাহিরে কি ঘটিতেছিল, তাহার সম্বন্ধে সম্পূর্ণ অন্ত ছিলাম 
বলিয়া! এই সকল হূর্ঘটনার কিছুই জানিতে পারি নাই । অতঃপর 
ধ্যানাস্তে একস্থানে বহুসংখ্যক লোকের সম্মিলন দেখিয়া! আমি কোন 
ব্যক্তিকে জিজ্ঞাসা করিলাম *্ধস্থবনে এত লোক মিলিত হইয়াছে 
€কেন ?” সে ব্যক্তি বিদ্বয় প্রকাশ করিয়৷ আমাকে জিজ্ঞাসা করিল+-_ 
“কেন, আপনি ত এখানে ছিলেন, আপনি জানিতে পারেন নাই ষে, 
এই দুর্য্যোগে ছইজন কৃষকের ও চারিটি বলীবর্দের মৃত্যু ঘটিয়াছে ?” 
আমি এই বিষয় কিছুই অবগত নহি, শুনিয়া সে অধিকতর বিশ্বয়- 
বিট হইয়। পুনর্ধার প্রশ্ন করিল--“আপনি যদি অবিরত 
বৃষ্টিপতন ও মেঘগর্জনের শব্দ শুনিয়। না থাকেন, তাহা হইলে আঁপনি 
কি নিদ্রিত ছিলেন ?” উত্তর করিলাম--“আমি সম্পূর্ণ জাগরিত 
ছিলাম 1” আমার উত্তর শ্রবণ করিয়। সে ব্যক্তি অবাক হইয়া! রহিল । 

বুদ্ধদেবের অনন্তস্থলভ ধ্যানশক্তির কথা শুনিয়। পুকস তাহার 
শিষ্ত্ব গ্রহণ করিলেন । 

পুক্ধসের অভিপ্রায়-অনুসারে একব্যক্তি সোনালি রঙ্গের ছুইটী 
মনোহর পরিচ্ছদ আনয়ন করিল। তিনি এ পোষাক ছুইটী লইয়া 
ভগবান্‌ বুদ্ধদেবের সমীপে উপস্থিত হইয়! কৃতাঞ্জলিপুটে কহিলেন-_ 
“প্রভো ! আপনি এই পরিচ্ছদ ছুইটী গ্রহণ করিলে আমি পরম 
শ্রীতিলাভ করিব।” বুদ্ধ বলিলেন-_“পুক্ধস, তুমি আপন হস্তে 
এ্রকটি পোষাক আমাকে ও একটি আনন্দকে পরাইয়া দাও ।” 
তিনি তাহাই করিলেন । বুদ্ধ তাহাকে মধুর ধর্মোপদেশে পরিতৃপ্ত 
করিলেন । 
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অতঃপর বুদ্ধ ভিক্ষুগণসহ আবার অগ্রসর হইতে লাগিলেন । 
তীহার। কুকুখ|নায়ী এক নদীর তীরে উপস্থিত হইয়। সন ও জল 
পাঁন করিয়। ক্লান্তি দূর করিলেন । এখানে এক আব্রকুজে বিশ্রাম 
করিবার জনয়ে বুদ্ধ আনন্দকে নিভৃতে আহ্বান করিয়। বগিলেন- 
“আনন্দ! পরিনির্বাণল|ভের গুভমুহূর্ত উপস্থিত হইয়।ছে। দেখ, 
আম।র মৃত্যুতে শে।কাডি চি হইয়। কেহ হয় ত এই কথ বলিয়। 
চুন্দের মনে বেদন। জন্মইতে পারেন যে, তাহারই অন্রগ্রহণ করিয়। 
আমার জীবনবিষ়্ে!গ ঘটিয়াছে। কিন্ত তুমি চুন্দকে স্াস্থনা দিবার 
জন্য কহিও--“চুন্দ, তথাগত তে।মারই হস্তে শেব আহার গ্রহণ 
করির়। পরিনক্ধাণ লাভ টা ইহ 5 পক্ষে প গরুন 
মল্গন, পরম লাভ । আন তাহ!র 
মাত্র মহৎ ভে|জ্য ভিনি দানরূপে গ্রহণ রা এই ছুই 
ভোডই তিনি তুগ্য ফলখব ও তুন্য কগ্যাণকর মনে করিয়হেন । 
স্থজ]তার হস্তে মহামূদ্য আহার গ্রহণ করির। ভিনি বেধিনাভ 
বরিয়।হিলেন। অপর একদিন ভোন।রই হস্তে শেব আহার গ্রহণ 
কৰির। তিনি পরিনির্ধ!ণ এাপ্ত হইয়াছেন 1” 
আত্রকুঞ্জে কিছুক।ন বিশ্র/ম কগিয়। বুদ্ধ আনন্দকে কহিলেন -- 
ণ্চল আনন্দ, আনর। কুবীনগরের উপপত্তনে শালবনে গনন করি 1৮ 
যথসময়ে ভিক্ষগণনহ বুঝ্ধ মল্পদের শ। টির উপঞ্থিত হইলেন । 
তাহার আদেশ ।শরোবাব্য করিয়াঃ আনন্দ ছইটা পল্ল।বত শ।লতরুর 
অবকাশস্থলে উচ্চমঞ্চে শব্য। রচন! জর বুদ্ধ উত্তরণীর্ধ 
হইয়৷ তথায় শয়ন করিলেন এবং আনন্দকে ধীরকে কিলেন-_ 
“আজ রাত্রির শেৰ প্রহরে আমার পরিনির্বাণ লাভ হইবে, 
৬৪ 
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মি কুীনগরের ম্দিগের নিকটে অব এই সংবাদ প্রেরণ 
কর 1” 

হার এক জিজ্ঞাস পরিব্রাজক কুণীনগরে 
অবস্থান করিতেছিলেন। বুদ্ধদেবের আগমন ও আসিন্নপরিনির্বাণ- 
লাভের সংবাদ শ্রবণ করিয়া তিনি একান্ত উৎস্ৃকচিত্তে ধর্মবিষয়ক 
কয়েকটি সন্দেহভঞ্জনের ' নিমিত্ত তীহার সহিত দেখা করিতে 
চাহিলেন। শালকুঞ্জে আগমন করিয়৷ স্তৃভদ্র বুদ্ধের সমীপতব্তী 
হইবার উদ্ভোগ করিলেন। আনন্দ তাহাকে বাধা প্রদান রুরিয়া 
জানাইলেন, “মহাত্মন্‌, বুদ্ধ এখন নিরতিশয় ক্লাস্ত আছেন, আশপনি 
এমন সময়ে তাহাকে বিরক্ত করিবেন না” ম্তুভদ্রের অভিপ্রায় 
অবগত হইয়া বুদ্ধ কহিলেন__-আনন, স্ভদ্রকে আমার কাছে 
আসিতে বারণ করিও না, তাহাকে এইখানে আসিতে দাও । 

স্ুভদ্র বুদ্ধের সমীপে উপস্থিত হইয়া! তাহার পরিজ্ঞাত নান! 
বিরোধী ধর্মমত জ্ঞাপন করিলেন এবং আপনার মনের সংশয় 
নিবেদন করিয়! মৌনী হইলেন। বুদ্ধ বলিলেন-_স্থভদ্র, তোমার 
প্রশ্নের স্থুমীমাংস|! করিবার সময় আমার নাই। আমি তোমাকে 
সত্য শিক্ষা! দিব, তুমি প্রণিধান কর ১ 

যে ধর্শে সম্যক্‌ দৃষ্টি, সম্যক্‌ সংকল্প, সম্যক বাক্‌, সাক করস 
সম্যক আজীব, সম্যক্‌ ব্যায়াম, সম্যক্‌ স্থৃতি এবং সম্যক সমাধি এই 
অষ্ট আধ্যমার্গের উপদেশ নাই সেই ধর্মাবলম্বীদের মধ্যে শ্রমণ 
থাঁকিতে পারে না । এই আষ্টাঙ্গিক পথে বিহরণ করিয়! ধর্ধার্থীরা 
কল্যাণ লাভ করিতে পারেন। স্ুভদ্র, আমি উনত্রিংশ বৎসর 
বয়সে গৃহত্যাগী হইয়া কল্যাণের সন্ধানে প্রবৃত্ব হইয়াছিলাম, 
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পরিত্রাজকরূপে বিরাট ধর্শক্ষেত্রে আমি একার ব্ৎসরকাল 
বিহরণ করিয়াছি। আষ্টাঙ্গিক আধ্যমার্গ ব্যতীত সদ্ধর্মসাধনের 
আমি দ্বিতীয় কোনো! পন্থা জানি না। 

সুভদ্র বিদ্ময়াভিভূত হুইয় উত্তর করিলেন-__প্রভো, আপনার 
শ্রীমুখের বাণী অতীব মধুর । আপনার প্রসাদে আজ সত্য বিচিত্র- 
রূপে আমার নিকট প্রকাশিত হইল। পৎভ্রান্ত পথ পাইল, যাহা 
প্রচ্ছন্ন ছিল তাহা প্রকাশিত হইল, আলোকের আবির্ডাবে 
অন্ধকার অন্তহিত হইল। প্রভো, আমাকে আপনার জীবিতকালেই 
শিষ্যরূপে গ্রহণ করিয়! কৃতার্থ করুন। বুদ্ধের আদেশক্রমে 
স্থভদ্র সংঘে প্রবেশীধিকার লাভ করিলেন। 

অতঃপর বুদ্ধ আনন্দকে সম্বোধন করিয়া বলিলেন ভাই 
আনন্দ, আমার মৃত্যুর পরে তোমাদের কেহ চালক রহিলেন না, 
এমন চিস্ত যেন ক্দাচ তোমাদের মনে স্থান পায় না। আমি 
তোমার্দিগকে যে সকল সত্য শিক্ষাদান করিয়াছি, সেই সকল সত্য 
এবং সংঘের নিয়মাবলীই তোমাদের পরিচালক হইবে । 

আনন্দ, এতকাল সংঘের ভ্রাতুগণ পরম্পর বন্ধু বলিয়! 
সম্বোধন করিয়াছেন ; কিন্তু এখন হইতে যেন বয়ঃকনিষ্ঠ 
নবীন ভিক্ষুর৷ প্রাচীন ভিক্কুদিগকে “ভস্তে বা আক্সম্মা” অর্থাৎ 
মাননীয় বা পুজনীয় বলিয়া সম্বোধন করেন। বয়োজ্যেষ্ঠ ভিক্ষুর! 
নব্য ভিক্ষুদদিগকে নাম বাঁ গোত্র উল্লেখ করিয়! “আবুসো” 
অর্থাৎ বন্ধু বলিয়া সম্বোধন করিবেন। 

অন্তর তিনি ভিক্ষুমণ্ুলীকে সম্বোধন ক্রি টনি 
গণ, আমার প্রচারিত ধর্মের কোনো! বিষয়ে যদি আপনাদের মনে 
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কোঁনো সন্দেহ থকে, আপনারা তাহ! অকপটে প্রকাশ করুন । বুদ্ধ 
একবার দুইবার তিনবার এইক্সপ প্রশ্ন করিলেন, তথাপি ভিক্ষ্গণ: 
মৌনাবলম্বন করিয়৷ রহিলেন। ক্য়িংকাল পরে আনন্দ বলিলেন, 
_-প্রভো, আপনার প্রবস্তিত ধন্ম্রে কোন বিষয়ে কাহারো মনে 
দ্বৈধ নাই। | 

পরিশেষে বুদ্ধ সুদু়কণ্ে ভিক্ষুদিগকে বলিলেন,_সংযোগোৎপন্ন 
্রব্যমাত্রেরই বিনাশ অবস্স্তাবী, আপনারা অবিচলিত অধ্যবসায় 
অবলম্বন করিম! নির্বাণ পদ লাভ করুন। 

ইহাই মহাপুরুব বুদ্ধের শেষ বাণী। উল্লিখিত বাক্য উচ্চারণ 
করিয়। তিনি গভীর ধ্যানে নিমগ্ন হইলেন, তাহার সেই মহাধ্যান 
আর ভঙ্গ হইল না-_তিনি ধ্যানপ্রভাবে আনন্দলৌকে মহাপ্রস্থান 
করিলেন । 





/ 
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বুদ্ধের সার্বভৌমিকতা 


সমগ্র পৃথিবী ফাহাদিগকে মহামানব বলিয়! বন্দনা করিয়া 
থাকে, তীহাদের জীবন ও বাণী-অব্লম্বনে ক্ষুত্র বৃহৎ সম্প্রদায়ের 
স্্টি হইয়া থাকিলেও তাহারা সাম্প্রদায়িক সংকীর্ণতার বহু উর্ধে 
বিরাজ করিয়া থাকেন। জ্ঞানে বিজ্ঞানে ভাঁষায় আচারে আকারে 
বর্ণে গুণে মানুষে মানুষে বৈষম্য আছে এবং চিরকালই থাকিবে ) 
এত সব ভেদবিভেদ্ব-সত্বেও মানুষের আত্মা দেশদেশাস্তরের মান- 
বের সহিত আপনার ধক্যান্ুৃতির নিমিত্ত ক্রন্দন করিয়া থাকে। 
সাধারণতঃ যে সমাজের মধ্যে মানুষ জন্মগ্রহণ করে, সেই 
সমাজ তাহার মনের উপর অসামান্ত প্রভাব বিস্তার করিয়া থাকে; 
দেশীচার, লোকাচীর এবং বংশগৌরব ইত্যাদি নান! কৃত্রিম ব্যবধান 
ধর্মের নাম ধারণ করিয়া তাহার শুভবুদ্ধিকে আচ্ছন্ন করিয়৷ রাখে। 
এক একটি সমাজ বা! সম্প্রদায় এমনি করিয়। শত শত নরনারীকে 
আপন আপন পরিকল্পিত প্রাচীরমধ্যে বন্ধ করিয়৷ রাখিয়! 
থাকে। অভ্যস্ত ও সুপরিচিত সীমার মধ্যে চলিয়া-ফিরিয়! মানুষের 
বুদ্ধি এমন জড়তা প্রাপ্ত হইয়া থাকে যে, গণ্ডীর মধ্যে বাস করাই 
সে সুখকর বলিয়া মনে করে এবং গণ্ডী অতিক্রম করিয়! বাহিরের 
সহিত আপনার যৌগসাধন করিবার নিমিত্ত কোনে! উৎসাহ: 
বোধ করে না। এইরূপ দেখা যায় যে, প্রত্যেক সমাজের ব৷ 
সম্প্রদায়ের মধ্যে এমন এক-এক জন প্রতিভাশালী মহা'ত্মার আবির্ভার 
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হইয়া থাকে, ধাহাদের মঙ্গলবুদ্ধি কখনো সাম্প্রদারিক সংকীর্ণ তাকে 
এমন এক উদার রাজবত্মে দড়াইয়া মানুষকে আহ্বান করেন 
যে, সেখানে আসিয়া তাহাদের সহিত সম্মিলিত হইতে কোনো! 
দেশের কোনে! কালের মানুষ সঙ্কোচ বোধ করে না । 

সার্ধ দ্বিসহত্র বংসর পূুর্ব্বে ভগবান্‌ বুদ্ধদেব মুক্তির এমনি একটি 
উদার রাজপথে বিশ্বের সকল মানবকে আহ্বান করিয়াছিলেন 
সেখানে সমবেত হইতে কোনো মানুবের চিত্ত বাধাপ্রাপ্ত হইতে 
পারে না। তিনি তাহার অনুগামী শিষ্যদিগকে বলিয়াছেন-__ 
গঙ্গা যমুনা প্রভৃতি বড় বড় নদী নানা দিগ্দেশ হইতে উৎপন্ন 
হইয়াও, যেমন সমুদ্রে মিলিয়া আপনাদের স্বতন্ত্র সত্তা ও নাম 
হারাইয়া ফেলে, তেমনি..ত্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশ্য শুদ্র প্রভৃতি সকল- 
স্বাতীয় মানব সত্যধর্ম্ম গ্রহণ করিবামাত্র তাহাদের জাতি ও গোত্র 
হারাইয়া থাকে। ক্ষৌরকার উপালি হীনজাতি হইক্লাও মহা- 
পুরুষ বুদ্ধের দক্ষিণহস্ত হইলেন ; নব্ধর্ম্নের মহিমীয় তিনি আর 
শুদ্র রহিলেন না, তিনি পরম সাধু, অহ্‌ৎ এবং সত্যধর্ম্ের ব্যাখ্যাতা 
হইয়! পরম সম্মান লাভ করিলেন। 

বুদ্ধের বাণী এক সময়ে ভারতীয় পতিতদিগের কর্ণে অভয়মন্ত্র 
শুনাইয়াছে এবং তীহার প্রচারিত ধর্ম তাহাদিগকে আশ্রয় 
দান করিয়াছিল, ইহা নিঃসন্দেহ। থেরগাথায় একজন থের নিজ 
সুখে আপনার জীবনকাহিনী এইরূপ ব্যক্ত করিয়াছেন £_ নীচ 
অতি নীচ ছিল। .এলোকে আমাকে অবজ্ঞ। করিত। আমি অবনত- 
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মস্তকে সকলকে সম্মান দেখাইতাম। অতঃপর আমি মহানগরী 
মগধে ভিক্ষুলমভিব্যাহারী মহাপুরুষ বুদ্ধদেবের দর্শন পাই। 
তাহার দর্শনমাত্র আমার চিত্ত ভক্তিতে অবনত হইল, আমি 
মাথার বোঝ! ছুঁড়িয়া ফেলিয়৷ তাহার শ্রীপাদ্পন্মে আত্মসমর্পণ 
করিলাম। সেই লোকশ্রেষ্ঠ আমার প্রতি করুণ৷ করিয়! দণ্ডায়মান 
হইলে, আমি তাহার অন্গগামী শিব্য হইবার অধিকার চাহিলাম। 
করুণাময় প্রভু তৎক্ষণাৎ আমাকে সম্বোধন করিয়া কহিলেন-_ 
আইস সাধু, আমার সহিত আইস। . 

বুদ্ধের জীবনকাহিনী পাঠ করিয়া অবগত হওয়। যায় যে, তিনি 
অসস্কোচে পতিত! বারাঙ্গন৷ আতম্পালীর গৃহে অন্ন গ্রহণ করিয়া- 
ছিলেন; তাহার এই ব্যবহারের তাৎপর্য গ্রহণ করিতে না পারিয়৷ 
লিচ্ছবিরাজগণ অসস্তোষ প্রদর্শন করায়ও তিনি বিন্দুমাত্র বিচলিত 
হন নাই। মহাঁপুরুষের করুণার শুত্ররশ্মিসম্পীতে পতিত! নারীর 
চিত্তশতদল নিমেষমধ্যে প্রস্ফুটিত হইয়াছিল এবং তাহার মনোহর 
সুগন্ধ সমগ্র বৌদ্ধসমাজকে বিস্মিত করিয়াছিল। 

সকল মানবের বরণীয় এই মহাগুরু অনর্থকর জীতিভেদ, ধন- 
গৌরব, পদগৌরব প্রভৃতি অগ্রাহ করিতেন বলিয়াই উচ্চ নীচ, ধনী 
দরিদ্র, আধ্য অনাধ্য সকলের চিত্তে তাহার বাণী অবাধে প্রবেশ 
লাভ করিয়াছিল, এবং তাহার বাণী সার্বভৌম বলিয়! সর্বপ্রথম 
ভারতের পতিত জাতি উহা আনন গ্রহণ করিয়াছিল ।; | 

হা, একথা স্বীকাধ্য যে বুদ্ধদেব ব্রাহ্মণ এবং শ্রদণকে  তুল্যরূপে 
সম্মান দেখাইতে বলিয়াছেন। কিন্তু তিনি ব্রীঙ্ষণ. বলিয়! স্বীকার 
করেন কাহাকে ? ধম্মপদে উক্ত হইয়াছে £__ 
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বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


 গ্ষিনি গভীর-প্রজঞ, মেধাবী, সত্যাসত্য পতপ্রদর্শনে পণ্ডিত, 
উত্তনপদ-নির্বাণ-প্রাপ্ত আমি তাহাকে ব্রাহ্মণ বলি” 
“আপনার ছুঃখের ক্ষয় হইয়াছে জানিয়া, যিনি এই সংসারেই 
ভারশূন্ত ও বন্ধনমুক্ত তাহাকে আমি ব্রাহ্মণ বলি।” 
প্যিনি বৈরীদিগের সহিত মি্রভাব দেখাইয়া! থাকেন, দণ্ড- 
বিধানকারীর প্রতি সম্তোষভাব দেখাইয়া থাকেন এবং সংসারী- 
দিগের মধ্যে অনাসত্ত আমি তীহাকে ব্রাহ্মণ বলি।” 
মহাপুরুষ বুদ্ধের মতে বাহা কোনে! কারণে কিংবা আকম্পিক 
জন্ম হেতু কেহ ব্রাহ্মণ হইতে পারে ন!। ধন্মপদে উক্ত হইয়াছে £__ 
, | “জটাধারণঘ্বারা, গোত্রঘবারা_ এবং জাতিদ্বার৷ কেহ ব্রাহ্মণ হয় 
“মা কিন্তু ষিনি ধর্মে ও সত্যে প্রতিষ্ঠিত তিনিই গুচি ও ব্রাহ্মণ ।” 
স্থতরাং একথা স্বীকার করিতেই হইবে যে ভগবান্‌ বুদ্ধ 
বংশানুগত জাতিভেদকে আদৌ গ্রা্ করিতেন না । 
*বুষলহ্ত্রে” তিনি তাহার এই অভিমত অতি সুম্পষ্ট ভাষায় 
 অগ্িভরদ্ধাজের নিকট ব্যক্ত করিয়াছেন। তিনি বলিয়াছেন__ 
জন্ম হেতু কেহ ব্রাহ্মণ বা চণ্ডাল হয় না, কর্ম দ্বারাই মানুষ 
্রাঙ্মণ, কর্ ঘ্বারাই মানুষ চণ্ডাল হইয়া থাকে। উক্তনত্রে তিনি 
চগ্ডালের নিম্নলিখিত লক্ষণ নির্দেশ করিয়াছেন ঃ__ 
“যে পাঁপাচার কপটা ক্রোধী ও হিংসক, যে অসত্য দর্শন আশ্রয় 
করিয়াছে, যে মায়াবী, যে সর্বদা প্রবঞ্চনা করে, সেই ব্যক্তি চণ্ডাল।”, 
“যে ব্যক্তি নিজ হস্তে পণু গন্মী প্রভৃতি জীবদিগকে হিংসা 
করে, যে নিষ্ঠুর, সেই ব্যক্তি চণ্ডাল 1” 
| শ্যে অকারণ অন্তকে নিগৃহীত করে, € যে পরের ধন. অপহরণ 
৭৪. 


: বুদ্ধের সার্ধভৌমিকতা 


করে, নিকলী পরি অস্বীকার করে, যে অর্থলোডে 
অন্ঠের জীবন নাশ করে, যে ব্যভিচার করে, সেই ব্যক্তি চণ্ডাল।” 
. প্ষে অতীত-যৌবন ও জরাকিষ্ট জনক জননীর সেবা করে 
না, বাক্যবাণে স্বজনদিগকে জ্বালাতন করে, সেই ব্যক্তি চণ্ডাল।” 
“লোকে ভাল পরামর্শ চাহিতে আসিলে, যে মন্দ পরামর্শ দেয়, 
সত্য গোপন করিয়া যে মিথ্যা বলে, সেই ব্যক্তি চণ্ডালের প্রধান।” 
“যে ব্যক্তি অহঙ্কারে মত্ত হইয়া আপন মুখে আঁপনার প্রশংস৷ 
করে, স্বৃণাপূর্ববক অন্যকে নিন্দা করে, সেই ব্যক্তি চণ্ডাল)” 
সাধুশীল শ্বপচও ইহলোকে এবং পরলোকে কিরূপ সুখশাস্তি 
লাভ করে, বুদ্ধদেব তাহ দৃষ্টাত্তদ্বার! ব্যাখ্যা করিয়াছেন। তিনি 
বলিয়াছেন-_“মাতঙ্গ নামক এক চগ্ডালনন্দন কামক্রোধাদি 
বিসর্জন করিয়া পরম সাধু হইয়াছিলেন। তাহার অনন্ত-সহুলত 
যশ সর্ধত্র পরিব্যাপ্ত হওয়ায় দলে দলে ব্রাঙ্গণ হত্রিয় আসিয়া 
তীহাকে বদনা করিত। মৃত্যুর পরে. তিনি মহানন্দে ব্রদ্ধলোকে গমন 
করিয়াছিলেন। পক্ষাস্তরে অধ্যাপককুলজাত এক ্রান্মণনন্দন 
বেদমন্তরে সুশিক্ষিত হইয়াও পাপাঁচারী হুইয়াছিল। সে ইহলোকে 
কদাচ শান্তি লাভ করে নাই, পরলোকেও নিরয়গামী হইয়াছিল। 
কুল ও বেদজ্ঞান তাহাকে পতন হইতে রক্ষা করিতে পারে নাই 
বুদ্ধের জ্ঞানগর্ভ সরল বাণী অগ্নিভরদ্বাজের হৃদয় স্পর্শ করিয়া- 
ছিল, তিনি জাতিগোত্রের অভিমান ত্যাগ করিয়৷ তাহার শিষ্য 
হ্ইনেন। 
চলত রর উর নবনগ্নরী মদে মাচ: 
 আহাদিগকে পতিত বলি উপেক্ষা করেন নাই। তিনি সকলের 


শর 





বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


বোধগম্য সরল আখ্যানের দ্বারা দেশপ্রচলিত ভাষায় তাহাদিগকে 
নির্বাণের অমৃতময়ী বাণী শুনাইয়াছেন। তিনি পতিতকে টানিয়! 
তুলিলেন, পতত্রান্তকে পথ দেখাইলেন, অন্ধকারে ' নিমজ্জিত 
চক্ুম্বান্দিগের সম্মুখে করুণার রসধারাপূর্ণ প্রজ্ছলিত জ্ঞানের 
প্রদীপ ধারথ করিলেন । 

- বৌদ্ধধর্মের ইতিবৃত্তপাঠে অবগত হওয়া যায় যে, অত্যুদয়- 


_ মাত্রেই এই ধর্ম অনার্্যপ্রধান মগধে অপেক্ষাকৃত অধিকসংখ্যক 


লোকের মধ্যে প্রচারিত হইয়াছিল) এবং খ্ষ্টপূর্রব তৃতীয় 
শতাব্দীতে যখন এই অনা্ধ্প্রধান মগধের রাঁজশ্রীর সন্মুথে সমস্ত 
ভারত মাথ! নত করিয়ছিল, তখনই রাজশক্তির পুষ্ঠপোষণে বৌদ্ধ- 
ধর্ম সমস্ত ভারতের ধর্মে পরিণত হইয়াছিল । ্‌ 

মহাপুরুষ বুদ্ধের চিত্ত ষদি কোনে! কৃত্রিম বাঁধাকে স্বীকার 
করিত, তাহা হইলে কিছুতেই এই ধর্ম পতিতকে নব্প্রাণ দান 
করিতে পারিত না এবং গিরি নদী সমুদ্র প্রভৃতি নৈসর্গিক বাধা 
লঙ্ঘন করিয়৷ নানাভাষাভাধী জনগণের বিচিত্র সমাজে প্রতিষ্ঠা 
লাভ করিত না। বৌদ্ধধর্ম পৃথিবীর একটা প্রধান ধর্মে পরিণত 
হইয়! ইহার অত্যুচ্চ উদারতারই সাক্ষ্য দান করিয়াছে। বুদ্ধের 
বাণী এক সময়ে ভারতে অমুতসেচন করিয়া! অত্যাশ্ত্য্য সাহিত্য 
বিজ্ঞান শিল্প প্রভৃতির সৃষ্টি করিয়াছিল। ভারতের সেই অতীত 
যুগের সভ্যতাভাগ্ডার হইতে এখনে সর্বদেশের সুধীগণ নব নব 

রত্ব-আহরণের চেষ্টা করিতেছেন। মহাপুরুষ বুদ্ধ যাহা দান 
ট্রি তাহা সার্কতৌম বলিয়া সর্ব পৃথিবী গ্রহণ সাজ 
এবং চিরকাল করিবে, ইহা করব সত্য। 

2 


বুদ্ধের আহ্বান 


আধ্যাত্মিক উন্নতির কোনে খানে সীমারেখ! টানিবার উপান্ন 
আর নাই। যাহা' চরম তাহ! একসময়ে মানুষের কাছে আপনি 
প্রকাশিত হয়, কিংবা সেই অনির্বচনীয়তার মধ্যে সাধনার শেষে 
সাধক একদিন স্বয়ং উপস্থিত হন। মানুষের বাক্য ইহাকে 
আকার দান করিয়া অন্তের কাছে উপস্থিত করিতে পারে না? 
সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়া ধাহারা এই অনির্বচনীয় লোকে উত্তীর্ঘ 
হইয়াছেন, তাহারা অন্যকে এই পথের সন্ধান বলিয়া! দিতে পারেন, 
কিন্তু সেই অনির্বচনীয় চরমকে ভীষায় প্রকাশ করিয়া বলিবেন কি 
করিয়া ? বুদ্ধ বলেন, সাধকই আপনার উপর সম্পূর্ণ নির্ভর করিয়! 
নিজের অধ্যবসায়ে সমস্ত পথ উঠ দাকসারানরঠও 
উত্তীর্ণ হইবেন। এইজন্ দৃঢ়কে সাধকর্দিগকে তিনি -- 
তোমরা আপনারাই আপনাদের নির্ভরের দণ্ড হও, কউ 
উপর তোমরা নির্ভর করিও না। তিনি মানবকে অনির্বচনীয় 
রহস্যের কথা ন! বলিয়া নির্ভয়ে তেজের সহিত আহ্বান করিয়া 
যাহা বলেন, তাহার মর্ম এই-_ 
তোমাদিগকে অমঙ্গল হইতে মঙ্গলের মধ্যে চর 
তোমাদিগকে .রোগ শোক জরা মৃত্যু হইতে নির্ববাণের শাস্তির মধ্যে 
আঁদিতে হইবে। হে নির্বাণ পথের যাত্রিদল, তোমরা আমার 
ট্রাক পুলে 
দেখাইয়। দিব। সে পথের কোন রহস্ত আমার অবিদিত নাই।.. 


বানি 
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মহাপুরুষ বুদ্ধের যাহ! 8 করিয়! 
'অসঙ্কোচে অনন্তস্থলভ সরলতা ও প্রাঞ্জতার সহিত বলিয়াছেন 
যে, তাহ! অনায়াসে মানবন্ৃদয়ে প্রবেশলাভ করিয়াছে । আবার 
যাহ! পাওয়া যায়, অনুভব কর! বায়, কিন্তু যাহ! বাক্যে বলা যায় 
না, তাহার সম্বন্ধেতিনি একেবারেই নির্বাক ছিলেন। তিনি 
সর্বমানবকে ডাকিয়৷ কহিয়াছেন-তোমরা গড়তা ত্যাগ করিয়া 
জাগরিত হও) রোগ যাহার্দিগকে দেয়, ছুঃখ শোকের বাণে 
যাহাদের হৃদয় বিদ্ধ হয়, নিদ্রা কি তাহাদের শোভা পায়? 
তোমরা জড়ত৷ ত্যাগ করিয়া জাগরিত হও, শাস্তিলাভের জন্য 
তোমর! অনলস দৃঢ়তা অবলম্বন কর; তৌমাদিগকে প্রমত্ত জানিয়৷ 
মৃত্যুরাজ তোমাদের অনুসরণে প্রবৃত্ত হইঝ়্াছেন, সাবধান তিনি 
যেন তোমাদিগকে মূঢ় প্রতিপন্ন করিয়া তাহার অধিকারে লইয় 
না যান। 

তোমরা শুভমুহর্ত চলিয় যাইতে দিও না, দেবমানব ষে বাসনার 
অধীন, তোমর! ত্বরায় সেই বাসনাকে জয় কর; সুযোগ হারাইলে 
_'নির্লগামী হইয়৷ একদিন. তোমাদিগকে অনুতাপ করিতেই হইবে । 

প্রমাদই কলুষতা অতএব অপ্রমাদ ও জ্ঞানের আশ্রয় গ্রহণ 
করিয়া কামনার শরটি তুলিয়া ফেল। ্ 

বুদ্ধের সহজ বাক্যগুলি কি খজু, কি হৃদয়্পরশী! তিনি 
মানবের নিকটে ধর্প্রচার করিতে ' যাইয়া, অবিচলিত দৃঢ়তার 
সহিত কহিলেন-আমি তোমাকে যে ধর্মে আহ্বান করিতেছি, 
_ তাহা মঙ্গল, তাহা অনবস্থ, তাহা! সুধীজনের নিকট প্রশস্ত। এই 
চরণ করিলে তুমি সুখ ও কল্যাণ লাভ করিবে। আইস হে 
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মানব, তুমি আমার নিকটে আহিস, আমি তোমাকে সেকালের 
কোনো পুরাতন কথা! বলিব না, আমি তোমাকে কোনো ছজেদ্ 
রহস্তের কথা বলিব না, আমি তোমাকে পরের কথার বিশাস 
করিতে বলিব না ) আমি তোমাকে যাহা বলিব তাহা তুমি. নিজের 
চক্ষু দিয়া দেখিয়া লও, বুদ্ধি দিয়! বিচার করিয়া গ্রহণ কর, ইহার 
সুফল তুমি অবিলঘে বুঝিতে পারিবে ; আমি যাহা বলিব সমস্ত 
স্পষ্ট ও সমস্ত প্রত্যক্ষ 
| ুদ্ধদেবের বাণী ধাহারা পাঠ করিবেন, হারা ইহার অসামান 
সরলতায় তেজস্থিতায় ও নুযুক্তিতে বিস্মিত না হইয়! থাকিতে 
পারিবেন না । কৃর্ধ্যালোক যেমন ধরণীর সর্বাক্স প্রকাশিত করিয়া 
দেয়, মহাপুরুষ বুদ্ধের স্থির প্রজ্ঞার বিমল আলোক তেমনি মানবের 
সাধনমার্গের সরবাঙ্গ প্রকাশিত করিয়া দিয়াছে। 
শীস্্বিধি ও লৌকাচারের কাছে আপনার বুদ্ধি 'ও যুক্তিকে 
বলি দিয়া মানুষ যে সহজ সত্য বিস্থৃত হইয়াছিল, বুদ্ধদেবের নির্মল 
বৌধ সেই সত্যকেই প্রত্যক্ষ করিয়াছিল। স্থতরাং, তিনি দাশ 
নিকতার দিকে পাঙিত্যের দিকে ন৷ যাইয়া, সকলের উপযোগী 
ভাষায় তাহার সুখকর কল্যাণকর ধর্মমত ব্যাখ্যা করিলেন। 
বুদ্ধি, সাধারণ যুক্তি এবং তাহাদেরই কথিত ভাবার শরণ লইলেন। 
বুদ্ধ যাহা বলিলেন, তাহা একাস্ত সরল বলিয়া মানবের চিত্ত, বুদ্ধি 
ও বিচারশক্তি অসঙ্কোচে তাহাতে সায় দিল। এইজন্তই তাহার 
রচা্সিত বদন সর বাধ! অভি করিয়া অ দিনের ০ 
মস্ত এসিয়াখণ্ডের ধর্ম হইয়াছিল।, 
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বুদ্ধ মানবকে কোনে! ব্যর্থ আশ! ন! দিয়, খোলাখুলি বলিয়া 
দিলেন_“তৃমৃহেহি কিচ্চং আতগ্গং”, অর্থাৎ তোমার 
নিজেকেই উদ্ধমের সহিত মল আচরণ করিতে হইবে, তোমাকেই 
আই্ীঙ্গিক সাধুপথ ধরিয়া চলিতে হইবে, তোমাকেই ধ্যানপরায়ণ 
হইয়া মুক্তিলাভ করিতে হইবে,আঁমি কেবল পথের পরিচন্স দিতে পারি 
মাত্র । তোমাকে জাগরিত হইতে হইবে ; তুমি আলম্তপরায়ণ হইলে 
চলিবে না। তোমার চিত্বকে ও সঙ্কল্পকে জাগাইয়া তোল, কারণ 
“কুসীদপঞ্ঞাঁয় মগ্গং অলসে! ন বিন্দাত” অর্থাৎ 
ির্াটও অলস ব্যক্ত জনপথ লাভ করিতে পারে না। 

বুদ্ধ বলিলেন_তুমি বাক্যে ও মনে সংযত হও, শরীর দ্বারা 

কোনে! পাপ করিও না; এইরূপ করিলে দেহে বাক্যে ও মনে 
পবিত্র হইয়া তুমি ধন্্পথে বিচরণ করিতে পাঁরিবে। পাপাভিলাষ 
হইতে তুমি তোমার চিত্তকে উদ্ধার কর। মহান্‌ জলপ্রবাহ যেমন 
সুপ্ত গ্রাম ভাসাইয়৷ লইয়! যায়, পাপপ্রমত্ত ব্যক্তিকে মৃত্যু তেমন 
করিয়া নিজ অধিকারে লইয়! যাঁয়। 

হে নির্বাণকামী মানব, ধর্মকে তোমার বিচরণের প্রমোদকানন 
কর, ধর্মকে তোমার আনন্দ কর, ধর্মে তোমার প্রতিষ্ঠান হউক, 
ধর্মই তোমার জ্ঞাতব্য বিষয় হউক 7 যাহাতে ধর্ম ম্লান হইতে পারে 
এমন কোনে! বিতণ্ডা তোমার মনে স্থান দিও না নি 
সত্যালোচনায় তোমার সময় অতিবাহিত হউক । 

হে নির্বাপপথের যাত্রী, তুমি স্থিরধী ও পণ্ডিত সাধুর সঙ 
কর। সুদক্ষ নাবিক যেমন অরিত্রযুক্ত দৃঢ় নৌকায় করিয়া বু 
ব্যক্তিকে তাহার পরিজ্ঞাত পথ দিয় স্থানান্তরে লইয় যাইতে পারে, 
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জ্ঞানবান্‌ সাধু ব্যক্তিও তেমনি তোমাকে অনায়াসে তাহার 
সুবিদিত ধর্ম ও কল্যাণের পথ দেখাইয়া! দিতে পারিবেন। 
চিত্তের সন্তোষ, শীলপালন ও ইন্দরিয়সংযদ তোমার কর্তব্য বলিয়া 
জানিও। 
শীলপালনের দ্বারা তোমার বুদ্ধিচাঞ্চল্য দূর হইলেই তুমি 
সুখান্থভব করিবে এবং তোমার ছুঃখ দূর হইবে। ফুলের গাছে 
নৃতন ফুল ফুটিলে যেমন স্নান ফুলগুলি আপনা-আপনি বরিয়া পড়ে, 
তেমনি তোমার চিত্ত পুণ্যে পবিত্রতায় মণ্ডিত হইলেই কামাভিলাষ 
আপনি দুরীভূত হইবে। বুদ্ধিপূর্বক শীলপালন করিয়া তুমি 
তোমার মন আপন বশে আনয়ন কর, তাহা হইলেই পরমানন্দে 
বিচরণ করিতে পারিবে । আই্টাঙ্গিক পথকে সকল পথের মধ্যে 
শ্রেষ্ঠ এবং চারি আধ্য সত্যকে সকল সত্যের মধ্যে শ্রেষ্ঠ বলিয়৷ 
জানিও। প্রসন্নচিত্তে এই অনুশাসনগুলি প্রতিপালন কর এবং 
মৈত্রীময় চিত্ত সর্বত্র প্রসারিত কর, তাহা হইলে অচিরেই তুমি 
সুধকর নির্বাণ লাভ করিতে পারিবে । 


 বৌদ্ধনীতি . 

যে সাধক শ্রেয়কে লাভ করিতে চাহেন, তাহাকে অনলস হইয়া 
অন্তরে বাহিরে শুচি হইতে হইবে। এই . শুচিতালাভ সাধনার 
ক্ষেত্রে প্রথম ও প্রধান কথা । ইহারই জন্ত ব্রহ্ষচর্ধযব্রত-পালন, 
ইহারই জন্য শীলগ্রহণ। অধ্যাত্মৃষটি প্রস্মুটিত না হইলে, সত্যের 
সাক্ষাৎকার হয় না। এইজন্যই সাধক সর্বপ্রফত্ধে মনকে নিশ্ল 
করেন। তিনি জানেন, যখনি তাহার মন স্বচ্ছ ও স্থির হইবে, 
তখনি সেখানে সত্য প্রতিবিদ্বিত হইবে।. 

কুন্ম যেমন অনায়াসে নিজ শুণড প্রত্যাহরণ করিয়া থাকে,সাধক 
তেমনি অভ্যাসের দ্বারা নিজের মনকে সর্বপ্রকার কলুষ হইতে 
প্রত্যান্ৃত করিতে যত্রণীল হন্। মন যাহার বশীরুত হয় নাই, 
তাহার ধ্যান নাই, উপাসন। নাই, স্থখ নাই, শাস্তি নাই। মনের 
গুপ্ত স্থানে যে সমুদয় পাপাভিলাষ জমিয়া থাকে, সেগুলি পণ্ডিত 
ব্যক্তির মনকেও ব্যাকুল করিয়া! দেয়। স্থতরাং, পাপকে পাপ 
বলিয়! বুঝিলেই আমর। ইহার হাত হইতে নিষ্কৃতি পাইতে পারিব 
এ কথা সত্য নহে ।. অথব! বাহিরের ব্যবহারে .:ভাল মানুষ হইলেও, 
সাধনার জীবনে আমর! অগ্রসর হওয়ার আঁশ! করিতে পারি ন!। 
এইজন্যই ধন্মপদে উক্ত হইয়াছে 

_ আকাসে চ পন্বং নথি সমণে। নথি বাহিরে । 

আকাশে যেমন পথ নাই, তেমনি 'বাহ্কর্ম্ের-দবারা মনুষ্য শ্রমণ 
র্থাৎ সাধু না বাহির হইতে হপহািক্িূহকে স 


৮ 


করিয়া, যদি আমর! ননে মনে পাপান্ধ্যানে নিরত থাকি, তাহা 
হইলে আমর! ' কেমন করিয়া সত্যলাভের আশা করিতে পারি ? 
সত্য বল, ধর্ম বল সকলি মনের ব্যাপার । ধন্মপদে উক্ত হইয়াছে,_- 
ধর্ম মন হইতেই উৎপন্ন হয়। আমাদের বাক্যকে, আমাদের 
কাধ্যকে মনের নির্্লত। ্বারা আচ্ছন্ন করিতে হইবে। | | 

মনসা চে পসন্নেন ভাসতি বা করোতি ঝা । 

 ততে। নং সুখমন্থেতি ছায়া ৰ অনপাক্ষিনী ॥ 
যদি কেহ নির্মলাস্তঃকরণে কথা কহেন কিংবা! কার্য করেন, তবে 
সুথ তাহাকে সর্বদা ছায়ার স্যার অনুসরণ করে । রি 

আবার অন্ত পক্ষে বলা হইয়াছে £-_ 

মনসা চে পছট্ঠেন ভাসতি বা করোতি বা'। 

ততে। নং হুকৃখমন্থেতি চক্কং চ বহতো। পদং ॥ 
যর্দি কেহ দুষিত মনে কথা কহে ঝা কার্য করে, তবে চক্র যেমন 
ভারবাহী বলীবর্দের পদাস্ক অনুসরণ করে, হুঃখও তাহাকে সেইরূপ 
অনুসরণ করে। . 

ধিনি স্খার্থ, ধিনি ধর্মীর্থ, তাহাকে যেমন করিয়া! হউক্‌, নিজের 

মনকে স্ববশে আনিতে হইবে এবং ম্নটিকে সর্ধ্ববিধ মলিনতা হইতে 
মুক্ত করিয়া! শুদ্ধ ও তেনজস্বী করিতে হইবে। এইজন্তই বুদ্ধদেব 
বিশবাসীদিগকে শীল গ্রহণ করিতে বলিয়াছেন। বৌদ্ধ সাধনার 
শীলই নির্ধধাণের পাথেয়। শ্ীলগুলি চরিত্রকে বলিষ্ঠ করে এবং 
চরিত্রকে গড়িয়া তোলে। সুতরাং, সাধনার পথে অগ্রসর. হইবার 
সম্বলই শীল । পজুখং যাক, জরা সীলং *_ বার্দক্যপর্য্যস্ত শলপালন 
স্খকর। - 





বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


. বৌদ্ধশীলগুলি আলোচনা করিলে, আমরা এইগুলির মধ্যে 
বুদ্ধদেবের একটি আশ্চর্য্য প্রতিভার পরিচয় পাঁই। নীতিশাস্ত্রের 
যে দিকটা মানুষের বাহা আচার ব্যবহার নিয়মিত করে, তাঁহার 
প্রবর্তিত শীলগুলি সে দিকটা উপেক্ষা! করে নাই, অথচ নীতিশাস্ত্রের 
যে দিকটা মানবের মনকে কল্যাণের পথে লইয়! যায়, সেই দিকটার 
উপর তিনি প্রখর দৃষ্টি রাখিয়াছেন। ইহলোক ও পরলোকের 
সুখকীমনায় যাগ যজ্ঞ বাহ্ক্রিয়-কলাপকে বুদ্ধদেব সুদৃ়কণ্ঠে একাস্ত- 
নিক্ষল বলিয়া ঘোষণা করিয়াছেন; ইন্্ি়বিজর ও চরিত্রসংশোধন 
করিয়া, দয়াদাক্ষিণ্যমৈত্রীমূলক কল্যাণব্রত-সাধনকেই তিনি শ্রেয়ো- 
লাভের একমাত্র পন্থা! বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন। স্থপরিচালিত 
চিত্ত দ্বারাই আমরা শ্রেয়োলাভের আশ! করিতে পারি, বাহ 
অনুষ্ঠানের দ্বারা নহে । এইজন্তই বুদ্ধদেব বলিয়াছেন £₹- 


ন তং মাতাপিত! করিরা! অঞ্েঞ বাপি চ ঞাতকা | 
সম্মাপণিহিতং চিত্তং সেষ্যসো৷ তং ততো৷ করে ॥ 


সম্যক্পরিচালিত চিত্ত মানুষের যেরূপ শ্রের়ঃ করিয়৷ থাকে, 
মাত! পিতা কিংবা! অন্ত কোনো আত্মীয় তেমন পারেন না । 
বৌদ্ধনীতি বিশ্বাসীর আচরণ, কার্ধ্য ও ভাবনা এই তিনকেই 
স্থখকর ও কল্যাণকর করিয়৷ তোলে। সাধু বৌদ্ধ কদাচ নিশ্চেষ্ট 
থাঁকিবেন না, সমগ্র মাঁনবজীতির কল্যাণসাধনে আপনাকে তিনি 
নিরস্তর নিযুক্ত রাখিবেন। সাধু বৌদ্ধ আপনার চিত্তকেও কদাচ 
অনাবৃত রাখিবেন না, মঙ্গল ভাবন। দ্বারা-তিনি তাহার চিত্তকে 
আচ্ছাদিত করিয়৷ রাখিবেন। বুদ্ধ বলেন *-- | 


৮৪ 


বৌদ্ধনীতি 


যথাগারং সুচ্ছনং বুট্ঠী ন সমতি বিজ্ঞাতি। 
এবং স্ভাবিতং চিত্তং রাগে ন সমতি বিজ্কাতি ॥ 
যেমন সুন্দররূপে আচ্ছাদিত গৃহ ভেদ করিয়া বৃষ্টি প্রবেশ করিতে 
পারে না, সেইরূপ স্থভাবিত চিত্ত ভেদ করিয়া পাঁপাসক্তি প্রবেশ 
করিতে পারে না। | 
বৌদ্ধনীতি মানবকে পাপ হইতে নিবৃত্ত করিয়া! কল্যাণের পথে 
আহ্বান করিয়াই ক্ষান্ত হয় নাই, মানবকে অতক্রিত হইয়া পুণ্য 
কন সাধন করিতে বলিতেছে। বুদ্ধ বলিতেছেন £__ 
অভিখরেথ কল্যাণে পাঁপা চিত্বং নিবারযে। 

_ দন্ধং হি করাতো৷ পুঞ্ঞং পাঁপশ্মিং রমতী মনে। ॥ 
কল্যাণলাভের জন্ত তৌমরা অতি ত্বরায় ধাবমান হও, পাপ 
হইতে মনকে নিবৃত্ত কর। আলন্তের সহিত পুণ্যকর্্ম করিলে 
মন পাপে রত হইয়া থুকে। ্‌ 

বুদ্ধদেব বাহ্‌ অনুষ্ঠানক্রিয়াকলাপের উপকারিতায় বিশ্বাস 
করিতেন নাঃ প্রাণহীন শ্রদ্ধাহীন পুণ্য কার্ধ্যও তেমনি তিনি 
অকল্যাণকর মনে করিতেন। যতক্ষণপর্য্যস্ত আমরা অনুরাগের 
সহিত পুণ্যকার্ধ্য না করি, ততক্ষণপর্্স্ত সেগুলি আমাদের নিকট 
স্থখথকর ও কল্যাণকর হয় না। এইজন্ত পুণ্যকর্্ম পুনঃ পুনঃ 
্রদ্ধাপুর্বক করিতে  হয়। তাহা হইতেই এ পুণ্যানুষ্ঠানগুলির 
প্রতি আমাদের হৃদয়ের স্বাভাবিক প্রবণত৷ জন্মিয়া থাকে । বুদ্ধ 
বলিতেছেন-- 

 পুঞ্ঞঞ্চে পুরিসো করিরা কয়িরাথেনং পুনগ্ুনং 

তমূহি ছন্দং করিরাথ সুখো পুঞ্ঞস্স উচ্চয়ে! ॥ 


৮৫ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


যদি কোন ব্যক্তি-পুণ্যকর্্ম করে, তাহা হইলে সে য়েন ইহা পুনঃ 
পুনঃ করে-_ঘেন ইহাতে তাহার অসথরাগ জন্মায়? কারণ পুণাসঞ্চ 
স্থথখকর। ৃ 
পুণ্যানুষ্ঠানকে আমাদের সহজ করিয়া ফেলিতে হইবে, কর্তব্য- 
বোধে নয়, অন্তের অন্থুরোধে নয়; নিজের মনের আনন্দে 
আমাদিগকে পুথ্য আচরণ করিতে হইবে। পাখী যেমন মনের 
আনন্দে গান গায়, ফুল যেমন সহজে ফুটিয়া উঠে, তেমনি আনন্দে 
তেমনি সহজে আমরা আঁপনাদিগকে কল্যাণ ব্রতে নিয়োজিত 
করিব। অভ্যাস দ্বারা পুণ্যান্ুষ্ঠানগুলি যখন এমন অনায়াস 
হইয়া উঠে, তখনই সেগুলি মঙ্গল হইয়! উঠে । বৃদ্ধ বলেন :-- 
_ ভদ্র! পি পস্সতি পাপং যাব ভদ্রং ন পচ্চতি 
যদ চ পচ্চতি ভদ্রং অথ ভদ্রো৷ ভদ্রানি পস্সতি ॥ 

যাবৎ পুণ্যকর্ম পরিপাক প্রাপ্ত না হয়, তাবৎ সাঁধু ব্যক্তি পুণ্য 
কর্মের মধ্যেও অশ্ুত দর্শন করিয়৷ থাকেন; কিন্তু যখনি পুণ্যকর্ম 
পরিপক্ক হয়, তখনি তিনি মঙ্গল দর্শন করেন। পরিপক্ক বস্ত যেমন 
আমাদের রক্কমাংসে পরিণত হইয়া আমাদেরই অঙ্গীভূত হইয়া 
থাকে, অভ্যাস দ্বারা পুণ্যাচরণকে তেমনি আমাদের মনের 
সহজ বিষয় করিয়া ফেলিতে হইরে। মন বখন এইরূপ স্বাভাবিক 
পুণাপ্রভায় মণ্ডিত হইবে, তখনই আমাদের প্রত্যেক অঙ্টান 
মঙ্গল ভইয় উঠিবে। 

বাস্তবতার দিকে বৌদ্ধধর্দের ঝোঁক থাকিলেও নীতির । ক্ষেত্র 
এই ধম তাবকে অতি উচ্চ আসন দিয়াছে বৌদ্ধনীতি জোরের 
সহিত এই কথাই প্রচার করিয়া থাকে যে, ছুম্গি যাহা বল, তুমি 


৮৩৬ 


যাহ! কর, সমস্তই প্রান ব্ন্‌ ম্‌ন 
হইতেই ধর্ম উৎপন্ন বলিয়া মন হইতেই তোমাকে হইয়া” উঠিতে 
হইবে। তুমি যে শীল গ্রহণ করিবে তাহা স্বেচ্ছায় প্রবৃত্ত শীল 
হইবে, সে সমুদবায় কতগুলি বিধির অচলগস্তী হইয়। তোমাকে 
চাপিয়া ধরিলে চলিবে না । তুমি যে শীলকে' স্বীকার করিবে 
তাহা স্বাধীন শীল হইবে। লোকযশ: কিংবা অর্থলাভের জন্ত 
তোমার শীল আচরিত হইবে না । তুমি যে মঙ্গল কার্য্ের অনুষ্ঠান 
করিবে, তাহা বিমুট়ের অভ্যন্ত আচার হইলে চলিবে না, তাহা 
সম্গ্জ্ঞানপূর্বক আচরিত হইবে । বুদ্ধদেব বলেন__ 
অত্তদখমভিঞঞাঁয় সদখপন্থতো সিয়া। 

নিজের মঙ্গলকর কায সম্যগ্রূপে জানিয়া তাহাতে নিবিষ্ট 
থাকা কর্তব্য। ভিতর হইতে মানুষ ভাল না হইলে, সে ভাল 
হওয়ায় কোনো ফল নাই বলিয়া, বুদ্ধ বলিয়াছেন 
ক্রোধ ত্যাগ করিবে, মনকে সংযত করিবে, মনের নি 
ত্যাগ করিয়া মনের দ্বারা সৎকর্ম সাধন করিবে । তিনি তাহাকেই 
যথার্থ সুসংযত বলেন, ধাহার দেহ বাক্য এবং মন এই তিনই 

যত । তিনি বলেন, প্রেম দ্বারা ক্রোধ, মঙ্গল দ্বারা অমঙ্গল, 
নিংস্বার্থতা দ্বারা স্বার্থ এবং সত্য দ্বারা মিথ্যা জয় কর। যে অপকার 
করে তাহার প্রতি ক্রোধ না করিয়া প্রেম দান. কর.। যে ষত অপ- 
কার করে, তাহার তত. উপকার কর। সংশগ্ামে যে লক্ষ লৌককে 
জর করে. নে প্রক্কৃত..বিজরী নহে, যে আপনাকে. জয় করিয়াছে 
সেই প্রকৃত বিজনী। যে তোমার শক্র সে. তোমার কি. অপকার 
করিডে পারে তোমার তর অনিষ্ট করে তোমারই বিপথগামী 
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মন। কৃতরাং তোমার চঞ্চল মন, যাহা সর্বদা পরিভ্রমণ করিয়া 
থাকে, তাহাকে সংঘত কর, বহু কল্যাণ হইবে। সংঘত মনই 
সুখ আনয়ন করে। পাপ ও পুণ্য সমন্তই তোমার নিজকৃত। 
অন্ত কেহ তোমাকে পবিত্র করিতে পারিবে না। 
বুদ্ধ বলেন, মনকে নিষলুষ করিতে হইলে ৫১) প্রাণীহত্যা 
করিও না, (২) যাহা! তোমাকে দেওয়া হয় নাই, তাহা তুমি গ্রহণ 
করিও না, তে) ব্যভিচার করিও না, ৫৪) মিথ্যা কহিও না, 
(৫) স্থরাপান করিও.না) এবং €১) তোমার দৃষ্টি সাধু কর 
(২) তোমার সম্কল্প সাধু কর (৩) তোমার বাক্য সাধু কর 
(৪) তোমার ব্যবহার সাধু কর (৫) তোমার জীবিকা অর্জন 
সাধু কর (৬) তোমার সর্বচেষ্টা সাধু কর (৭) তোমার চিন্তা 
সাধু কর (৮) সাধুধ্যানে তোমার চিত্ত সমাহিত কর। 

নির্বাণপথের যাত্রীকে বুদ্ধ বলিতেছেন-_ 

(১) তুমি যে পুণ্য লাভ করিয়াছ তাহা রক্ষা! করিবার চেষ্টা কর । 

(২) নব নব পুণ্যলাভের চেষ্টা কর 

(৩) পূর্বের সঞ্চিত পাপ অবিলম্বে ত্যাগ কর। 

6৪) নূতন পাপ তোমাকে আক্রমণ না করে,তজ্জন্ত সতর্ক হও । 

উপরিউক্ত প্রথম পাচাট নৈতিক নিষেধষে আনুষ্ঠানিক বৌদ্ধগণ 
“পঞ্চশীল” বলেন । তীহারা “পঞ্চশীল”,“অষ্টশীল” বা! “দশশ্বীল” গ্রহণ 
করিয়া থাকেন। শীলকে তাহারা নির্বাণলাভের পাথের বলিয়া 
জানেন। তাহার! শীলপালন বারা কল্যাণলাভ করেন বলিয়া 
শীলকে “মহামঙ্গল,” “কুশল” প্রভৃতি নাম দিয়াছেন 
| 'যাহষের হৃদয়ে যে পাপ, যে চঞ্চলত| জমিয়া উঠিয়া তাহাকে 
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বৌদ্ধনীতি 
সত্যের সাক্ষাৎকার লাভ হইতে বঞ্চিত করিয়! থাকে, বুদ্ধদেৰ 
মানবমনের সেই মলিনতীকে “অবিষ্া” নাম দিয়াছেন। সকল 
মলিনতা হইতে এই অবিগ্ভাকে ভিনি নিকুষ্টতম মলিনতা৷ বলিয়াছেন । 
ততো! মল! মলতরং অবিজ্জী পরমং মলং। 

এতং মলং পহত্বান নিম্মল! হোথ ভিক্থবে৷ ॥ 
অপর মলিন্ততা অপেক্ষা অধিকতর মলিনত আছে; অবিগ্যাই 
সেই মলিনতা। হে ভিক্ষুগণ, তোমরা সেই মলিনতা ত্যাগ 
করিয়া নির্মল হও। এই মলিনতা বা অবিদ্যাকে. বিনাশ 
করিতে পারিলেই মানুষের মন শুদ্ধ অপাপবিদ্ধ হয় এবং : তখনই 

মানব সত্যের সাক্ষাৎকার লাভ করিয়া ধন্য হয়। 

উত্তরকালে মহাপুরুষ ধিশুও ঠিক এঁ কথাটি ঘোষণা, করিয়াছেন 
|| ২০১০০ ৪16 0১০ 0006 17 99276 0 037 91921 


3৩ ৩০০০ অর্থাৎ, নির্দর্ল-হৃদয় হ্যকিরা ধন্য, কারণ রণ তাঁহারাই 
ঈখবরের দেখ দেখা পাইবেন। 


বৌদ্ধ গৃহ ও গৃহী 

: ভগবান্‌ বুদ্ধ বলিলেন-_-হে গৃহী, তুমি তোমার গৃহকে মঙ্গলের 
উজ্জল আলোকে প্রদীপ্ত কর তোমার গৃহের সর্বদিক মঙ্গল 
দ্বারা সুরক্ষিত কর; ০০৮০০ দ্বারা ইহ! রক্ষিত 
হইতে পারে না। 

হে গৃহী, পিতামাতার সেবা কর, তাহাদের সম্পত্তি রক্ষা 
কর, সর্বতৌভাবে তাহাদের উত্তরাধিকারী হইবার যোগ্য হও, 
তাহার! পরলোকে গমন করিয়। থাকিলে শ্রদ্ধার সহিত তীহাদিগকে 
"মরণ কর, তাহা হইলেই তোমার গৃহের একদিক সুরক্ষিত হইবে। 
যিনি তোমার জ্ঞাননেত্র উন্নীলিত' করিলেন, সেই গুরুকে 
দেখিবামাত্র দণ্ডায়মান হইও, তাহার সেবা করিও, আদেশ 
পালন করিও, তীহার অভাব মোচন করিও এবং তিনি যে 
উপদেশ দীন করিবেন, তাহা মনোযোগপুর্র্বক শ্রবণ করিও) 
তাহা হইতে তোমার গৃহের অন্য একটি দিক মঙ্গলে রক্ষিত হইবে। 
ধিনি তোমার সহ্ধর্দিণী, সহকর্দিলী,' সহভোগিনী সেই স্ত্রীকে 
সম্মান দেখাইও, তাহার সহিত কখনো বিশ্বাসঘাতকতা করিও না, 
তিনি যাহাতে তোমার প্রতি শ্রদ্ধাসম্পন্ন হন তাহার চেষ্টা 
করিও, তাহাকে বুস্থালঙকার দন করিও এবং তোমার র্‌ আত্মজ 

ডাকে বিরত রাখিও।) ধর্ম, বিজ্ঞান 
ও শির ১৪৯ দিও, )ত ২ আপন পতি 
রঃ কারী করিও ; তাহ! হইতে তোঁমার গৃহের অপর একটি 


ই 








বৌ ওহী | 


দিক মঙ্গল দ্বারা সুরক্ষিত বস ধাহারা তোমার হিতৈবী 
আত্মীয় স্বজন ও বন্ধু, তাহাদের সহিত সদালাঁপ, করিও, তাহা, 
দিগকে উপহার দিও, তাহার্দের হিতসাধন করিও, তাহাদিগকে 
আপনার তুল্য জ্ঞান করিও, নিজের ধন সম্পদের. . একাংশ তীহা- 
দিগকে দাঁন করিও, তাহাদিগকে বিপথগামী হইতে দিও না, 
দরিদ্র হইয়া পড়িলে তাহাদিগকে আশ্রয় দিও, তাহাদের পরিজন- 
গণের সহিত সদয় ব্যবহার করিও ; তাহা হইলে তোমার গৃহের 
একটি দিক মঙ্গলে রক্ষিত হইবে। পরার্থে ধাঁহারা আপনাদিগকে 
উৎসঙ্জন করিয়াছেন, ধাহাদের কল্যাণ কামনা! নিরপেক্ষতাৰে 
সর্বজীবের প্রতি বর্ষিত হইতেছে, সেই সাধুসজ্জনদিগকে তুমি 
কার়মনোবাক্যে সেবা করিও, তাহাদিকে অন্ন বস্ত্র দান করিও, 
শরদ্ধাপুর্ববক তাহাদিগকে স্বগৃহে অতিথিরূপে বরণ করিয়া লইও ; 
তাহা হইলে তোমার গৃহের আর একটি দিক মহাঁমঙগলের প্রভায় 
রক্ষিত হইবে। দেহের দ্বারা মনের দ্বারা যাহার! তোমার সেক! 
করে, তোমার সমন্তোববিধানের জন্য বাহার! সর্বদা তৎপর 
রহিয়াছে, তুমি সেই দাঁসদাসীদিগকে কর্ম ভাগ করিয়। দিও; 
অন্ন দিয়া বেতন দিয়া পারিতোধিক দিয় তাহাদিগকে প্রতিপালন 
করিও; আপনি যে স্ুত্বাছু দ্রব্য আহার কর তাহার অংশ 
তাহাদিগকে বণ্টন করিয়া! দিও, মাঁঝে মাঝে তাহাদিগকে কর্ম, 
হইতে অবসর দিয়! সন্তুষ্ট রাখিও এবং তাহার! রুগ্ন হইলে তাহা- 
দিগকে 'উষধ পথ্য দান করিও $ তাহা হইলে তোমার গৃহের অপর 
একটি দিক দঙ্গলমণ্ডিত হইয়! সুরক্ষিত হইবে। নট 

বুদ্ধ বলিলেন/--হে গৃহী, ধিনি ধর্মকে ভাল বাসিবেন, তিনিই, 
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বিজয়ী হইবেন, যিনি ধর্মকে দ্বণা করিবেন, তিনিই পরাভূত হইবেন। 
ছর্জন যাহার প্রিয়, যে ব্যক্তি সাধুজনের আচরণ বর্জন করিয়া 
ছুর্জনের অনুসরণ করে, তাহার পরাভব স্থনিশ্চিত। জনআ্রোতের 
সঙ্গে যেজন আপনাকে ভাসাইর! দিয়া তন্দ্রিতভাবে উদ্যমহীন 
বীধ্যহীন জীবন যাঁপন.করে এবং যে ব্যক্তি ক্রোধপরায়ণ তাহাকে 
পরাভব স্বাকার করিতেই হয়| যেব্যক্তি এ্রশখর্যের অধিকারী 
হইয়াও বুদ্ধ জনকজননীর ভরণ পোষণ করে না তাহার পরাভব 
অবশ্যন্তাবী। সাধুসজ্জনকে যে ব্যক্তি মিথ্যাদ্বারা প্রতারিত 
করে, তাহাঁকেই পরাভূত হইতে হয়। যে আত্মস্তরি ব্যক্তি অশেষ 
ধনধান্যের অধিকারী হইয়াও সমস্ত জুথসেব্য পদার্থ একাকী 
ভোগ করে, তাহার পরাভবৰ নিশ্চিত। ধনের গর্বে, কুলের 
অভিনানে এবং বংশের গৌরবে যে ব্যক্তি অন্ধ হইয়া! আত্মীয়দিগকে 
দ্বণা করিয়! থাকে, তাহারি পরাভব ঘটিয়া৷ থাকে । যেব্যক্তি 
ব্যাভিচারে, মগ্কপানে এবং অক্ষক্রীড়ায় প্রমত্ত, সে পরাভূত হইবেই। 
তাহারই পরাভব হইবে, যে আপনার ধর্মপত্বীর প্রতি বিরক্ত, 
অন্তের স্ত্রীর প্রতি অনগুরক্ত। যেব্যক্তি আপনার অল্প সম্পত্তিতে 
অতৃপ্ত হইয়া সাম্রাজ্যের অধিকার কামনা করে তাহাকেই পরাভব 
স্বীকার করিতেই হয়। 

গৃহের সর্বধিক যেমন মঙ্গলের ছার সুরক্ষিত করিবার জন্য 
বুদ্ধদেব গৃহীকে আদ্দেশ করিলেন, তেমনি তিনি তাহার আপনার 
অন্তর বাহির উভয়দিক পুণ্য পবিত্রতীর মঙ্গলবর্শে আচ্ছাদিত 
করিতে উপদেশ দান করিয়াছেন। তিনি গৃহীক্ষে কহিলেন__হে 
হী, তোমাকে যখন গৃহধন্ম পালন করিতে হইবে, তুমি কোনো- 
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বৌদ্ধ গৃহ ও গৃহী 


ক্রমে ভিক্ষুর ব্রত সম্যক্‌ প্রতিপালন করিতে পারিবে না, তুমি 
যাহাতে সাঁধু গৃহস্থ হইতে পার, আমি তাহার জন্য তোমাকে নিন- 
লিখিত ব্রত গ্রহণ করিতে বলিতেছি__ 

4 এতুমি কদাচ জীবহত্যা করিও না, করাইও না৷ কিংবা অপরের 
শ্ীবহত্যার অনুমোদন করিও ন|। সবল, দুর্বল সর্ধপ্রাণীর হিংসা 
হইতে বিরত হও। 
যাহা তোমাকে দেওয়া! হয় নাই, তাহা স্বয়ং কিংবা অন্যের 
সহায়তায় অপহরণ করিও না। সর্বপ্রকার চৌর্য্য হইতে বিরত্ব 
হও। | 

জ্ঞানী ব্যক্তি ইন্দ্রিয়ের অসংঘম জলন্ত অঙ্গার তুলাজ্ঞান করিয়৷ 
বর্জন করিয়৷ থাকেন। যদি তুমি তোমার প্রবৃত্তির উপর সম্পূর্ণ 
. জয়ী হইতে অসমর্থ হও, তাহা হইলেও কদাচ ব্যভিচার করিও ন!। 
তুমি মিথ্যা কহিও না, অন্যকে দিয়া মিথ্যা বলাইও না।  মিথ্যা- 
ভাষণের পক্ষ সমর্থন করিও না, সর্ববিধ মিথ্যার সংশ্রব হইতে 
মুক্ত থাকিবে। সদ্ধর্শের প্রতি তৌমার যদি কিছুমাত্র অনুরাগ থাকে, 
তাহা হইলে ্ুরাপান করিও না, অন্যকে পান করিতে দিও না, 
অন্তের পানের অনুমোদন করিও ন|। “নুরাপানে উন্মত্ত হইয়া 
নির্ধোধেরা নান! পাঁপাচরণ করিয়া থাকে, অন্তকে, ইহা পাঁন 
করাইয়! উন্মত্ব করিয়া তোলে; পাঁপের বাঁসভূমি এই সুরাপান 
এবং তজ্জনিত প্রমত্তত৷ অসঙ্জনেরই প্রিয়, তুমি ইহা পরিবর্জ্জন 
কর। তুমি মীল্য ধারণ, স্বগন্ধপ্রব্য ব্যবহার এবং স্থকোমল 
শয্যায় শয়ন করিও না। 

বুদ্ধ কহিলেন,_হে গৃহী, পরম মঙ্গল নিলা 
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তুমি বৃদ্ধকে সম্মান করিও, কদাচ পরল্রীকাতর হইও না) ধরে 
তোমার আহ্লাদ হউক, ধর্মে তোমার প্রীতি হউক, বাকা? 
লাভের জন্য তোমার পিপাঁস! হউক, ধর্মেই তুমি স্থিত হও, ধর্মের 
প্রতিকুলে কোন ব্তিগ্া| তুলিও না, যাহাতে ধর্মে কলহ্বস্পর্শ 
করিতে পারে, এমন কোনে! আচরণ কখনো করিও না। অসত্য 
তাঁষণ ত্যাগ করিয়া শোভন বাক্যালাপে দিন যাপন করিও। 
যিনি তোমার গুরু, থাকালে তাহার সমীপে গমন করিও । 
সর্বপ্রকার ধৃষ্টতা ত্যাগ করিয়৷ তোমার শ্রদ্ধাবনত চিত্ত সর্বদা 
তাহার সম্মুখে স্থাপন করিও। যাহা মঙ্গল তাহা করিও এবং 
তাহা পুনঃ পুনঃ স্মরণ করিয়া! অভ্যাস করিরা লইও। [তুমি ভগ্ুতা 
রূক্ষতা, লোভ, মোহ অহঙ্কারাদি বর্জন করিয়৷ দৃঢ়চিত্তে প্রসন্নভাবে 
দিন যাপন কর। সদ্ধর্মে তোমার চিত্ত বদি নন্দিত হয়, তুমি 
শাস্তি প্রেম ও ধ্যানের মধ্যেই অবস্থান করিতে পারিবে । 


- ৯৪ 


কৌ ্কভীবন 


দুঃখের অস্তিত্ একটি মহাঁসত্য ।* মানবজীবনের অপরিহার্ধ্য 
অনন্ত ছুঃখ যখন সিদ্ধার্থের প্রজ্জাগোচর হইল, তখন তিনি 
ভোগৈশ্বর্য্যের প্রতি বীতশ্রদ্ধ হইক্! ভিক্ষত্রত গ্রহণ করেন। তিনি 
দেথিয়াছিলেন, সাধারণ মানবকে অশেষ দুঃখ ভোগ করিতে হয়। 
একটি দুঃখের অবসান হইতে না৷ হইতেই দ্বিতীয় একটি দুঃখের 
উত্থান হইতেছে । উত্তাল তরঙ্গমালার তুল্য নারে কারা 
পর আর একটি মানবকে আক্রমণ করিতেছে? তাহার সংগ্রামের 
বিরতি নাই। 

সিদ্ধার্থের মনে প্রশ্ন উ্িত হইল, এই ছুঃখের লী কারণ 
কি? মানব আত্মশক্তি বারা এই ছুঃখরাশি নিঃশেষে নিরাকরণ 
করিতে পারে কিনা? কি উপায় অবলম্বন করিলে এই ছুঃখের 
নিবৃত্তি হইতে পারে ? 

সাধারণ মানব আপন ব্যক্তিত্বের নিগুঢ় তাৎপর্ধ্য আপনি অবগত 
নহে; প্রহিক জীবনযাত্রার শেষে সে যে কোন্‌ পরিণামে উত্তীর্ণ 
হইবে তাহা কখনো তাহার কল্পনায়ই উদিত হয় না) তাহার 
প্রত্যেক কার্ধ্য, প্রত্যেক বাক্য, প্রত্যেক. চিন্ত। কোন্‌ পরিণামের 
সুপ্টি করিতেছে, সে তাহা অবগত নহে $ তাহার ব্তমান ব্যক্তিত্ব 


*. ছুঃখ, ছঃখের উদ্ভব, ছুঃখের নিবৃত্ধি এবং ছুঃখনিবৃত্তির উপায় এই চারিটি 
বৌদ্ধশাস্ত্রে চতুরাধ্যমত্য নামে উক্ত হইয়। থাকে । 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


কেমন করিয়া সম্ভব হইল, সেই রহস্তসন্বন্মেও সে সম্পূর্ণ অজ্ঞ। 
আপনাকে আপনি ন! জানিয়া মানব আপনার সত্তা রক্ষা করিবার 
নিমিত্ত নিরন্তর সংগ্রাম করিতেছে। অন্ধ যেমন আপনার গন্তব্য- 
পথ দেখিতে পায় না, তথাপি দণ্ড হস্তে কোনরূপ যাতায়াত করে, 
মাঁনবও তদ্রুপ অন্ধভাবে জীবনপথে চলিতে থাকে । সত্তা রক্ষা 
করিবার জন্য এই সংগ্রামে মানব যেমন অশেষ ছুঃখ পাইয়া থাকে, 
তেমনি স্থল সুখও লাভ করিয়া থাকে। জীবন এই সুখ দুঃখের 
সংমিশ্রণ । শশিকলায় যেমন হ্রাস ও বৃদ্ধি আছে, তরঙ্গে যেমন 
উত্থান ও পতন আছে, জীবনে তেমনি স্ুথ ও ছুঃখ রহিয়াছে । 
দুঃখের অস্তিত্বসন্বন্ধে কাহারে! সন্দেহ করিবার কোন হেতু 
নাই। সমগ্র বিশ্বজীবন হইতে আপনাঁকে বিচ্ছিন্ন করিয়! মানব 
যথন আপনার ক্ষুত্র সীমাবিশিষ্ট সতত রক্ষা করিবার জন্ত সংগ্রাম 
করে, তখন তাহাকে ছুঃখভোগ করিতেই হয়। সমগ্র জগতে 
সংযোগবিয়োগের যে অমোঘ বিধান বিদ্যমান আছে, দেব মানব 
কেহই সেই বিধান অতিক্রম করিতে পারিবেন না। যে শক্তি- 
সমূহের সমবায়ে একটি স্বতন্ত্র সত্তার উত্তব হইল, একদিন-না- 
একদিন সেই শক্তিপুঞ্ত বিশ্লিষ্ট হইয়। পড়িবেই। যে মুহুর্তে 
একটি সত্তার সৃষ্টি হইল, সেই মুহূর্তেই তাহার উপর জরাব্যাধিমৃত্যুর 
ক্রিয়া আরম্ভ হইল। মানবের. সত্ব! সীমার দ্বারা আবদ্ধ; যেখানে 
সীমা, সেইখানেই অবিষ্তা; যেখানে অবিষ্ধা, সেইখানেই ছুঃখ | 
মানব যখন একটি স্বতন্ত্র সত! লাভ করে, তখন তাহাঁর মন ও 
পঞ্চ জানেদ্রিয় এই ছয়াট মুক্ত ছার দিয় বঁহিরৈর বিশ্ব প্রকৃতি 
তাহার উপর প্রভাব বিস্তার করিয়া থাকে ; ইহারই ফলে মানবের : 
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মনে বেদনার সঞ্চার হয় এবং এ বেদনা নান! তৃষ্ণার আকারে 
আপনাকে প্রকাশ করে। মাঁনব তাহার এই তৃষ্ণার দাবী কিছুতেই . 
সম্পূর্ণরূপে পূরণ করিতে পারে না)--মন প্ররেয় বলিয়া যাহা চাকর 
তাহা সকল সময়ে পায় না, এবং অপ্রিয় বলিয়৷ যাহা বর্জন করিতে 
চায়, তাহাও সময়ে সময়ে তাহাকে গ্রহণ করিতে হয়। 

তৃষ্ণার রসদ যোগাইতে এই অসমর্থতাই মানবের যাবতীয় 
দুঃখের মৃলীভৃত কারণ। যে. মানব আপনাকে আপনি 
সম্যগ্জ্ঞাত নহে, তাহার তৃষ্ণা লতার স্তায় ক্রমশঃ বিস্তৃত হইয়! 
পড়ে। মেঘবর্ষণে তৃণরাজি যেমন দিন দিন বন্ধিত হয়, তৃষ্ণাভিতৃত 
ব্যক্তির ছুঃখও তেমনি দিন দিন বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়৷ থাকে। জালবদ্ধ 
শশকের ন্যায় তৃষ্ণাপরিবৃত ব্যক্তি পঞ্চ ইন্দ্রিয় ও পঞ্চ বিষয় 'এই দশ- 
প্রকার শৃঙ্খলে সংযুক্ত থাকিয়৷ বারংবার দুঃখ পাইয়া থাকে । 

অবিদ্ভাবশে মানব আপনাকে বিশ্ব হইতে স্বতন্ত্র বলিয়া মনে 
করিয়। থাকে, কিন্তু সে এই অনন্ত বিশ্বরূপ মহাসাগরের একটি 
ক্ষণস্থায়ী বৃদ্বুদ্মাত্র । ত্বভাবতঃই তাহার মনে হয়, যেন সে ভূত 
কালের, বর্তমান কালের ও ভবিষ্যৎকালের চেতন অচেতন সকল 
পদার্থ হইতে স্বতত্ত্র। এই বোধের বশবর্তী হইয়াই €স তাহার 
কষ যকিত্রপ্রীতিসাধনের জনয নিত চেষ্টা করিয়া থাকে) অথচ : 
সংগ্রামের ফলে তুচ্ছ সুখোঁপকরণ লাভ. করিয়৷ তাহার তৃষ্| শান্ত 
না হইয়! বৃদ্ধিপ্রাপ্তই হয়) এই প্রকারে সে বৃহত্তর ছুঃখ এবং. 
উগ্রতর নৈরাশ্ের সম্মুখীন হইতে থাকে । ূ | 

ক্ষিপ্রবেগে অশ্ব ছুটাইয়৷ সমতল ভুমির উপর দিরা সারথি 
শকটারোহণে অগ্রসর হইতে হইতে প্রতিমুহূর্তেই তাহার প্রচণ্ড 


৭ ৯৭. 
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গতি অনুভব করিতেছে, ব্লদর্পিত অশ্বও পদ্পীড়িত পৃথিবী 
হইতে আপনাকে স্বতন্ত্র বলিয়৷ মনে করিতেছে ; কিন্তু অত্যুচ্চ 
প্রাচীরের উপরে দণ্ডায়মান এক প্রহরী ইহাদের স্বতন্ত্র স্/ আদে। 
লক্ষ্য করিতেছে না, সে দেখিতেছে একটি অখণ্ড পদার্থ পৃথিবীর 
উপরে নড়িতেছে ; বাযুবেগে আন্দোলিত কেশর যেমন অশ্থেরই 
দেহাংশমাত্র, উক্ত অথণ্ড পদার্থটি তদ্রুপ ধরণীরই অংশমাত্র । 
তেমনি যিনি জ্ঞানের উচ্চ চূড়ায় আরোহণ করেন, তিনিই পূর্ণ 
সত্যের সাক্ষাংকার লাভ করিয়! থাকেন। 
মানব যতদিন আপনার গ্রীতিকামনায় তুচ্ছ স্থখভোগের অন্বেষণ 

করিবে এবং আপনার ক্ষুদ্র ব্যক্তিত্বকে ফীপাইয়া-ফুলাইয়া তুলিবে, 
ততদিন সে কোনোক্রমে হুঃখের হাত এড়াইতে পারিবে না। 
আর যখন তাহার রাঘেষাদি থাকিবে না, চিত্ত শান্ত হইবে, 
তখনই ধর সম্যক্‌ উপলব্ধি করিয়৷ অলৌকিক আনন্দ লাভ 
করিবে। 

মহাপুরুষ বুদ্ধের জীবন মানবকে এই কথাই বলিতেছে__হে 
মানব, যে ক্ষুদ্র অহংবুদ্ধি তোমাকে বিশ্ব হইতে পৃথক্‌ রাখিয়াছে, 
এ ভেদবুদ্ধি তোমার প্রার্থনীয় নহে) বুদ্ধি স্থির করিয়৷ তুমি শীল 
গ্রহণ কর ; মঙ্গলব্রতসাধনের বিমল আনন্দ লাভ করিলে ক্রমশঃ 
ভোমার সকল ছঃখের ধ্বংস হইবে। পুশ্পিত তরুর সভায় তুমি 
: "রাগঘেষাদি-যলান কুস্থমগ্ডুলি ত্যাগ কর। বৌধকে জাগরিত 
“ ক্ষুত্রতার উর্ধে উঠিয়! দেশকালের অতীত- বিশ্বের সহিত প্রক্য 
'অন্গতব করিবে। এই প্রক্যান্ুভূতিই তোমার প্ররর্থনীয়। এই 


৪৯৮ 


বোধই সকল সত্যের সার। সম্কুচিত হইও. না, নির্ভয়ে অগ্রসর 
হইতে থাক, তুমি কল্যাণকর নির্বাণ লাভ করিতে পারিবে। 

হে মানব, সকল সংশয় ছিন্ন করিয়া তুমি সার সত্যের 
অনুসন্ধানে প্রবৃত্ত হও, এ সত্যের বীজ তোমারি অন্তরে প্রচ্ছন্ন 
আছে। তোমার ক্ষুদ্র সত্তান্ুভূতি কি কখনো তোমাকে বিমল 
আনন্দ দান করিয়াছে? তুমি কোন্‌ বস্তর জন্য সংগ্রাম করিতেছ ? 
স্বাস্থ্য সম্পদ্‌ সুখ শান্তি সাফল্য খ্যাতি হয়ত তোমার কাজ্জিত 
বিষয় হইবে; কিন্তু ইহারা কি তোমাকে শাশ্বত আনন্দ দান 
করিতে পারে? জরা ও ব্যাধি তোমার স্বাস্থ্যের বিনাশসাধনের 
জন্ঠ প্রত্যহ যুদ্ধ করিতেছে যাবৎ তুমি চিত্তে শাস্তিলাভ করিতে 
না পারিবে, তাবৎ সম্পর্‌ ভোগ স্থখ শক্তি সাফল্য খ্যাতি কিছুতেই 
তোমাকে বিমল আনন্দ দান করিতে পারিবে ন!। ক্ষুত্র স্ুখতোগের 
বন্ধনগুলি ছিন্ন করিয়! তুমি যখন সত্যের বিমল জ্যোতির সাক্ষাৎকার 
লাভ করিবে, তখন দেখিতে পাইবে তুমি যে কল্যাণ লাভ 
করিয়াছ তাহা কত গভীর, কত পরিপূর্ণ, কেমন অনন্ত-প্রসারী । 

হে নির্বণকামী মানব, তোমার চিত্ত-অশ্বকে সংযত করিতেই 
হইবে, তৃষ্গার মূল উৎপাটন করিতেই হইবে । নচেৎ নদীর শ্রোত 
যেমন কুলজাত নলকে পুনঃ পুনঃ বক্র করিয়া থাকে, কামলালস! 
তেমনি তোমাকে বারংবার আক্রমণ করিয়া পীড়িত করিবে। মূল 
অচ্ছিন্ন থাকিলে বুক্ষ যেমন পুনর্বার অস্কুরিত হয়, তেমনি তৃষ্ণার 
মূল উৎপাটিত ন! হইলে ছুঃখ পুনঃ পুনঃ আঁসিবেই। তুমি উর্ণনাভের 
হ্যায় ক্ষুদ্র জীল রচন! করিয়! তাহারই মধ্যে আপনাকে আবদ্ধ 
করিয়া রাখিয়াছ, মণ্ডুকের স্তায় কৃপকেই সর্বন্য মনে করিতেছ ? 
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একবার কৃপ হইতে উর্ধে উঠিলেই অনন্ত ব্রহ্মাণ্ড প্রত্যক্ষগোচর 
হইবে। তুমি ওঠ, জীগরিত হও) স্বার্থত্যাগ করিয়! পরার্থে 
জাগরিত হও; ক্ষুদ্রত! ত্যাগ করিয়! বিরাটকে গ্রহণ কর ; আপনার 
মধ্যে ক্ষুদ্র আপনাকে অন্বেষণ ন! করিয়া সর্বজীবের ও সর্কভূতের 
মধ্যে আপনার বৃহৎ মূ্তি প্রত্যক্ষ কর। 

হে ধর্ম্পথের যাত্রী, তুমি তোমার গ্রীতিকে বাধাহীন সীমাহীন 
করিয়া সর্ধদেশে সর্বকালে প্রসারিত কর। তুমি ইহ জীবনেই 
আপনার বিরাট্সত্তা অনুতব করিতে পার, ইহাই তোমার শ্রেষ্ঠ 
গৌরব ; তুমি স্বয়ং আপনার প্রদীপস্বরূপ হইয়া, আত্মশক্তি দ্বারা 
চরম কল্যাণ লাভ করিতে পার, ইহাই তোমার পরম গৌরব । 
ষে দিন বিমল বোধি লাভ করিয়া তুমি ধন্য হইবে সে দিন তোমার 
স্বার্থ বিশ্বজনের স্বার্থ হইবে, সে দিন তোমার কল্যাণ বিশ্ববাসীর 
কল্যাণ হইবে। 

ইহ জীবনেই শাপনার বিরাট আতেষ করিয়া দির্াশানূত- 
লাভ সম্ভবপর বলিয়! বৌদ্ধসাধু, জীবনকে অতি মূল্যবান্‌ বলিয়! মনে 
করেন । সুখ ছুংখ আনন্দ নিরানন্দ এমন 'কি মৃত্যুপর্য্যস্ত অগ্রাহ্‌ 
করিয়া স্বূতের মঙ্গলসাধনে তিনি অকুটিতচিতে আপনাকে অর্পণ 
করিয়।' থাকেন; কারণ তিনি অনুভব করিয়! থাকেন যে, তিনি 
বিচ্ছিন্ন নহেন, সমস্তের সহিত নিগুঢ় যোগে সংযুক্ত এবং সর্বভূতের 
মঙ্গলই তীহার মঙ্গল। আপনার ক্ষুদ্রসভার সম্পূর্ণ বিসর্জন এবং 
_বিরাট্তারা'মধ্যে অবস্থানই বৌদ্বজীবনের শ্রেষ্ঠ পরিণতি । 





বৌদ্ধকর্ম 


এইরূপ কথিত আছে, বিমল বৌধিলাভ করিয়৷ ভগবান্‌ বুদ্ধদেৰ 
বলিয়াছিলেন-_ 
অনেকজাতিসংসারং সন্ধাবিস্সং অনিবিবসং । 
গহকারকং গবেসন্তে৷ হুকৃখা জাতি পুনগুনং । 
গহকারক ! দিট্ঠোইসি, পুন গ্নেহং নকাহসি 
সববা তে ফাস্থুক। ভগ.গ! গহকুটং বিসংঙ্খিতং | 
বিসঙ্থারগতং চিত্বং তণহাঁনং খয়মন্থাগ! । 
গৃহকারকের সন্ধান করিয়৷ তাহাকে ন! পাইয়া কতবার জন্ম- 
গ্রহ করিলাম, কত সংসার পরিভ্রমণ করিলাম ) পুনঃ পুনঃ জন্ম- 
গ্রহণ করিয়া কি দুঃখই পাইলাম ! হে গৃহকারক, এবার তোমার 
দেখ! পাইয়াছি, এবার আর গৃহরচনা করিতে পারিবে না, তোমার 
সকল স্তম্ভ ও গৃহতিত্তি ভগ্ন হইয়াছে, চারা িরাাকি দিদি 
সকল তৃষ্ণ ক্ষয় প্রাপ্ত হইয়াছে । 
এই বাধীটির মধ্যে সুস্পষ্ট দেখিতে পাই, এই পৃহকারক | 
জীবের জম্মাস্তরের মধ্য দিয় আ্োতোরপে প্রবহমাণ এবং এই গৃহ- 
কারক মানবের মহাবোধির প্রত্যক্ষ গোচর হইলেই, গৃহের সাজ- 
সরঞ্রাম্‌ চুর-মাঁর হয় এবং গৃহকারকের সকল ক্ষমত। পরাহ্ত হইয়া 
যায়। গৃহকারকের প্রতিষ্ঠাতূমি সংস্কার ও তৃষ্ণা) কারণ সংস্কারের 
ও ভূধচার ক্ষয় হইলে তাহার আর পাদক্ষেপের স্থানপধ্যন্ত থাকেন!। 
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অভিধর্্ম এই গৃহকারের নাম দিয়াছেন কর্্ম। বাহিরের 
ক্রিয়াগুলি বা ব্যাপারগুলি কর্ম নহে। আমি শত্রুকে বধ করিলাম, 
এই হননব্যাপার কর্ম নহে, ইহা সাধন করিয়া যে সংস্কারের 
উৎপত্তি হইল, তাহাই কর্ম্ম বা উক্ত সংস্কারের অন্তনিহিত গুঢ়শ্তি 
কর্্ম। রূপ বেদনা সংজ্ঞা সংস্কার ও বিজ্ঞীন ইহাদের মধ্যে ষে 
শক্তি অবস্থান করিয়া ইহাদিগকে বুনিয়৷ অপূর্ব্ব ব্যক্তিত্বের জাল 
রচনা করে, কর্ম সেই শক্তি। বৌদ্ধেরা এই ব্যক্তিত্বের নিরপেক্ষ 
অস্তিত্ব স্বীকার করেন না। হৃর্যযরশ্মি ও বৃষ্টির কণা যেমন মনো- 
মোহন ইন্দ্রধন্গ রচনা করে, সেইরূপ রূপব্দনাদি স্কন্ধই আশ্চর্য্য 
ব্যক্তিত্বের স্থষ্টি করিয়! থাকে; বস্তৃতঃ ব্যক্তিত্বের একটি স্বতন্ত্র অস্তিত্ব 
নাই। ছুই স্থানের অন্তর্বস্তী বায়ুপ্রবাহ এঁ ছুই স্থানের চাপের 
তারতম্য দূর হইবামাত্র যেমন বিশ্ববাযুর সহিত মিলিয়৷ যায়, 
আমাদের ব্যক্তিত্বও বাসনার বিলোপ ঘটিবামাত্র তেমনি বিশ্বসস্তার 
সহিত মিলিত হইয়! যায়। 
. ব্যক্তিত্বের বা অহংএর পরমার্থতঃ কোন অস্তিত্ব নাই। রূপাদ্দি 
পঞ্চ স্বন্ধের হেতুই ব্যক্তি । ইহার অস্তিত্বের প্রকৃতি যেমনই হউক, 
এই ব্যক্তিই ছুঃখ ভোগ করেন, সংসারে বিচরণ করেন এবং এই 
ব্যক্তিরই নির্বাণ হইয়৷ থাকে; সুতরাং হুঃখই বল, সংসারই বল, 
আর নির্ববাণই বল, ব্যক্তি ইহাদের মূলে থাকিয়। এইগুলিকে 
নিয়মিত করেন.) কিন্তু ব্যক্তি যে কর্ম করেন, তিনি সেই কর্মের 
হেতু নহেন, কর্ই তাহার উপর প্রতুত্ব করিয়৷ থাকে । একটি সুক্ষ 
স্থত্র যেমন শত শত কুস্থমের মধ্য দিয়া আপনাকে প্রবাহিত করিয়া 
বিচ্ছিন্ন ও স্বতন্ত্র কুন্মস্তলিকে একটি মালায় পরিণত করে, তেমনি 


তি 


বৌদ্ধকর্শ 


ছুর্ণিরীক্ষ্য কর্ম্শক্তি বিভিন্ন মুহূর্তের, বিভিন্ন দিনের, বাল্য যৌবন 
প্রো বার্ধক্য প্রভৃতি বিভিন্ন অবস্থার এবং জন্মজন্মাস্তরের একই 
জীবের বিভিন্ন ব্যক্তিত্বের মধ্য দিয়া প্রবাহিত হইয়া ইহাদিগকে 
একত্ব দান করিতেছে । এই বর্তমান মুহূর্তে আমি যাহা! আছি, 
তাহা, পূর্ব পূর্বব মুহূর্তে আমি যাহা ছিলাম, তাহারই পরিণামমাত্র। 
আমরা ছুগ্ধ হইতে দধি, দধি হইতে নবনীত, নবনীত হইতে ত্বৃত 
পাইয়া থাকি; কিন্তু তা, বলিয়া এইরূপ বল! চলেন! যে, যাহা! ছুগ্ধ 
তাহাই দধি, তাহাই নবনীত, তাহাই ঘ্বত; অথচ হুগ্ধকে আশ্রস্র 
করিয়াই দধি নবনীত ও ঘ্বতের উত্তব হইয়াছে । দধি হুপ্ধ নহে, 
আবার ছুগ্ধ হইতে অন্য নহে । দধিত্বের উদ্তবের সঙ্গে সঙ্গে ছুগ্ত্থ 
নিরুদ্ধ হয় কিন্ত ছুগ্ধত্বের ধর্্মপ্রবাহ উৎপদ্ভমান দধিত্বে বিদ্যমান 
থাকে। এইরূপ শিশুর যুবকের প্রৌটের বৃদ্ধের ব্যক্তিত্ব স্বতন্ত্র হইলেও, 
একই দেহকে আশ্রয় করিয়া এ সকল অবস্থা সংগৃহীত হইয়। থাকে । 
কর্মের পরিণাম প্রতি মুহূর্তে প্রতি দিনে আমাদের মধ্যে নব নব 
ব্যক্তিত্বের রচন। করিতেছে । বিছ্যাত্প্রবাহ যেমন দোলককে একটা 
নিরন্তর গতি দান করে, কর্মপ্রবাহ তেমনি মানবজীবন লইয়। নান! 
ক্রিয়া প্রতিক্রিয়ার অশেষ খেলা খেলিতে থাকে । কত যুগ-ুগাস্ত 
কত জন্মজন্মান্তর এই খেল! চলিতে থাকে, তাহার ইয়ত্তা নাই। 
প্রশ্ন হইতে পারে, তবে কি এই খেলার শেষ নাই ? বৌদ্ধের! বলেন, 
ই্যা, এই খেলা! ফুরাইবে বটে, কিন্তু যাবৎ তোমার অবি্াা দূর 
ন| হয়, তাবৎ তোমাকে কর্মের প্রভুশত্তির অধীনত অনিচ্ছায়ও 
ক্বীকার করিতে হইবে 1..কিস্ত যখনই তুমি নির্মলবোধি 'লাভ 


৯৩২ 
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গোচর হইবে ; তখনই কর্মইি তোমাকে প্রভু বলিয়! মানিয়৷ লইবে। 
কর্মের শক্তি তোমার বর্তমান ও ভবিষ্যতের যোগ-সেতু । তৃষ্ণার 
ক্ষয় হইলেই এই যোগ-সেতু ভাঙ্গিয়। যায়, নির্বাণলাভ হয় এবং 
নব জন্মলাভের আর সম্ভাবনা! থাকে না। পুনঃপুনঃ জন্ম- 
লাভের যাহা হেতু বা কারণ তাহার উপরম হইলেই, আর জন্ম 
গ্রহণ করিতে হয় না। কর্ষণ ও বপন না করিলে যেমন শস্ত- 
সংগ্রহের সম্ভাবনা দূর হয়, আসক্তি ঝা বাসনার ক্ষয় হইলেই 
তেমনই জন্মলাভের সম্ভাবন দূর হয়। বৌদ্ধের। বলেন, ঘরে 
প্রদীপ জালিবামাত্র যেমন অন্ধকার দূরীভূত হয় এবং সকল দ্রব্য 
প্রত্যক্ষগোচর হয়, তেমনি সাধক প্রজ্ঞা লাভ করিবামান্র তাহার 
হৃদয়ের অবিদ্ভার অন্ধকার দূর হয় এবং চতুরার্যসত্য তাহার 
জ্ঞানগম্য হুইয়া যায়। তখন তাহার স্থির-প্রজ্ঞা একদিক হইতে 
মনকে দৃঢ়বলে আকড়িয়া ধরে এবং অন্যদিক হইতে ভৃষ্ণার মূল- 
চ্ছেদন করে। তাহার তৃষ্ণ' বিনষ্ট হইবামান্র, জন্মজন্মাস্তরের 
ক্র্শস্থত্র ছিন্ন হইয়া যায়। ইহা! অনায়াসেই বুঝ! যাইতে পারে যে, 
আমাদের শারীরিক, মানসিক ও বাচনিক ভালমন্দ যাহা কিছু 
কার্য, সমন্তই আমরা ভিতর হইতে তাগিদ পাইয়! করিয়৷ থাকি। 
কর্ম আমাদিগকে করিতেই হয় এবং তাহার পরিণামও অবশ্ঠস্ভাবী । 
উ্ক্ষিণ্ড প্রস্তরথণ্ড যেমন ভূপৃষ্ঠে পড়িবেই, শুভাণুভ কম্ম তেমনই 
লব নব সংস্কারের জঙ্মদান করিবেই। ধন্মপদ্দে উক্ত হইয়াছে-_ 
চিরপ্রবাসী নির্ববিদ্ধে প্রত্যাগত হইলে 'আত্মীয়-বন্ধুর। . যেমন 
তাহাকে স্বাগত বলিয়া অভ্যর্থনা! করে, ইহলোক-হইতে অগরস্াত 
হইবার পরও মানবের পুণ্যকপ্দ্ম তেমনি তাহাকে বন্ধুর স্তর প্রাতি- 


১৬০৪ 
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গ্রহণ করে। গুভাগুভ কর্ম আমাদিগকে পরিণাম হইতে পরি- 
শামাস্তরে জন্ম হইতে অন্মাস্তরে লইয়া! যায়। কর্মের এই প্রতৃ- 
শক্তি ইচ্ছামাত্রেই বিনাশ করিতে পারা যায় না। সাধনার 
প্রারস্তেই কৌন সাধকের মনে কর! উচিত নহে, যেহেতু শুভাশুভ 
সর্ধবিধ কণ্ই আমার পুনঃপুনঃ জন্মগ্রহণের হেতু হইয়া মুক্তিলাভে 
বাধা প্রদান করিতেছে, সেইজন্ত আমি এখন হইতে পাপ পুণ্য 
উভয় কম্মই বর্জন করিলাম। বৌদ্ধের৷ বলেন, তৃষ্ণাক্ষয়ের দ্বার! 
আপনার ব্যক্তিত্ব-বিলোপের পুর্বে একথা বলিবার অধিবার 
কোন সাধকেরই নাই। তিনি এ্রযে জোর করিয়া আপনার 
মনকে বলাইলেন, আমি পাপ পুণ্য কোন কাজই করিব লা, তাহার 
এ গোড়ামি হইতেই নূতন সংস্কারের উদ্ভব হইবে। এই গোৌড়ামি 
তাহার কর্ম হইল এবং ইহার পরিণাম তাহাকে ভুগিতে হইবেই। 
বেডাঁচি যখন শ্বাভাবিক নিয়মে বাড়িতে থাকে, তখন একদিন 
আপনা-আপনিই তাহার লেজ খসিয়া! পড়ে, এইজন্য কোন বল- 
প্রয়োগের দরকার হয় না) বরং জৌর করিয়া অকালে লেজ 
খসাইয়! দিলে তাহার গুরুতর অনিষ্ট ঘটিবারই কথা। সাধনার 
ক্ষেত্রও অগ্রসর হইতে হইতে সাধক হইতে যেদিন ব্যক্তিত্ব হারাইয়। 
ফেলেন সেইদিন তাহার তৃষ্ণার ক্ষয় হয়। এই সময়ে তিনি 
কর্মের উপর প্রতুত্ব লাভ করেন। ইহার পূর্বে জোর খাটাইতে 
গেলে কোন স্থফল ফলিতে পারে না। 

কর্দ একদিকে যেমন আমারই সৃষ্টি, অন্যদিক হইতে এই 
কর্ম আবার. -আমারই অষ্টা। কর্শের পরাক্রদ হইতে মুক্তিলাভ- 
ব্যাপারটি সাধারণ শিক্ষণীয় বিষয় নহে, ইহা! জীবন দিস্ব। সাধনীয় 
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ব্যাপার। এই সাধনা-যজ্ঞে ব্যক্তিত্বকে আহুতি দিতে হইবে? 
এখানে একটি প্রশ্ন স্বভাবতঃ মনে উঠিতে পারে যে, সাধনের ছারা 
সাধক যখন তাহার অহংবোধ বিলুপ্ত করিয়া দিলেন, তখন 
তাহার দেহ বিদ্যমান থাকে? তাহাকে তখন নানীরূপ কার্য 
করিতে হয়। তীহার এই কর্্মগুলি কিরূপ? সংক্ষেপতঃ, ইহার 
উত্তর এই যে, স্থিরপ্রজ্ঞ সাধকের বাহাক্রিয়াগুলি তৃষ্া-সম্তৃত নহে; 
রূপ বেদনা সংজ্ঞা সংস্কার ও বিজ্ঞানের অন্তর্নিহিত যে শক্তি 
সাধারণ মানবকে কর্মে প্রণোদিত করে, সিদ্ধ সাধকের ক্রিয়া 
গুলি সেই শক্তি হইতে উদ্ভুত নহে। স্তরাং, তীহার কাজগুলি 
নৃতন কর্মের নৃতন ব্যক্তিত্বের নৃতন দুঃখের স্থষ্টি করিবে ন!। 

অজ্ঞ শিশু দর্পণে আপনার প্রতিবিন্ব দেখিয়! কীপিয়া উঠে ; 
কিন্ত যখনই সে এ প্রতিবিষ্বকে প্ররকতরূপে জানিতে পারে, তখনই 
তাহার ভয়ের সকল কারণ দূর হইয়া যাঁয়। কর্মের সত্যমৃত্তি 
আমাদের জ্ঞানগম্য নহে বলিয়া, কর্ম আমাদের নিকট একটি 
রিভীবিকা. হইয়া থাকে ; কর্ম পাপপুণ্যের শৃঙ্খল-হস্তে আমাদিগকে 
দণ্ত-পুরক্কার দিবার জন্য বিচারকের আসনে বসিয়া ক্রমাগত 
চোখ রাঙ্গাইতেছে, কিন্ত সাধকের নিকটে এই কর্মের সমস্ত শক্তি 
পরাহত হয়; কারণ কর্ম্মতরু যে উৎসের রসধারা গ্রহণ করিয়! 
নানা শাখাপল্লবে ফলেফুলে বাড়িতে থাকে, সাধক সেই উৎসের 
মুখই রুদ্ধ করেন; তাহার তৃষ্ণক্ষয় হ ইবামাত্র এই কর্ম্মতরু ছিন্নমূল 
দ্রমের ন্যায় ভূতলশীয়ী-হইয়া থাকে । এইরূপে সাধক ভাল মন্দ 
সকল কর্মের বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়া, শোকশৃন্ঠ“নির্্মল ও, শুদ্ধ 
হইয়া থাকেন।. তৃষ্ণার মূলচ্ছেদন করিয়া .. দাধক তখন 


৩৬ 


বৌন্ধকন্ধন 


অনাগারীক হইলেন, অর্থাৎ যে গৃহকারক তীহাকে জন্মজন্মাস্তর 
নানা সংসারে ঘুরাইয়া অশেষ ছুঃখ দিয়াছিলেন, তিনি সেই গৃহ- 
কাঁরকের গৃহভিত্তি ও সাজসরঞ্জাম চুর্ণবিচূর্ণ করিয়া ফেলিলেন। 
বৌদ্ধ-সাঁধক জানেন, শারীরিক, মানসিক ও বাচনিক কোন দুষ্ট 
কর্ম করিলে, তাহাকে অবশ্স্তাবিরূপে তাহার ফলভোগ করিতে 
হইবে। চক্র যেমন ভারবাহী গর্দভের পদাস্ক অন্থুসরণ করে,' 
ছুঃখও তেমনি ছুক্কতকারীর অনুসরণ করিয়া থাকে। বৌদ্ধ-কন্ম 
নিশ্মম, তাহার দয় নাই, স্নেহ নাই। স্ুমার্জিত দর্পণ যেমন - 
নিখুত প্রতিবিষ্ব প্রদীন করে, কর্মমও তেমনি যথাযথ ফল প্রসব 
করিয়া থাকে। 

কেহ কেহ মনে করেন, বৌদ্ধধন্ম ঈশ্বরের বা ব্রন্দের আসনে 
কর্মনকে স্থাপন করিয়াছেন। কিন্তু ভাবিয়া দেখিলে মনে হয়, 
এই ধর্ম মানবাত্মাকে সকলের উচ্চ আসনে স্থান দিয়াছেন। 
যেহেতু সাধন দ্বারা মানব কর্মের উপর প্রাধান্ত লাভ করিতে 
পারেন) একথা অসঙ্কোচে বলা যাইতে পারে যে, মানব আপনার 
অদৃষ্ট, আপনার পরিণাম আপনিই রচনা করিয়৷ থাকেন। মানব 
আপনিই; আপনার শৃঙ্খল গড়িয়া থাকেন এবং আপনার শক্তিতেই 
শৃঙ্খল ভাঙ্গিয়া! মুক্তি অর্জন করেন। বৌদ্ধধর্ম মানবের বন্ধন- 
মুক্তির একাধিপত্য মানবকে দান করিয়া মানবাত্মীকেই চরম 
গৌরব প্রদান করিয়াছেন। 


তক 


1 


বৌদ্ধনাধন 


একদিকে . ভোগবিলাসের আতিশয্য, অপরদিকে ছুঃসহ 
কুচ্ছ সাধন এই ছুইয়ের মাঝখানে মুক্তির একটি উদার রাজবর্্ 
প্রসারিত আছে। আড়াই হাজার বৎসর পুর্বে ভগবান্‌ বুদ্ধদেব 
সাধনার এই মধ্যপথটি আবিষ্কার করেন। মুগদাবে তিনি তাহার 
(পপাস্থ ভক্তদিগকে বলিয়াছেন_ বংসগণ, কৃচ্ছ সাধন! দ্বারা মুক্তির 
অন্বেষণ করিও না, অথবা ভোগবিলাসের আতিশয্যের মধ্যে. 
আত্মবিস্থৃত হইও ন1। মতস্তামাংস-ত্যাগ, অচেলকত্ব, মস্তকমুণ্ডন, 
জটাবন্কলধারণ, বিভূতিলেপন, হোমপ্রতৃতি দ্বারা আমাদের মনের 
কলুব দূর হইতে পারে না। যাহার মোহ দূর হয় নাই, তাহার 
পক্ষে বেছুপাঠ, দান, যাগযজ্ঞ, কঠোর তপন্তা, সমন্তই নিক্ষল। 
ক্রোধ, অমিতাচার, গৌঁড়ামি, প্রতারণা, অহঙ্কার, দ্বে, 
ইত্যাদি কুপ্রবৃত্তি চিত্তকে মলিন করে ) মতস্তমাংসাদি-ভোজনে মন 
'অপবিত্র হয় না। : পূর্বোক্ত উভর়প্রকার বাড়াবাড়ির মধ্যবর্তী 
সাধনমার্থের কথা”আমি তোমারিগকে বলিব। শরীরকে অসহ্‌ 
ক্লেশদান করিয়! অস্থিচর্মসার করিলে সাধক নানারপ দুর্বল চিন্তায় 
ও সংশয়ে আকুল হুইয়। উঠেন। উক্তরূপ কঠোর তপস্যা বার] 
ই দরের কথা, পার্থিব সাধারণ জ্ঞান অর্জন করাও 
সম্ভবপর হয় না। যিনি তৈলের পরিবর্তে জঞাদিয়া বাতি পুর্ণ 
করিবেন, তিনি কেমন না আলোক লাভ করিবেন? পচ! 


নু ১০৮ 


বৌদ্ধসাধনা 


কা মার! আগুন জলাইবার চে দিশরই বাথ হইবে। অতএব 
কৃচ্ছ সাধনা ক্লেশদায়ক, অনাবস্তক এবং নিক্ষল। 

যতদিন মানুষের অহংকার দূর না হয়, যতদিন ইহলোকের 
কিংবা পরলোকের সুখভোগের প্রতি তাহার মনের আকর্ষণ থাকে, 
ততদিন তাহার তপশ্চর্য্যা পণ্ুশ্রমমাত্র। ধিনি অহংকারকে জয় 
করিতে পারিয়াছেন, তিনি স্বরগমর্ত্যের কোনে! সুখভোগই কামনা 
করেন না। শরীরের প্রয়োজন মিটাইবার জন্য পরিমিত 
পানাহারে তাহার মন কদাচি কলুষিত হইবে না। ২. 

পল্প সরোবরের মাঝখানেই বাস করে, কিন্ত জল তাহার দল- | 
গুলিকে সিক্ত করিতে পারে না । | 

পক্ষান্তরে, যাবতীয় ইন্দরিয়পরায়ণতাই শরীর ও মনকে দুর্বল 
করে। ইন্দরিয়পরায়ণ ব্যক্তি প্রবৃত্তির দাস। ইন্্িয়ের স্থখ- 
, তৃপ্তির আকাঙ্ঞ৷ মানুষকে মনুম্ত্বহীন ও নীচ করিয়া থাকে 

তাই বলিয়া যুক্ত পান ও আহার অকল্যাণকর নহে। শরীরকে 
সুস্থ সবল রাখা একান্ত কর্তব্য। শরীর সবল না হইলে কেমন 
করিয়া আমরা জ্ঞানের বাতি জালাইব এবং মনকে বলিষ্ঠ ও 
নির্মল করিয়া তুলিব? ভিক্ষুগণ, ইহাই মধ্যমার্গ। সর্বদ! 
উভয়বিধ আতিশয্য হইতে দূরে থাকিবে । 

তথাগত কহিলেন-_যিনি দুঃখের অন্তিত্ব, ইহার উৎপত্তির 
কারণ এবং নিবৃত্বির উপাঁয় সত্যতভাবে উপলব্ধি করিয়াছেন, 
তিনিই মুক্তির সরলপথ অব্লম্বন করিয়াছেন। সম্যক্‌ দৃষ্টি 
তাহার আলোক-বর্তিকা, সম্যক সংকল্প তাহার পথপ্রদর্শক, সম্যক 
রাক্য ত্তাহার পথিমধ্যস্থিত প্রতিষঠানক্ষেত্র । তাঁহার গতি সরল,, 


১০৪. 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


কারণ তাহার ব্যবহার বিশ্ুদ্ধ। বিশুদ্ধ অন্ন গ্রহণ করিয়া তিনি 
বিমল আনন্দ লাভ করেন, কারণ সাধুজীবিকা তাহার অবলম্বন । 
সাধু প্রচেষ্টাই তাহার পাদক্ষেপ, কারণ তিনি কদাচ সংযমকে 
অতিক্রম করেন না। সম্যক্‌ স্বৃতি তাহার নিঃশ্বাস, কারণ সাধুচিস্তা 
্বাসপ্রশ্বাসের ন্যায় তাহার নিকট সহজ হইয়া থাকে। সম্যক 
ধ্যান তাহার শাস্তি, কারণ জীবনের গভীরতত্বসমূহের মনন ও 
'ধ্যান দ্বারা তিনি শাস্তি লাভ করিয়া থাকেন । 

বুদ্ধত্বলীভের অর্থ,আপনার ভিতরের বৃহৎ সত্যসন্বন্ধে বৌধলাভ। 
সাধারণ জ্ঞান দ্বারা মানুষ যাহা জানে, তাহা খণ্ড জ্ঞান। কিন্তু 
মানুষের অধ্যাত্বৃষ্টি যখন খুলিয়া যায়, তখন খগ্ুজ্ঞানের প্রাচীর 
ভাঙ্গিয়া যাইবামাত্র সমগ্রের মূর্তি তাহার নিকট প্রকাশিত হয়। 
এই দৃষ্টি মানুষের যতদিন ন! প্রস্ফুটিত হয়, ততদিন সে ব্যক্তিত্বের 
সংকীর্ণ অন্ধকারময় গণ্ডীর মধ্যে বাস করে। 

ভগবান বুদ্ধদেব যে সাধনপ্রণালীর কথ! বলিলেন, তাহার স্থুল 
মর্দ-_আমিত্বের প্রসার দ্বারা আপনার ভিতরকার বৃহৎ সত্যকে 
জানা; অথবা ব্যক্তিগত জীবনকে একেবারে বিশ্বজীবনের সহিত 
একীভূত করিয়া! দেওয়া। | 

সাধনা দ্বারা অধ্যাত্মৃষ্টি লাভ হইলে, আন্তররাজ্যের যে রহস্ত 
মানুষের কাছে প্রকাশিত হয়, তীহাকে ব্রঙ্দই বল, আল্লাই বল, 
হোঁলিগোষ্টই বল, ধর্মকায়ই বল, আর যেকোন নামই দাও না, 
মূলে কোন প্রভেদ হইবেই না; একই নিগুড় সত্যকেই সুচিত 
করিবে।, | ূ 

ভগবান্‌ বুদ্ধদেবের উপদেশ হইতে আমরা যাহ! বুঝি, তাহাতে 


৯১০ 


বৌদ্ধসাধনা 


ইহা স্পষ্টই মনে হয় যে, নিউরন নাজ 
বলিষ্ঠ ও নির্মল করিতে বলিয়াছেন । দেহকে আমরা যেমন মনের 
বহিরাবরণ বলিতে পারি, তেমনি মনকেও দেহের শুক্র সত্ব! 
বলিলে ভুল হইবে না। বাহিরে জীবের যে সত্তা দেহরূপে প্রকাশ 
পায়, ভিতরে সেই অন্থুভূতিকেই মন বলিতে পারা যায়। ব্যক্তির 
সমগ্র সত্তা এই ছুইয়ের সমষ্টি। এই জন্য এক দিকে দেহকে যেমন 
পবিত্র রাখিতে হইবে, অপর দিকে প্রবৃত্তির খুলিজাল ধুইয়া-মুছিয়া 
মনটিকে দর্পণতুল্য স্বচ্ছ করিতে হইবে। মনকে পবিত্র রাখিতে 
হইলে প্রতিপদ্দে কঠিন সংযমের প্রয়োজন বলিয়াই বুদ্ধদেব নৈতিক 
অনুশীসনগুলির উপর এতটা জোর দিয়াছেন। তিনি যাগজতক্রিযা 
কাণ্ডের অসারতা ঘোষণা করিয়া! এই কথাঁটিই বারবার বলিয়াছেন 
যে, আত্মশক্তি দ্বারা ইন্দ্রিযদমন কর এবং আপনাকে কল্যাণকর্ে 
দীন করিয়৷ চরম শ্রেয় লাভ কর। 

জীব একটি নির্মূল উজ্জ্বল মন লইয়া পৃথিবীতে জন্মগ্রহণ করে, 
ইহাই সম্ভবপর বলিয়া মনে হয়। নানা কারণে পরিবেষ্টনের 
প্রভীব যখন মনের সামঞস্য নষ্ট করিয়! দেয়, তখনই: তাহার উপরে 
প্রবৃত্তির নানা জঞ্জাল স্তপীভূত হইয়া উঠে ) মানুষের মনটা তখন 
নান। প্রবৃত্তির তাড়নায় প্রবল তরলের ম্য্িত ক্ষুদ্র তরণীর মত 
ক্রমাগত আন্দোলিত হইতে থাকে । গীতায়ও উক্ত হইয়াছে-_ 

ইন্দ্িয়াণাং হি চরতাং ষন্মনোহনুবিধীয়তে। 
তদস্য হরতি প্রজ্ঞাং বাযুর্নাবমিবাস্তসি ॥ 

বাঝু যেমন প্রমত্ত কর্ণধারের নৌকাকে জলে নিক্ষিপ্ত করে, তেমনি 
মন যদি অবশীভূত ইন্দ্রিয়ের অন্ুগমন করে, তাহা হইলে এ 
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ইন্জিয়ের লালস! মনের প্রজ্ঞা হরণ করে। বুদ্ধদেব মানুষের এই 
 অবস্থাকেই অজ্ঞানতার অবস্থা বলিয়াছেন । 

এই অবিদ্যার বশে মানুষ “অহংকেই সত্য বলিয়া মনে করে; 
চিরসত্য, চিরমগলকে বিস্থৃত হইয়া যায়। এই অস্থায়ী অহং এবং, 
স্থায়ী সত্য এই ছুইয়ের প্রভেদ সুস্পষ্ট বুঝিতে হইবে। সাধক যে 
সত্যকে লাভ করিতে চান, সেই সত্য অবিনশ্বর, দেহের স্তায় 
ইহার জন্ম-মৃত্যু আদি-অন্ত নাই। তিনি যখন তাহার ভিতরের 
সত্তাকে ক্ষুদ্র অহংজ্ঞান হইতে বিমুক্ত করেন, তখন ইহা স্বচ্ছ 
হীরকখণ্ডের স্তায় সত্যের বিমল আলোকে উদ্ভাসিত হইয়া উঠে; 
তিনি তখন প্রত্যেক পদার্থের ভিতরে সত্যকেই প্রত্যক্ষ করেন। 
বৃহৎ সত্যের সহিত সাধকের এই মিলনই যুক্তি বা নির্ববাণ। বোদ্ধ_ 
সাধন! যে উপায়ে এই অহংকে বিলোপ করিতে বলে, তাহা একমাত্র 
“নেতি নেতি” নহে; সাধক এক দিক দিয়া আপনাকে সম্কুচিত 
করিবেন, আবার অন্তদিক দিয়া আপনাকে ৫ মধ্যে 
প্রসারিত করিয়া দিবেন। 

ভগবান বুদ্ধদেব সমগ্র মানবজাতিকে সম্বোধন করিয়া 
কহিয়াছেন, তোমরা | 
7৯ বধ করিও না। 

২। অপহরণ করিও না। 

..৩। ব্যভিচার করিও না। 

৪1 মিথ্যা কহিও না। 

. €॥ স্থুরাপান করিও না। 
এ পট নী সান উকি বা 
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বিবেচিত হইবে সন্দেহ নাই। কিস্তু এই নিয়মপালন দ্বারা সাধককে 
যে গভীর সংযম স্বীকার করিতে হয়, তাহ! ঘ্বারা হৃদয় গভীর 
বললাভ করে । (মোনব্চরিত্রের নীচবৃত্তিগুলি যখন প্রশমিত হয়, 
তখন ভিতরে বিবিধ কল্যাণকর সদ্গুণ জন্মিতে থাকিবেই |: হিংসা 
বৃত্তি ত্যাগ করিয়া মানব যখন অক্রোধী হয়, তখন ধীরে ধীরে 
তাহার হৃদয়ে জীব-প্রীতির সঞ্চার হইতে থাকে । ধনের প্রতি 
মান্ষের যখন অতিমাত্র লুন্ধতা অন্তহিত হয়, তখনই তাহার 
দাক্ষিণ্যবৃত্তি জন্মিতে থাকে । কামলালস৷ হইতে মুক্তিলাভ করিয়া 
মানুষের চিত্ত যখন নির্মল হইয়। উঠে, তখনই নিঃস্বার্থ প্রেম তাহার 
হৃদয় অধিকার করিতে পারে ) শীল অচ্ছিদ্র ও অথণ্ড হইলেই 
অধ্যাত্মবোৌধের সঞ্চার হয়। সুতরাং বুদ্ধদেবের এই শীলগুলি 
একমাত্র বাহির হইতে নহে, ভিতর হইতেও মাম্থুষকে কল্যাণের 
পথে অগ্রসর করিয়! দিবে। 

গৃহী ও সন্যাসী প্রত্যেক বৌদ্ধকেই বহুসংখ্যক সরল, সহজ, 
ধর্্মনীতি মানিয়৷ চলিতে হয়। বুদ্ধদেবের এই স্বতঃসিদ্ধ শীলগুলি 
মানবের অন্তনিহিত নৈতিক বীর্যে উদ্বোধিত করিবার পক্ষে 
আনুকূল্য করিয়া থাকে । এইগুলিই মঙ্গলবজ্মের এবং নির্ববাণ- 
লাভের সোপান। তিনি কতকগুলি শীলকে বিশেষ করিয়! 
মহামঙ্গল আখ্য। দির! বলিয়াছেন ১ 

(ক) অসতের সেব! না করা, সঙ্জনের সেবা ও সঙ্গ-এবং 
পুজার্থের পুজ|। 

(খ) সাধনার অনুকূল ক্ষেত্রে বাস, পূর্ত পুণোর বৃদ্ধি 
চেষ্টা, শীল-পাঁলনে ও পুণ্যকার্য্ে আপনাকে সম্যগ রূপে নিযুক্ত কর!। 
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(গ) বহুসত্য, শিপন ও বিনয়শিক্ষা এবং উত্তম বাক্যকথন। 

(ঘ) পিতামাতার সেবা, নীতি হিতসাধন, অব্যাকুল 
কর্ | 

(ঙ) দান, অনবদ্, কর্ম ও জাতিব্ের হিতসাধন। 

(চ) পাপে অরতি, মগ্ঘপাঁনে বিরতি এবং ধর্মসাধনে উদ্ভম।. 

(ছ) গৌরব, বিনয়, তুষ্টি ও কৃতজ্ঞতা । 

€জ) ক্ষমা, প্রিয়বাক্য, সাধুদর্শন। 

(ঝ) ব্রহ্গচর্ধ্য, তপশ্চর্য্যা ও আয সত্যদর্শন | 
..(ঞ) লোকনিনদায় অচাঞ্চল্য, শোকে তাপে হৃদয়ের 
্ৈরধ্য। 

44 4587 জন্য কি গভীর 
সংষমের এবং মঙ্গলব্রতের প্রতি কি গভীর অনুরাগ আবশ্তক, 
তাহা সহজেই অন্থমিত হইতে পারে। বৌদ্ধসাধক যাগফক্ঞক্রিয়া- 
কাণ্ডে বিশ্বীস করেন নী, তাহার পুরোহিত নাই, উদ্ধীরকর্তা গুরু 
নাই। সাধনার পথে তিনি সম্পূর্ণ একাকী, মানুষ বড়জোর 
তাহাকে পথটি দেখাইয়৷ দিতে পারেন, এইমাত্র । একমাত্র 
আত্মশক্তিতে সমগ্রপথ বহিয় াহাকে চরম লক্ষ্যে পহুছিতে হইবে। 
ৃত্যুশয্যায় ভগবান্‌ বুদ্ধ তাহার উপস্থায়ক আনন্দকে সম্বোধন 
করিয়া বলিয়াছেন__ভাই আনন্দ, আমার জীবনের আশী বৎসর 
অতীত হইল, আমার দিন ফুরাইয়াছে, আমি এক্ষণে চলিলাম ; 
দেখ, আমি এতকাল নির্ভয়ে নিজের উপর নির্ভর কতিয়া চলিয়াছি। 
তোমরাও আত্মনির্ভর শিক্ষা কর। তোমরা নিজেরাই নিজের 
প্রদীপ হও নিজেরাই নিজের নিররনও হও। সত্যের.. আশ্রয় 
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গ্রহথ কর। আপনি ভিন্ন অন্ত কাহারও উপর কখনো! নির্ভর 
করিও না। 
বৌদ্ধসাধনার 'যেমন প্না”য়ের দিক আছে, তেমনি ইহার 
একটি আশ্চর্য্য *ই*-য়ের দিকও আছে। নির্ধাণকামী সাধক 
ছুঃখের প্রেরণায় যেমন জীবের শরীরকে ব্যাধিমন্দির, ক্ষণ- 
স্থায়ী, হুঃখময় ও জন্মমৃত্যুর অধীন মনে করেন, তেমনি তীহাঁকে 
ভাবিতে হইবে, জীবমাত্রেই তুল্য, কোনো জীবই দ্বণার পাত্র নহে, _ 
সকলকেই সমান প্রীতি করিতে হইবে। সাধককে বিশবতক্মাণ্ডে 
দেবমানব, জীবজন্ত সকলের সুখকামনা করিতে হইবে, শত্রমিত্র 
সকলেরই কল্যাণ-ভাবনায় তাহার হৃদয় পূর্ণ থাকিবে । সকলে 
রোগ শোক. ব্যাধি মৃত্যু হইতে মুক্তিলাভ করুক, এই স্তভচিন্ত 
তাহার প্রতিদিনের ভাবন! হইবে। 
ছুঃখীর ছুঃখে সাধকের হৃদয় করুণায় ভব হইবে, নুখীর সুখে 
তাহার চিত্ত নন্দিত হইবে। তিনি ভাঁবিবেন, 
দিট্ঠা বা যে চ অদিট্ঠা 
যে চ দুরে বসস্তি'অবিদূরে । 
ভূতো ব| সম্ভবেসী বা 
সব্বে সা ভবন্ত স্থখিততব। ॥ 
কিছৃষ্ট কি অনৃষ্ট কিদুরবানী কি নিকটবাসী, কি ভূতকালের 
কি ভবিষ্যৎকালের, যে কোন প্রাণী হউক না কেন-_সকলে স্থখী 
হউক। মৈত্রী, করুণা, মুদদিতা, অশুভ, উপেক্া বৌদ্ধ সাধকের | 
এই পঞ্চ প্রকারের ভাবনা ভাবিতেহইবে। 
বৌদ্ধসাধনাকে আমর! জ্ঞানমূলক প্রেমের সাধনা বলতে 
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পারি। কোশলরাজ্যে মনসাকৎ গ্রামে আম্রকাননে ভগবান্‌ বুদ্ধ 
এক সময়ে প্রচারে নিযুক্ত ছিলেন। এই সময়ে ভরদ্বাজ ও বশিষ্ঠ- 
নামক ছুই ব্রাহ্মণ-কুমার তাহার নিকট ধর্মনরহস্ত মীমাংসার জন 
গমন করেন। তিনি যুবকদ্য়কে বলিলেন-_তথাঁগতের ধর্্- 
সাধনার প্রারস্তে প্রেম; প্রেমেই এই সাধনার উন্নতি ও গতি 
এবং প্রেমেই এই সাধনার পরিণতি । * * * 

তথাগত তাহার গ্রীতিপুর্ণ মন ব্রহ্মাণ্ডের চারিদিকে প্রসারিত 
করিয়া দিয়া থাকেন। এইরূপে তীহার উর্ধ অধঃ পুরঃ পশ্চাৎ 
সর্ব স্থানই প্রীতির রসে পুর্ণ হইয়৷ উঠে। 

বিশ্বপ্রেম বা বিশ্বমৈত্রী বৌদ্ধদর্শনে অতি উজ্জলরূপে অভিব্যক্ত 
হইয়াছে। বৌদ্ধদর্শনে প্রশ্ন উাপিত হইল, ভিক্ষু কিপ্রকারে 
মৈত্রীযুক্ত চিত্তের দ্বারা! দ্রিকৃসমৃহকে প্রকাশিত করিয়া বিহরণ 
করিবেন? উত্তরে উক্ত হইয়াছে,_লোকে যেমন কোন এক 
 হৃদয়জম প্রিয়ব্যক্তিকে দর্শন করিয়া মৈত্রী করিয়া! থাকে, এইরূপ 
সমস্ত জীবকে মৈত্রীর ছার! প্রকাশিত করিতে হইবে । অভিধর্ম্- 
পিটকে মৈত্রী-ভাবনা এইরূপ বর্ণিত হইয়াছে-সাঁধক ভাবিবেন, 
সমস্ত জীব বৈরীরহিত হইয়া, বাধারহিত হইয়া, স্থখী হইয়া নিজেকে 
পরিচালিত করুক! সমস্ত প্রাণী, সমস্ত ভূত, সমস্ত ব্যক্তি ও 
জন্মগ্রাহী বৈররহিত হইয়া বাঁধারহিত হইরা সুখী হইয়া নিজেকে 
অনাধ্য, সমস্ত দেব, সমস্ত মনুষ্য ও সমস্ত. নরকাদিস্থিত জীব 
বৈররহিত হইয়! বাধারহিত হইয়া সুখী হইয়া নিজেকে পরিচালিত 
করুক। 
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বৌদ্ধসাধকের ধ্যানের বিষয় চারিটি। প্রথম- নির্জনে ধ্যান 
করিয়া চিত্ত হইতে সর্ধপ্রকীর পাপলালসা-বিমোচন। দ্বিতীয়-_ 
পবিত্র আনন্দ ও সুখের ধ্যানের দ্বারা চিত্বসমাধান। তৃতীয়__ 
আধ্যাত্মিক বিষয়ের ধ্যান দ্বারা চিত্তবিনোদন। চতুর্থ-_চিত্তকে 
স্থখ ও ছুঃখের উর্ধে উন্নত করিয়৷ পবিত্রতা ও শাস্তির মধ্যে 
বিহার । | 

বৌদ্ধসাঁধকের লক্ষ্য বুদ্ধত্বলাভ। তিনি জানেন, অজ্ঞানতাব্বপ 
কুহেলিকায় মন আবৃত বলিয়াই আমরা! স্বার্থপর ; চরম-লক্ষ্যসধন্ধে 
অজ্ঞ বলিয়াই আমরা প্রবৃত্তির দাস; সকলের সহিত মূল এ্ক্য- 
সম্বন্ধে অজ্ঞান বলিয়াই আমরা ক্রোধ হিংস! ্েষ প্রভৃতি প্রকাশ 
করিয়া থাঁকি। 

বৌদ্ধসাধনা জ্ঞানের দিকে এতটা ঝৌক দিয়াছে বলিয়া কেহ 
কেহ ইহাকে নীরস একবথেঁয়ে জ্ঞানের সাধন! বলিয়া! থাকেন। 
বৌধিলাভ যে সাধনার চরম লক্ষ্য তাহাকে জ্ঞানের সাধন! বল! 
কিছুমাত্র অত্যুক্তি নহে। কিন্তু এই সঙ্গে ইহাও বলা! কর্তব্য যে, 
বৌদ্ধসাধনার উদ্ভব, প্রয়াণ ও পরিণতি প্রেমে। প্রেমের 
পরিব্যাপ্তিই বৌদ্ধসাঁধুর প্রতিদিনের সাধনা, তাহার মনন ও 
ধ্যান হইতেই ইহা! বোঝা যাইতে পারে। | 

অনুত্তরনিকাক্সে প্রথম নিপাতে দ্বিতীয়বর্গে বুদ্ধদেব বলিতেছেন-_: 
হে ভিক্ষুগণ, আমি অন্ত এক ধর্্মও দেখিতেছি ন! যাহার 
প্রভাবে অন্নুৎপন্ন কামচ্ছন্দ অর্থাৎ কামাভিলাষ উৎপন্ন ন! হয় ব৷ 
উৎপন্ন কাঁমচ্ছন্দ প্রহীণ অর্থাৎ বিনষ্ট হয়। হে ভিক্ষুগণ, জ্ঞান- 
পুর্বক শরীরের অনিত্যতা চিন্তা করিলে অন্ৎপন্ন কামচ্ছনদ উৎপন্ন 
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হয় না এবং উৎপন্ন কামচ্ছন্দ প্রহীণ হয়। হে ভিক্ষুগণ, আমি 
অন্য একধর্ও দেখিতেছি না, যাহার প্রভাবে অন্থুৎপন্ন ব্যাপাদ 
অর্থাৎ হিংসা এবং পরের অনিষ্টকামন! ইত্যাদি উৎপন্ন হয় না, 
কিংবা উৎপন্ন ব্যাপাদ প্রহীণ হয়। হে ভিক্ষুগণ, জ্ঞানপূর্বক 
মৈত্রী-চিত্ত-বিমুক্তি মনন করিলে অনুৎপন্ন ব্যাপাদ উৎপন্ন হয় না 
এবং উৎপন্ন ব্যাপাঁদ বিনষ্ট হয়, অর্থাৎ মন যখন সর্ধপ্রাণীর প্রতি 
মৈত্রীময় হয়, তখন কামাভিলাষ,.পরের অহিতচিন্তা ও ওদ্বত্য 
প্রভৃতি দূর হইয়৷ থাকে । | 


বৌদ্ধনাধন! 


(দ্বিতীয় প্রস্তাব ) 

বৌদ্ধসাধনার গোড়াকার কথ! অবিদ্ভার সহিত সংগ্রাম । 
বৌধিক্রমতলে মহাপুরুষ বুদ্ধ যে দিন সাধনায় সিদ্ধি লাভ করিলেন, 
সেদিন মানবজীবনের কোন্‌ দুজ্ঞেপ্ধ রহস্য তীহার নিকট উদ্ঘাটিত 
হইল? তিনি তীহার নবলব্ধ প্রজ্ঞা-দৃষ্টির দ্বারা দেখিলেন_- 
অবিদ্যা হইতে সংস্কার, সংস্কার হইতে বিজ্ঞান, বিজ্ঞান হইতে 
নামরূপ, নামরূপ' ইইতে বড়ায়তন, বড়ীয়তন হইতে স্পর্শ, স্পর্শ 
হইতে বেদনা, বেদন! হইতে তৃষ্ণা, তৃষ্ণা হইতে উপাদান, উপাদান 
হইতে .তব, ভব হইতে জন্মলাভ হয়। এই জস্ম হইতেই মানব 
রোগ শোক জরা ব্য সৃতয ও ছুঃখের বণ ভোগ করিয়৷ 
০5 
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মানবের এই মহদ্,খের অস্তিত্ব, ইহার উৎপত্তির কারণ এবং 
পাইয়াছে। অবিদ্যাকেই তিনি মূলব্যাধি বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন । 
এই অবিদ্যার বিনাশ হইলেই ইহ্‌-জীবনেই মানব নির্বাণ লাভ 
করিতে পারেন। বুদ্ধদেব ধন্মপদে বলিয়াছেন__অবিজ্জা পরমং 
মলং | 

তিনি সাধককে সম্বোধন করিয়! বলিতেছেন £--এতং মলং 
পহত্বান নিম্মলা হোথ ভিক্খবো। হে ভিন্কুগণ, এই মলিন্ত। 
ত্যাগ করিয়া নির্মল হও। এই অবিদ্যার বিনাশের 'জন্যই 
তিনি, অষ্ট আধ্য মার্গ নির্দেশ করিয়াছেন। ইহারই সহিত 
সংগ্রামের জন্য সাধক মৈত্রী করুণা ও মুদ্িতা ভাবনা অবলম্বন 
করেন; এই জন্যই তিনি মাঁনব-জীবনের অপরিহার্য্য দুঃখ এবং 
সমগ্র প্রাণীর মূল প্রক্য চিন্তা করিয়া থাকেন। শীলগ্রহণেরও 
তাৎপর্য পঁ নিকৃষ্টতম মলিনতার বা অবিদ্যার বিনাশ । 

অংশতঃ এই অবি্ধাকেই পরাভূত করিয়া সাধক যখন সাধনার 
ক্ষেত্রে প্রবেশ করেন, তখনও পাপপ্রলোভনের নানামুত্তি ধরিয়া 
এই অবিদ্থাই তাহীকে নান! দিক হইতে আক্রমণ করিয়৷ থাকে । 
সাধক জানেন, অবিষ্ঠা তাহাকে বিশ্ব হইতে বিমুক্ত করিয়া ক্ষুদ্র 
ণঅহং*” এর সংকীর্ণ প্রাচীর মধ্যে আটক' করিয়া রাখিয়াছে ; 
মাঝে মাঝে চকিতের ন্তাক্ন তিনি তীহার আপনার সেই বৃহৎ সত্তা 
অনুভব করেন বটে, কিন্তু সাধারণতঃ তিনি-তাহার ক্ষুদ্র সত্তাকেই . 
সত্য বলিয়া মনে করেন। অবিষ্ভার বখে প্রবর্তকের মনে এই 
সময়ে কখনো কখনো! স্বীয় অব্বাধঘিত আ্থযমার্গের প্রতি অবিশ্বাস 
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জন্মিয়া থাকে; আবার কখনো সদ্ধর্ম ও শুভ প্রচেষ্টার উপর 
শ্রদ্ধা হারায়, তিনি একাস্ত অধীর হইয়। উঠেন। এই সংশয়- 
, দোছুল্যমান চিত্ত লইয়াই তাহাকে সন্মুখের 'দিকে অগ্রসর হইতে 
হয়। তিনি অনলস হইয়া_ 
অভিথ্থরেথ কল্যাণে পাপা চিত্রং নিবারয়ে-_ 

মনের পাপ ধুইয়া-মুছিয়া কল্যাণের দিকে প্রাণপণে ধাবিত হইতে 
থাকেন। তাহার শুভ উদ্ধম এবং তাহার দৃঢ়তা একটির পর 
একটি করিয়৷ সংশয়-গ্রন্থিগুলি উন্মোচন করিতে থাকে । তীহার 
সাধনপথে বাধার অন্ত নাই; ভোগলালসা এঁহলৌকিক এবং 
পাঁরলৌকিক স্ুুখেচ্ছা ও অহংকার তীহার সম্মুখে সুদৃঢ় প্রাচীর- 
রূপে উপস্থিত হয়। তিনি শীলপাঁলনে ও ধর্মনপ্রচেষ্টায় অবিচলিত 
থাকিয়া, ইহাদের সহিত সংগ্রাম করিতে করিতে সন্মুথের দিকে 
অগ্রসর হইতে থাকেন। দিনের পর দিন তাহার অধ্যবসায়ের 
প্রভাবে ক্রমশঃ বাঁধাগুলি ভূমিসাৎ হইতে থাকে । প্রতিদিন তিনি 
ত্ীহার স্বাভাবিক সাধু বৃত্তিগুলির প্রস্ফুরণের চেষ্টা করেন, নব নব 
সদ্‌গুণ-অর্জনের জন্য তীহার প্রচেষ্টা রহিয়াছে । তিনি আপনার 
ভিতরে আপনি জাগরিত থাকিয়া অভ্যস্ত পাঁপগুলি প্রক্ষালন 
করিয়া ক্রমশঃ নির্মলতর হইতে থাকেন, এবং নিজের মনকে সাধু 
চিন্তার দ্বার আবৃত করিয়া পাপের আক্রমণ-পথে নিত্য-নিয়ত 
বাধ। প্রদান করেন। 

_ এ্রইরূপ কঠোর সংগ্রামের মধ্যদিয়া৷ বৌদ্ধসাধক যে অবিষ্যাকে 
'আংশিক পরান্ত করিয়! সাধনার ক্ষেত্রে প্রবেশ লীভি করিয়াছিলেন, 
পরিশেষে সেই অবিষ্ার মূলোৎপাটন করিয়া বৌধিলাভ করেন! 
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এই সময়ে সীধক আপনার ক্ষুদ্র সত্ত। বিশ্বসত্তার সহিত মিলাইয়৷ 
দিয় আপনার সত্যমৃত্তি দেখিতে পান। 

এই যে সাধনপ্রণালীর কথা বল! হইল, ইহার মধ্যে এক 
হিসাবে কোনো নৃতনত্বই নাই। পূর্ব-পূর্ববর্তী আচার্যগণ খণ্ডভাবে 
প্রকারান্তরে ইহা স্বীকার করিয়া গিয়াছেন। এই সাধনায় যেমন 
কঠোর তপশ্্য্যা নিক্ষল বলিয়া উক্ত হইল; সংযম-বন্ধনমুক্ত 
ভোগবিলাসও তেমনি নিন্দিত হইল। 'বৌদ্ধমাধন-প্রণালী প্রেমহীন 
শুক্জ্ঞান নহে; অথবা জ্ঞানহীন বিকৃত প্রেম ব! ভাবোন্মা 
.নহে। বৌদ্ধসাধনা যোগ ও ভোগের সীমগ্স্ত ;. জ্ঞান ও প্রেমের 
সমন্বয়। সংক্ষেপে বলিতে হইলে বলা যায়_-যাহা কিছু অকল্যাণ 
তাহার বর্ধন, যাহা কিছু মঙ্গল তাহার গ্রহণ, এবং মনকে 
সর্বপ্রকার বাধ! হইতে মুক্ত করিয়৷ দিয় সর্বত্র ইহার পরিব্যাপ্তি? 
ইহাই বৌদ্ধসাধনা। 

বৌদ্ধধর্ম দার্শনিক ভিত্তির উপর প্রতিষ্ঠিত। সেই ভিত্তি 
সুদৃঢ় কিনা পঙ্ডিতমগুলী তাহার বিচার করিতে পারেন। কিন্ত 
এই ধর্মের শীল ও মৈত্রী মানবহ্ৃদয়ে চির-প্রতিষ্ঠা লাভ করিয়াছে। 
জ্ঞানরূপে এই ধর্মের তত্ব সাধকের হৃদয়ে যে ভাবে বিরাজ 
করিয়া থাকে, করুক) এই ধর্মের যে অংশ সমগ্র জাতির এবং 
সমস্ত জীবের সেবায় ও কল্যাণ-সাধনে প্রেমের মঙ্গলমূর্তি ধরিয়া 
বাহিরে অভিব্যক্ত হুইয়া থাকে, তাহার মনোহারিত্ব অস্বীকার 
করিবার উপায় নাই। বৌদ্ধ সাধু জগতের মধ্যে 'সর্বপ্রথমে 
আতপকিষ্টকে পাদপচ্ছায়া, তৃষিত পান্থকে পথের মধাস্থলে জলাশয় 
ও বিআাম-ভবন, অসহায় রোগীকে সেবালয় এবং রোগার্ড জীবকে 

১২১ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


চিকিৎসালয় দান করিয়াছেন। বৌদ্ধ সাধুদের অসামান্ত স্থার্থত্যাগ 
সংযম, দয়া ও প্রেমের দৃষ্টান্ত পাঁঠকমাত্রেরই চিত্ত বিশ্ময়রসে 
অভিষিক্ত করে, সন্দেহ নাই। | 

বৌদ্ধ সাধকের চরম লাভ নির্বাণ। যে সাঁধনপ্রণালীর মধ্য 
দিয়া তিনি তীহার লক্ষ্যে উপনীত হন, তাহা আলোচনা করিলে 
মনে হয়, নির্ববাণ বিশুদ্ধ জ্ঞীনের ও বিশুদ্ধ প্রেমেরই চরম পরিণতি ; 
ইহা! নাস্তিবাচক শুন্ততা নহে। এই সাধনার নির্বাণ, সমস্ত 
কুপ্রবৃত্তির নির্ধাণ_ক্ষুদ্র আমিত্বের নির্ধাণ--হিংসাঁ-দ্েষ প্রভৃতি 
পাঁপলালসার প্রদীপ্ত শিখার চিরনির্বাণ। আর এক দিক হইতে 
বলা যায়, নির্ববাণ-_পাপপ্রবৃত্তির নির্বাণ, প্রেমের নহে-_ ক্ষুদ্র 
সত্তার নির্বাণ, বৃহৎ সত্তার নহে--অকল্যাণের নির্বাণ, কল্যাণের 
লহে। ০০৭ 

নির্বাণকে দাঁশনিকগণ নানারূপে ব্যাখা! করিয়া থাকেন এবং 
তীহার! প্রত্যেকেই ' নিজ নিজ মত সমর্থন করিবার জন্য নান! 
যুক্তি দেখাইয়া থাকেন। নির্বাণ যদি বৌদ্ধদর্শনের শূন্যতা হয়, 
তাহা হইলেও ইহা! এক অনির্ধচনীয় পরম পদার্থ । সেই শৃন্ঠতা 
প্নাস্তি” নহে; তাহা “অস্তি” প্নাস্তি” ছুয়েরই অতীত, তাহা 
বাক্য মনের অনধিগম্য তাহা অক্ষর অপ্রমেয় ও গম্ভীর? এই 
শৃন্ততাকে যদি পরমাত্মা, ব্রহ্ম, বিশ্বসত্তা, পূর্ণতা) £৮1185617£ 
৩৪. বা এই শ্রেণীর অন্য কোনো একটা নাম দেওয়া. হয়, তাহা 
হইলে গুরুতর ভ্রম হয় বলিয়! মনে হয় না। যে শুন্ঠত! একেবারেই 
নাস্তি তাহা এমন কিছু লোভনীয় নহে যে ইহারই জন্য সাধক 
প্রাণপণ সংগ্রাম করিবেন। জ্ঞানমূলক পনেতির” দ্বারা বৌদ্ধসাধক 
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আপনার ছোট অহংকে সংকুচিত করেন; তিনি “উস্ম্থকেন্ছু 
মনুদ্সেম্গ বিহরাম অন্ুস্তৃক1”__ আসক্ত মনুয্যদের মাঝখানে 
অনাসক্তভাবে-বিচরণ করেন) তিনি বিশুদ্ধ জ্ঞানের দ্বারা 
“জিঘচ্ছা পরমা রোগা সঙ্ীরা পরমা ছুখা” লোভকে পরম 
রোগ এবং সংস্কারকে পরম ছুঃখ জানিয়। পরম সুখ নির্বাণ লাভ 
করেন। আর একদিক দিয়া তিনি তীহার অন্তর সত্তাকে 
মৈত্রীভাবনাদ্বারা ভূলোকে ছ্যুলোকে স্বর্লোকে পরিব্যাপ্ত করিয়া 
দিয়া থাকেন। বৌদ্ধসাধনা যথার্থরূপে বুঝিতে হইলে এই ছুইটি 
দ্িকই ভাবিয়৷ দেখিতে হইবে। | 
অস্তিম' শয্যায় মহাপুরুষ বুদ্ধ এই সাধনার যে প্রণালী ব্যাখ্যা 
করিয়াছেন মহাঁপরিনিব্বান স্থৃতে তাহা! বর্ণিত আছে। ইহাতে 
তিনি চারিটি ধ্যান, চারিটি ধর্ম-প্রচেষ্টা, চারিটি খদ্ধিপাদ, পাঁচটি 
নৈতিক বল, সাতটি বোধ ও আটটি পথ নির্দেশ করিয়াছেন। 
তীহার প্রদর্শিত এই সাধনা বিশুদ্ধ জ্ঞান ও প্রেমেরই সাধন|। 
উরগবগ গে মেত্তাস্থত্তে সাধকের মৈত্রী ও কল্যাণ ভাবনার যে 
বর্ণনা রহিয়াছে তাহা অতীব চিত্তম্পর্শী।  তথার বলা হইয়াছে যে 
সাধক শান্তিপদ্র নির্বাণ লাভ করিতে চাহেন; তিনি, কর্তব্যপালনে 
কুশল, সরল, বিনীত ও নিরভিমান হইবেন; তাহার অভাব অল্পই 
থাকিবে, অল্পেই তিনি সন্ত হইবেন, তীহার কোনে। দুর্ভাবনার 
হেতু. থাকিবে না, তিনি ন জিতেকরিয়, সদ্বিবেচক, অপ্রগল্ভ, ও 
অনাসক্ত... হইবেন) তিনি কু গাপও আচরণ করিবেন না, 
তিনি ভাবিবেন সকল জীব সুখী ও নিরাপদ হউক তিনি তি 
ভাবিবেন, জবল দুর্বল, ছোট বড়, ছ্ট আনৃষট, দূরবর্তী ক 
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কালের. ভবিত্যৎকালের সঞ্ল, প্রা সথখী হউক? তিনি 
কাহাকেও বঞ্চনা করিবেন না, কাহাকেও স্বণা করিবেন না, অথব! 
ক্রোধের বশবর্তী হইয়া কাঁহীরও অহিত চিন্তা করিবেন না; জননী 
যেমন নিজের আয়ু দ্বারা একমাত্র পুত্রের জীবন রক্ষা করেন, 
তিনিও তেমনি সকল প্রাণীর প্রতি অপরিমেয় প্রীতি রক্ষা 
করিবেন; জগতের উর্ধে নিম্নে চতুর্দিকে তিনি তাহার হিংসাশৃন্ 
বৈরশূন্ত বাধাশূন্ত অপরিমেয় প্রীতি ব্যাপ্ত করিয়া দিবেন; দীড়াইতে, 
বসিতে, চলিতে, গুইতে, যাবৎ না নিদ্রিত হইয়৷ থাকেন তাবৎ, 
তিনি এই মৈত্রীভাবনায় নিবিষ্ট থাকিবেন। চিত্তের এই 
অবস্থাকেই সর্বোৎকৃষ্ট বলা! হইয়াছে। বৌদ্ধশান্ত্র ইহাকে ব্রহ্মবিহীর 
বা সাধুজীবন আখ্যা! দিয়াছেন। বৌদ্ধসাধনার শিরোভাগে এই 
অনির্বচনীয় মৈত্রী ও মন্গল বিরাজিত। এই সাধনা মানবকে 
পরিণামে বিনাশের মধ্যে লইয়! যাইতে পারে না। পুজ্যপাদ 
কবিবর শ্রীহুক্ত রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর মহাশয় একপত্রে লিখিয়াছেন 

বুদ্ধদেবের আসল কথাট! কি, সেটা দেখতে গেলে তার শিক্ষার 
মধ্যে যে অংশটা! নিগেটিভ্‌ সেদিকে দৃষ্টি দিলে চল্বে না» যে অংশ 
পজিটিভ সেইখানে তার আসল পরিচয়। যদি দুঃখ দূরই আসল 
কথা হয়, তাহলে বাসনালোপের দ্বারা অস্তিত্ব লোপ করে দিলেই 
স্‌ সংক্ষেপে কাজ শেষ হয়ঃ কিন্তু মৈত্রীভাবনা কেন? এর থেকে 
বোঝা যায় যে ভালবাসার দ্রকেই আসল লক্ষ্য। আমাদের অহং 
আমাদের ভালবাস! স্বার্থের দিকে টানে, বিশুদ্ধ (প্রেমের দিকে 
আনন্দের দিকে নয়। এইজন্ত অহংকে লোপ করে -দিলেই সহজে 
সেই আনন্দলোক পাওয়া যাবে। পপূর্ণিমা* বলে *চিত্রায়” একট! 
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কবিতা আছে; তাতে আছে একদিন সন্ধ্যার সময়ে নৌকায় বসে 
সৌন্দর্্যতত্বসমবন্ধে একটি বই পড়তে পড়তে ক্লান্ত ও বিরক্ত হয়ে যাই 
বাতি নিবিয়ে দিলুম অমনি নৌকার সমস্ত জানল! দিয়ে জ্যোত্মার 
ধারা এসে আমার কক্ষ প্লাবিত করে দিলে। প্র ছোট বাতি 
আমার টেবিলে জবল্ছিল বলে আকাঁশভরা জ্যোৎস্না ঘরে প্রবেশ 
করতেই পারে নি। বাহিরে যে এত অজস্র. সৌন্দর্য্য ভুলোক 
ছ্ালোক আচ্ছন্ন করে অপেক্ষা করছিল তা আমি জানতেও পারি 
নি। অহং আমাদের সেই রকম জিনিষ; অত্যন্ত কাছের এই 
জিনিষটা আমাদের বোধশক্তিকে চারিদিক থেকে এমনি আচ্ছন্ন 
করে রেখেছে যে অনস্ত আকাশভর অজত্র আনন্দ আমরা বোধ 
করিতেই পারি নাই। এই অহংটুকু যেদিন নির্ববাণ হবে অমনি 
অনির্বচনীয় আনন্দ এক মুহূর্তে আমাদের কাছে পরিপূর্ণরূপে 
প্রত্যক্ষ হবেন। সেই আনন্দই যে বুদ্ধের লক্ষ্য তা বোঝা যায় 
যখন দেখি তিনি লৌকলোকান্তরের জীবের প্রতি মৈত্রীবিস্তার 
করতে বল্চেন। এই জগদ্ধাপী প্রেমকে সত্যরূপে লাভ করতে 
গেলে নিজের অহংকে নির্ধাপিত করতে হয়, এই শিক্ষ! 
দিতেই বুদ্ধদেব অবতীর্ণ হইযাছিলেন? নইলে মানুষ বিশ্তুদ্ 
আত্মহত্যার তত্বকথা শোনবার জন্য তীর চারদিকে ভিড় করে 
আস্ত না। 

মহাবগগে যষ্ঠখণ্ডে লিচ্ছবি-সেনা-নায়ক নিগ্রন্থ সাধু সিংহের 
সহিত মহাপুরুষ বুদ্ধদেবের একটি আলোচন! বিস্তারিত বর্ণিত 
আছে। সেই প্রসঙ্গে বুদ্ধ তীহীর সাধনার ছুইদিকই সুস্পষ্টভাবে 
দেখাইয়া দিয়াছেন। অতি সংক্ষেপে তাহার সারমর্ম এই___হে 
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সিংহ, আমি ক্রিয়াবাদ অস্বাকার করি ইহা সত্য, কারণ আমি 
শিক্ষ। দিয়া থাকি কোনে সাথক যেন বাক্যে, কাধ্যে বা. চিন্তায় 
এমন কোনো ক্রিয়া করেন ন| যাহা অকল্যাণকর কিংবা যাহা! মনে 
অকল্যাণ ভাব জন্মায়! দেয়। 

হে সিংহ, আমি ক্রিয়াবাদ স্বীকার করি ইহাঁও সত্য কারণ 
আমি শিক্ষ। দিয় থাকি সাধক যেন বাক্যে কার্যে বা চিন্তায় এমন 
ক্রিয়াই করেন যাহা কল্যাণকর কিংবা যাহা মনে কল্যাণের ভাব 
জন্মাইয়! দেয়। 

হে সিংহ, আমি উচ্ছেদবাদ ঘোষণা করি ইহা সত্য ; কারণ 
আমি অহংকার কামীভিলাষ কু-ভাবনা ও ত্রাস্তির উচ্ছেদ ঘোষণা 
করি। কিন্তু আমি ক্ষমা, প্রেম দাক্ষিণ্য ও সত্যের উচ্ছেদ 
_ ঘোষণা করি না। 

হে সিংহ আমি বাক্যে কার্য্যে ও চিন্তায় অধর্্মাচরণ জুগুপ্দিত 
বা ঘ্বণিত বলিয়া! মনে করি। 

হে সিংহ, আমি অহংকার, কামাভিলাষ, কুভাবনা ও ভ্রান্তির 
বিনয় অর্থাৎ অপনয়ন ঘোষণা করি) কল্যাণভাবের অপনন্নন 
ঘোষণা করি ন|। 

হে সিংহ, আমি হৃদয়ের অকল্যাণভাবের তপ অর্থাৎ দাহন 
ঘোষণ! করি, কল্যাণভাবের দাহন ঘোষণা করি না। 

বুদ্ধের উল্লিখিত উক্তি হইতে আমরা স্পষ্টই বুঝিতে পারি যে 
বৌদ্ধ-সাঁধনা, বিশুদ্ধ আত্মহত্যার সাধন নহে. -বৌদ্ধসাধক 
আপনার অহংকার কামাভিলাষ হইতে মুক্তিলাভ করিয়৷ যে 
শাস্তিপ্রদ নির্বাণ লাভ করেন, সেই.অবস্থাটিই সাধনার সর্বোচ্চ 
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বৌদ্ধসাধনা 
অবস্থা কি না জোর করিয়া তাহ! বল! চলে না। অধ্যাত্বতত্ব-সন্বন্ধে 
বুদ্ধের নিস্তব্ধত৷ আলোচন! করিয়া কেহ কেহ মনে করেন, ষে 
মানববুদ্ধি আধ্যাত্মিকতার যে উচ্চতম অবস্থা কল্পনা করিতে পারে, 
তাহার বাহিরে অতি উচ্চতম অবস্থাও আছে ইহা স্বীকার করিতেই 
হইবে। বুদ্ধের অনস্ত-প্রসারী আধ্যাত্মিক দৃষ্টি নির্ববাণের সীমাহীন 
আকাশ ভেদ করিয়! পরপারে উত্তীর্ণ হইয়াছিল, তাহার নিস্তব্ধতা 
ইহার একটি প্রমাণ। তিনি তাহার অনুগত ভক্ত ও সাধারণ 
লোকের দৃষ্টির সম্মুখে শাস্তি ও কল্যাণের আকর নির্ববাণ-লোক 
উপস্থাপিত করিয়া সন্তুষ্ট ছিলেন; সে লৌক অতিক্রম করিয়া 
কোন্‌ লোক রহিয়াছে তাহা বলেন নাই। 
বুদ্ধের এই নির্বাণ সাধনার একটি চমৎকার বিশেষত্ব আছে। 
তিনি সাধকের সন্মুখে একটি সুনির্দিষ্ট পথ চিত্রিত করিয়া দিয়াছেন, 
সাধক এই পথে একমাত্র আত্মশক্তির উপর নির্ভর করিয়া চলিবেন 
বটে, কিন্তু তাহাকে কোথাও অনিশ্চিতত্বের মধ্যে পড়িয়া ঘুরিয়! 
মরিতে হইবে না। সাধকের চলিবার বলিবার ভাবিবার ধ্যান 
করিবার মনন করিবার, সময় বিষয়গুলি সুনির্দিষ্ট এবং ধারাবাহিক- 
রূপে জুবিন্স্ত। কল্যাণপথগামী সাধককে যতখানি ইঙ্গিত করিলে 
তিনি তাহার লক্ষ্যস্থানে উত্তীর্ণ হইতে পারেন তিনি তাহাকে 
ততখানিই ইঙ্গিতে জানাইয়াছেন। রোগীকে তিনি ওঁষধ 
দিয়াছেন, হয়ত অনাবশ্তক বোধে তাহাকে তাহার ব্যাধির মূল- 
কারণটি বলেন নাই। জিজ্ঞাসিত হইয়াও বুদ্ধদেব অনেক ছুজ্ঞে় 
নিন্দুকদলের আক্রমণের একটি বিষয় হইয়াছে সন্দেহ নাই। তা, 
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বলিয়া এই সাধনার চরমলক্ষ্যকে কোনোক্রমে পরিমিত বল! চলে 
না। নিরবশেষ আত্মত্যাগ করিয়া! যে লাভ তাহাই পরম লাভ। 
সুতরাং বৌদ্ধসাধক. সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়া পরম শ্রেয়ে৷ লাভ 
করেন, ইহ! গ্রব নিশ্চিত। | 


বৌদ্ধ সাধকের আদর্শ 


জীবের অপরিহার্য ছুঃখ মহাপুরুষ বুদ্ধের চিত্ত করুণায় দ্রব 
করিয়াছিল। তিনি যে আগ্টীঙ্গিক সাঁধনমার্গ আবিষ্কার করিয়াছেন 
সেই সাধন প্রণালী ছুঃখ নিবৃত্তিরই সাধনা । সাধনায় সিদ্ধিলাভ 
করিয়া গ্রক্ঞাদৃষ্টিদ্বার৷ শোকশল্যের সংস্থান অবগত হইয়াই তিনি 
সর্বজীবের হিতীর্থ এই পথ নির্দেশ করিয়াছেন। 

নির্ধাণলাভের জন্য ধাহাদের চিত্ব ব্যাকুল হইয়া উঠে সেই 
সকল ধর্মপ্রাণ ব্যক্তিদের মধ্যে তিনশ্রেণীর সাঁধক দৃষ্ট হইয়া থকে । 
ইহাদের একদল *তথাগতের বাণী শিরোধার্্য করিয়া তাহারই 
নির্ধারিত পথে বিহরণ করেন। দুঃখের অস্তিত্ব, উদ্ভব, নিবৃত্তি 
এবং নিবৃত্তির উপায় এই চতুরার্ধ্য সত্য সম্যক উপলদ্ধি করিয়! 
নির্বাণ লাভই তাহাদের একমাত্র লক্ষ্য। ইহীর! "শীবক” নামে 
অভিহিত হইয়! থাকেন। 

দ্বিতীয় শ্রেণীর সাধকগণও বিশুদ্ধ জানের দারা শাস্তিপদ 
নির্বাণ লাভের নিমিত্ত তথাগতের প্রদর্শিত পন্থা অবলম্বন করেন । 
জন্মহেতু জীবকুল জরাব্যাধি ও মৃত্যুর যাতনা ভোগ করিতেছে, 
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বৌদ্ধ সাধকের আদর্শ 

এইজন্য অবিষ্থা হইতে কাধ্য কারণ পরম্পরায় কিরূপে জীবের 
উদ্ভব হইল ইহারা প্ররজ্ঞান্বারা তাহারই উপলব্ধি করিয়া নির্ববীণ 
লাভ করিয়া থাকেন। ইহারা “প্রত্যেক বুদ্ধ” নামে আখ্যাত 
হইয়া থাকেন। 

অপর শ্রেণীর সাধকগণ «বুদ্ধত্ব” ও “সর্বসত্ব” লাতের অন্ত 
পূর্ববপূর্ব্ব বুদ্ধদের স্তায় নির্বণসাধনায় প্রবৃত্ত হইয়া থাকেন। 
বিশ্বপ্লাবিনী করুণার প্রেরণায় ইহারা বিশ্ববাসী দেবমানবের 
স্বথকল্যাণ কামনায় নির্বাণসাধনা করিয়! থাকেন। ইহারা 
“বোধিসত্বমহাসত্ব” আখ্য। প্রাপ্ত হইয়৷ থাকেন । | 

উল্লিখিত তিন শ্রেণীর সাধকই নির্বাণ সাধনায় নিরত হইলেও 
শাবক ও প্রত্যেক বুদ্ধদের সাধনার সহিত বোধিসত্বদের সাধনার 
আকাশ পাতাল প্রভেদে লক্ষিত হইয়া থাকে । বৌধিসত্ব কখনো! 
সংসারের কলকোলাহল হইতে দূরে নিভৃত শৈলগুহায় প্রবেশ 
করিয়! দেহের নশ্বরতাধ্যান করেন না, আপনার সুখ ও আপনার 
কল্যাণের জন্য তিনি বিন্দুমাত্র উৎকষ্ঠিত নহেন; অবিমিশ্র শাস্তির 
লোভে তিনি নিজ্জনতার সন্ধীন না করিয়া, সর্বজীবের নির্বাণ- 
সাধনার নিমিত্ত সংসারের কোলাহলের মধ্যেই প্রবেশ করেন। 
যাহারা অবিদ্ভার বশে পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ করিয়া ছুঃখ ভোগ 
করিতেছে, তিনি তীহার সমগ্র শক্তি তাহাদের হিতার্থে উৎসর্গ 
করেন, তাহাদের নিকটে নির্বাণের অমৃতময়ী বাণী প্রচার করিয়া 
থাকেন। 

আপনার হিতার্থে আপনার ছুঃখ নিবৃত্তির নিমিত্ত শ্রাবক ও 
প্রত্যেক বুদ্ধগণ কঠিন সাধনায় প্রবৃত্ত হন। তাহাদের সাধনা 
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প্রেমমূলক নহে, অনন্ত জীবের অশেষ ছুঃখ তাহাদের চিন্তার 
বিষয়ীভৃত হইতে পারে না, স্ৃতরাঁং তাহার! বাসনার উচ্ছেদ 
সাধন করিয়! নির্বাণ লাভ করিয়া থাকেন। এই নির্বাণ, বাসনার 
নির্বাণ মাত্র, প্রেম করুণা ও দাক্ষিণ্যের চরম অভিব্যক্তি নহে । 
কারণ ইহারা সাধনার শেষে যে সার্থকতা লাভ. করিলেন সমছুঃখী 
মানব তন্বারা বিশেষ উপকৃত হইল না; সিদ্ধি লাভের পরে তাহারা 
পাঁপভারাক্রান্ত সাধারণ নরনারীর সহিত মিশিতেও সংকোচ বোধ 
করিয়া থাকেন। তাহাদের ধারণা এই যে, সর্ধজীবের নির্বাণ 
সাধন! তীহাদের ক্ষুদ্র জ্ঞান ও শক্তির অতীত। 
কিন্তু বৌধিসত্ব আপনাকে বুদ্ধেরই স্থলাভিষিক্ত বলিয়! অনুভব 
করেন, তিনি একাকী সংসার সমুদ্র অতিক্রম করিয়! স্থধী নহেন; 
তিনি বলেন__“আমি বৃদ্ধত্ব ও সর্বজ্ঞত্ব লাভ করিয়া স্বয়ং যেমন 
ংসার সমুদ্র পার হইব, তেমনি সমস্ত দেবমানবকে পরপারে বহন 
করিয়৷ লইবার জন্য প্রাণপণ সংগ্রাম করিব। যখন দেখিতেছি, 
আমার প্রতিবেশী আমারই স্ভায় দুঃসহ ছুঃখের বৌঝা বহন 
করিতেছে তখন আমি কেবল মাত্র আপনারই ছুঃখ দূর করিবার 
জন্ত ব্যস্ত হইব কেমন করিয়া ?” এই নিমিত্ত তিনি সকল জীবের 
দুঃখের ভার আপনার শিরে গ্রহণ করিয়া অসাধ্য সাধনে প্রবৃত্ত 
হইয়া! থাকেন। 
এই অসমসাহসিক সাধক কোন্‌ ভাবনার ছার। প্রণোদিত 
হইয়া এই সাধনসমরে অবতীর্ণ হইয়া থাকেন? তিনি ভাবেন-_ 
অবিদ্ভার বশে জীবকুল অহোরাত্র পাঁপাচরণে. মিরত রহিয়াছে 
এবং তাহারই ফলে অশেষ ক্লেশ ভোগ করিতেছে। তাহাদের 


১৩০ 


বৌদ্ধ সাধকের আদর্শ 


হুর্গীতি বর্ণনাতীত। তাহারা তথাগতকে স্বীকার করে না, তীহার! 
মঙ্গলকর উপদেশ গ্রাহ্া করে না, সাধকদের প্রতিও তাহাদের 
শ্রদ্ধা নাই। এই ভাবনার প্রথম অভ্যুদয়ে বোধিসত্বের চিত্ত 
শোকান্ধকারে আচ্ছন্ন হর) সেই শোক মন্দীভূত হইবামাত্রই 
জীবের সেবার জন্ত তাহার হৃদয়ে অবিচলিত সাধু সম্বল জাগিয়া 
উঠে, তিনি তখন সকল জীবের অবিগ্ভার বোঝা গ্রহণ করিয়া 
সকলের জন্ত নির্বাণ সাধনায় প্রবৃত্ত হইয়া থাকেন) তাহার 
বোঝা যতই ভাত্ী হউক না কেন, সঙ্কল্পের সুদৃঢ় বর্ধে সমাবৃত : 
হৃদয় কদাচ দমিয়। যায় না। তাহার প্রজ্ঞা তাহার করুণ। তাহার 
মৈত্রী তাহার সুরৃতি সমস্তই অনন্তজীবের হিতসাধনে উৎস্থষ্ট। 

কি ব্রত গ্রহণ করিয়া উদ্ধদ্বচিন্ত নবীন বোধিসত্ব সাধনায় 
প্রবৃত্ত হইয়া! থাকেন সপ্তম শতাব্বীর বৌদ্বগ্রন্থকার শান্তিদেব 
তত্প্রণীত বোধিচর্যযাবতার গ্রন্থে তাহার বিস্তারিত বর্ণন! প্রদান 
করিয়াছেন। তথায় উক্ত হইয়াছে যে, বোধিসত্ব এইরূপ সঙ্কন্ 
করেন £-বুদ্ধদের আরাধনা করিয়া, তাহাদের শরণীপন্ন হইয়া, 
স্বকৃত পাপ স্বীকার করিয়া আমি যেপুণ্য অর্জন করি তাহ! 
জীবের হিতে ও বোধিলাভের আন্ুকুল্যে ব্যয়িত হউক। যাহারা 
ক্ষুধার্ত আমি তাহাদের অন্ন, যাহারা:তৃষিত আমি তাহাদের পানীয় 
হইতে ইচ্ছা করি। আমি আমাকে আমার বর্তমান ও জন্ম- 
জন্মান্তরের ভাবী সত্তীকে জীবকল্যাথে উৎসর্গ করিলাম । 
ুর্ববন্তী বুদ্ধগণ যে ভাবের বশবর্তী হইয়া! ব্রত গ্রহণ করিয়াছিলেন, 
আমি আপনাকে তাহাদের নিকটে অশেষ খণী মনে করিয়া! সেই 
ভাবের অনুবর্তী হইয়! সমগ্র জীবের নির্বাণ সাধনায় প্রবৃত্ত হইলাম। 


১৩১ 


বুদ্ধের জীবন ও বাণী 


বোধিসত্বের এই নির্বাণ সাধনা উচ্ছেদ মূলক নহে, তিনি 
এক দিকে আপনার ভোগ বাসনা সম্পূর্ণ বিসর্জন করিয়া যেমন 
্বার্থমূলক অহংকে সম্কুচিত করেন, অপর দিকে ' করুণায় বিগলিত 
হইয়া, মৈত্রী ভাবনা দ্বারা আপনাকে লৌক লোকাস্তরে ব্যাপ্ত 
করিয়া দিয়া থাকেন। তিনি ধ্যানপরায়ণ হইয়াও করুণ-হৃদয়, 
বিনয়ী ও সহিষু। তাঁহার সকল কর্ম, সকল চেষ্টা এবং সকল 
ধ্যানের মূলে জীবের প্রতি অপ্রমেয় সহানুভূতি বিদ্যমান রহিয়াছে। 
অবশ্ত ব্রতগ্রহণ করিবামীত্রই বোধিসত্ব সর্ধপাঁপ হইতে মুক্তি লাভ 
করিয়! থাকেন কেহ যেন ভ্রমেও এমন কথা মনে না করেন। পাপ 
প্রলোভনের হস্ত হইতে উদ্ধার লাভের নিমিত্ত তাহাকে শীল গ্রহণ 
করিতে হয় সত্য, কিন্তু তিনি জানেন যে পরার্থে আপনাকে সর্বতো- 
ভাবে অর্পণ করিবার জন্তই তিনি'শীল গ্রহণ করিলেন। জীবের 
প্রতি করুণা রক্ষা করিবার নিমিত্ত তিনি অসীম ক্ষান্তিকে তীহার 
চিত্তের ভূষণ করিয়া লইয়াছেন। কোন ছূর্ক্িনীত ননিষ্টুর ব্যক্তি 
তাহাকে আঘাত করিলেও তিনি ক্রুদ্ধ হইবেন না; মনে করিবেন, 
আমি যখন দেহধারী জীব তখন আমাকে দৈহিক উৎপীড়ন 
সহিতেই হইবে । আঘাতকারী ব্যক্তি আমার শত্র নহে, বুদ্ধ- 
গণেরই স্তায় পরম মিত্র; আঘাত করিয়া সে আমাকে সহিষ্ণুতা! 
ও ক্ষমাশীলতা শিক্ষা করিবার স্থযৌগ প্রদান করিয়াছে; নিম্পাপ 
হইবার নিমিত্ত আমাকে এই গুণ ছুইটির অধিকারী হইতে হইবে। 
যাহারা আমার সহিত শক্রতাঁচরণ করে তাহাদের, প্রতি ক্রুদ্ধ না 
হইয়া আমি তাহাদিগকে কৃপা করিব। বুদ্ধগণ যেমন অবিচলিত 
চিত্তে মুক্তির চিন্তা করিয়াছেন আমিও তাহাই করিব। 


৯৩২ 


বৌদ্ধ সাধকের আশ 


সাধন! দ্বারা বোধিসত্ব দিব্যদর্শন দিব্যশ্রবণ প্রভৃতি অলৌকিক 
খদ্ধি লাভ করিয়৷ থাকেন এবং তিনি শ্রেষ্ঠতম মঙ্গল ও শাস্তি 
লাভ করিয়াও কৃতার্থ হন। কিন্তু ব্যক্তিগত লাভালাভের প্রতি 
তাহার দৃষ্টি কোন কালেই নিবদ্ধ নহে। তিনি পরম পাপীর 
উদ্ধীর সাধনের নিমিত্ত অকুন্ঠিত চিত্তে নরকের ছুর্গমতম প্রদেশে 
গমন করেন। তীহার সমস্ত তেজোবীর্য্, সমস্ত উদ্যম, সমস্ত 
চেষ্টা জীবপ্রীতির রসপ্রত্রবণ হইতে উৎসারিত। বোধিসত্ব বুদ্ধ- 
গণের হ্যায় সম্যক সন্দ্ধ নহেন। জীবহিত সাধনের উৎসাহের : 
আধিক্য তাহার কার্যে কত ক্রটা কত স্খলন পতন দৃষ্ট হইবে। 
কিন্তু তাহার কোন অপরাধই স্বার্থপরত দ্বারা কলুষিত নহে, 
জীবপ্রেমের ছ্বার। সংস্পষ্ট । কিন্তু সকল স্খলন পতন সত্বেও বোধি- 
সত্ব বিশ্বের উদার রাজবর্ম্য দিয়! পরিপূর্ণ আদর্শের দিকে তীব্র 
গতিতে অগ্রসর হইতেছেন। 


কারি 


১৩৩ 


বৌদ্ধ সাধকের নির্বাণ 


সাধনায় সিদ্ধিলাভ করিয়া! বৌদ্ধ সাধক যখন রাগদ্েবশূন্ত ও 
প্রশীস্তচিত্ত হন তখন তীহাঁর মনের অবস্থা কিরূপ হয়? বাসনার 
নাশ সংস্কারের নাশ অবিদ্ভার নাশ হইবার পরে তিনি কি অবস্থার 
জীবিত থাকিবেন ? ধন্মপদে উক্ত হইয়াছে £₹_-ধাহার দেহে 
রাঁগদ্ধেবাদি কিছুই নাই, ধাঁহার চিত্ত শাস্তিলাভ করিয়াছে, ঘিনি 
ধর্ম সম্যক্রূপে উপলবিি করিয়াছেন সেই ভিক্ষুর অমানুষী রতি 
অর্থাৎ আনন্দ হয়। 

আমর। সাধারণ মানুষ যাহা! কিছু করিয়া থাকি আত্মস্থ 
কামনাই তাহার মুলে বি্ধমান রহিয়াছে । আমাদের সর্ববিধ 
কর্মচেষ্টা এই স্বার্থপরতা হইতেই উদ্ভুত হইয়া থাকে । সুতরাং 
আমরা যখন শুনি যে আমাদের ক্ষুদ্র “অহং” মিথ্যা, আমাদের 
স্বার্থপরতা মিথ্যা, সাংসারিকত৷ মিথ্যা তখন আমরা একাস্ত 
সঞ্কুচিত হই। সঙক্কৌোচের কারণ এই যে আমাদের মনে এইরূপ 
একটি দৃঢ় প্রত্যয় বদ্ধমূল আছে যে আমাদের স্সেহপগ্রীতি দয়া মায়া 
সমস্ত আনন্দরসের উৎস অহংবোধের অভ্যন্তরে নিহিত আছে। 
যদি আমার এই অহংবৌধটির বিলোপ ঘটে তবে আর রহিল 
কি? কিন্ত হারা দিব্যদৃষ্টি লাভ করিয়া মানবপ্রক্কতির গৃঢ় 
রহস্ত প্রত্যক্ষ করিয়াছেন তীহার1 অবিচলিত কষ্টে ঘোষণা করিয়া 
থাকেন যে মানবের ক্ষুদ্র অহংবোৌধের বিলোপ ঘটিলেই বিশ্ব 
ব্যাপী আনন্দ তাহার নিকটে অবারিত হয়। ; 

ষে ব্যক্তি স্বার্থপর, অজ্ঞানতা প্রযুক্ত “আমি” ও “আমার” 


১৩৪ 


বৌদ্ধ সাধকের নির্বাণ 


এই লইয়াই ব্যন্ত-_ প্রতিবেশীকে, সর্বমীনবকে বিশ্বসংসারকে সে 
ভালবাঁসিবে কেমন করিয়া? এই অজ্ঞানতা কিংবা অবিদ্ভা উচ্চ 
প্রাচীরের স্তায় চারিদিক হইতে তাহার দৃষ্টি রোধ করিয়া রাখে । 
করেদীর ন্যায় এই কারাগারের মধ্যে সে বাস করে, কারাবাসের 
অসহা দুঃখ মে অনুভব করে, কত সময়ে ছুঃসহ দুঃখে অধীর হয়, 
কিন্ত তথাপি ঘুরিয়া-ফিরিয়! এ কারাবেষ্টনের মধ্যেই তাহার দিন 
কাটিয়া যায়। এই আত্যন্তিক দুঃখের নিবুত্তিই একমাত্র বৌদ্ধ 
সাধনার নহে, সর্তদেশের সকলগ্রকাঁর সাধনার প্রধান লক্ষ্য । 
ধহারা আপন আপন জীবনের সাধনাদ্বারা বিশ্ববাসীকে এই ছুঃখ 
নিবৃত্তির উপায় দেখাইয়! দিয়াছেন তীহীরাই সর্ধদেশে মহাপুরুষ 
বলিয়া পূজিত হইত্রেছেন। তীহার! মহাঁসত্ব বা মহাপুরুষ, কেননা 
তাহার! ক্ষুদ্রতার, অবিগ্ভার কিংবা অহংকারের প্রাচীর ভাঙ্গিয়া 
ফেলিয়া! আপনাকে সর্ব মানবের পরমাত্রীয় করিয়া দিয়াছেন । 
মহাঁসাধকদিগের বাণী বিভিন্ন হয় হউক, সাধনার প্রণালী বিচিত্র 
হয় হউক, কিন্তু তাহাদের সাধনার মূল এবং তাহার পরিণতি 
অভিন্ন। অত্যন্ত দুঃখই সকলকে সাধনার প্রবৃত্ত করিয়াছে এবং 
সিদ্ধি লাভ করিয়া সকলেই শুদ্ধসত্ব হইয়| দুঃখের হাতি হইতে 
অব্যাহতি লাভ করিয়াছেন। সিদ্ধি লাভ করিবার পরে মহাপুরুষ 
আর বদ্ধজীব নহেন, মুক্তজীব। তখন তীহার স্বার্থমূলক আমিত্বের 
বিলোপ ঘটে বলিয়া তিনি আত্মস্থ কামনায় কিছুই করেন না, 
যাহা কিছু করেন সমস্তই সর্ধহিত কামনায় সম্পাদিত হইয়! থাকে । 
যাহীতে সকলের কল্যাণ যাহাতে সকলের স্থখ, প্রশান্তচিত্ত মহা- 
পুরুষ তাহাই করিয়া! থাকেন। অবিগ্ার হস্ত হইতে মুক্তি লাভ 
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করিয়া তিনি যখন দিব্যচক্ষু দ্বারা ধর্মদৃষ্টি বারা সমস্ত প্রত্যক্ষ করেন 
তখনই জীবের প্রতি প্রেমে করুণাঁয় তাহার হৃদয় পূর্ণ হইয়া উঠে। 
এই প্রীতি এই করুণা সাধারণ মানবের নাই বলিয়া ধন্মপদ্ ইহাঁকেই 

ধ্যানপ্রভাবে সাধকের চিত্ত যখন প্রশান্ত হয়, এবং বৈরাগ্য- 
বলে তাহার মন যখনি নির্বিকার হয়-_তখনই নিত্য সত্যের সহিত 
তাহার সাক্ষাৎকার ঘটে; অর্থাৎ জ্ঞান র্য্যের উদয়ে তখন 
অবিগ্ভঠার অন্ধকার বিদুরিত হয়। এই সময়ে বৌদ্ধ সীধক চারিটি 
আধ্য সত্য প্রত্যক্ষ করেন। তিনি তখন সুস্পষ্ট বুঝিস্না থাকেন, 
ছঃখ কি? ছুঃখ কেমন করিয়। উৎপন্ন হয়? ছুঃখের নিবৃত্তি 
কিরূপ? এবং ছুঃখ দূর করিবার উপায় কি? যে ব্যক্তি নিম্ন 
ভূমিতে বিচরণ করে চারিদ্বিকের সংকীর্ণ সীম! তাহার দৃষ্টি রোধ 
করিয়৷ রাখে, কিন্তু যখনই সে অত্যুচ্চ পর্বতের শৃগদেশে দণ্ডায়মান 
হয় তখনই তাহার দৃষ্টির প্রসার বর্ধিত হয়। সাধনার ক্ষেত্রে 
একথা সত্য। মানব বতদিন জরা ব্যাধি মৃত্যুর লীলাভূমির মধ্যে 
বিচরণ করেন ততদিন অহংকারের গণ্ডী তাহার দৃষ্টি আবদ্ধ 
করিয়৷ রাখিবেই কিন্তু যখন তিনি ধ্যানের উচ্চ চূড়ায় আরোহণ 
করিয়া নিয়ক্ষেত্রে এই সকলের দিকে দৃষ্টি নিক্ষেপ করেন তখনই 
এই জরা ব্যাধির মৃত্যুর সত্য রূপ তাহার জ্ঞানগম্য হুইয়৷ থাকে। 
যিনি হুঃখের মধ্যে নিমজ্জিত, ছুঃখের জালা তিনি অনুভব করেন 
সত্য, কিন্তু ছুঃখের খাঁটি চেহারা তিনি সদেঘিতে পান না। 
সাধক দুঃখের উদ্ধে উন্নীত হইয়াই দুঃখের সত্যমুত্তি দর্শন করেন। 
ইহাই তাহার নির্বাণ লাভ। 


১৩৩৬ 


বৌদ্ধ সাধকের নির্বাণ 


স্থুলত:ঃ বৌদ্ধ সাধকের নির্ব্বাণ, বাসনার নির্বাণ __সংস্কারের 
নির্বাণ, দুঃখের নির্বাণ। কিন্তু এই নির্বাণ কেবলমাত্র বিনাশ 
নহে, কারণ মানব ভ্রাস্তির হাত হইতে অব্যাহতি লাভ করিয়াছেন 
মাত্র; সাধনার পূর্ব তিনি নিম্নভূমিতে অবস্থিত ছিলেন বলিয়া যাহা! 
তাহার প্রত্যক্ষগোচর ছিল না, সাধনা দ্বারা উর্ধে, অবস্থিত হইয়াছেন 
বলিয়া তাহা! সত্যরূপে তাহার দৃষ্টি আকর্ষণ করিয়াছে এইনাত্র। 
বৈজ্ঞানিক তাহার আলোক যন্ত্র ঘুরাইর়-ফিরাইয়৷ যখন একখানি 
পটের উপরে আলোকপাত করেন তখন তাহার উপরে নানা 
চিত্র প্রতিবিষ্বিত হইয়া থাকে, অনস্ত আকাশে আলোকপাত 
করিলে প্রতিবিস্ব দৃষ্টিগোচর হয় না। মানবের আমিত্বও এইরূপ 
একখানি সমীপবর্তী স্থূল পটমাত্র, উহারই উপরে নান! ছুঃখবেদনার 
ছবি প্রতিবিদ্বিত হইয়া থাকে, কিন্ততাহার বুদ্ধি খন স্থুল আমিত্বকে 
অতিক্রম করি৷ অসীমে মিশিয়া যায় তখন আর তাহার ছুঃখ বোধ 
থাকে না। এইরূপ আমিত্বের বিলোপ ঘটিলেই সাধক ছুঃখ হইতে 
মুক্তি লাভ করেন। ইহাই নির্বাণ । এই নির্বাণকে কেবলমাত্র 
বিনাশ বলা চলে না; কারণ সাধকের চিন্ত আমিত্বের সীমা হইতে 
মুক্তি লাভ করিয়! অসীমের মধ্যে নিমজ্জিত হইল। সমস্ত বাধা ও 
বিকার দূরীভূত হওয়ায় তাহার চিত্ত এখন সর্বাঙীন স্বাধীনতা লাভ 
করিল, ইহাই মুক্তি ইহাই নির্ব্ধাণ, ইহা বিনাশ নহে । 

বৌদ্ধদার্শনিকগণ নানাদিক দিয়৷ নানাভাবে নির্বাণ রহস্ত 
আলোচনা করিয়াছেন, সেই উচ্চ তত্ব আমাদের আলোচনার বিষয় 
নহে। নির্বাণপ্রাপ্ত সাধকের অবস্থা কিরূপ হয় তাহাই আমাদের 


আলোচ্য বিষয়। ধন্মপদ বলেন,_-সাঁধঝ| বুদ্ধির স্থৈর্য সম্পাদন 
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করিয়া, শীলাদি আচরণ পালনে নিপুণ হইয়া স্ৃখান্ুভব করিতে 
করিতে ছুঃখের ধ্বংস করিয়া থাকেন। আবার মহাপুরুষ বুদ্ধের 
সাধনার যে মনোহর বিবরণ ললিতবিস্তরে বিবৃত আছে তাহাতেও 
্রস্থকাঁর মহাপুরুষের মুখে এই বাঁণী বলাইয়াছেন £-_ 

মৈত্রীবলেন জিত্বা পীতো মেহ স্মিন্নমৃতমণ্ডঃ | 

করুণাবলেন জিত্ব। পীতো। মেহন্মিনন নৃতমওঃ | 

মুদিতাবলেন জিত্ব। পীতে মেহন্মিন্নমৃতমণ্ডঃ ! 

ভিন্ন ময়াহাবিদ্ধা দীপ্তেন জ্ঞানকঠিনবজেণ। 
এই বোধিমুলে বসিরা মৈত্রীবলে জয় লাভ করিরা আমি অমৃত রস 
পান করিতেছি, করুণাবলে জয়লাভ করিয়া আমি অমৃত রস পান 
করিতেছি, মুদিতা বলে জয়লাভ করিয়া আনি অমৃত রস পান 
করিতেছি । প্রদীপ্ত জ্ঞানরূপ কঠিন বজে আমি অবিগ্ভাকে ছেদন 
করিয়াছি । 

এই যে সিদ্ধি, ইহাতে যেমন মৈত্রী করুণা ও যুদ্দিতা আছে 

অন্য দিকে তেমনি আ.মিত্ববিহীন পরিশুদ্ধ জ্ঞান আছে। এই সিদ্ধি 
লাঁভ করিয়াই সাধক “অমান্ুধী রতি” লাঁভ করিয়া থাকেন। 
তীহার চিত্ত আমিত্ববিহীন শু বিশুদ্ধ জ্ঞীনলোকে বিহরণ করে 
এমন নহে; সমস্ত জগতে যাহা কিছু কল্যাণ যাহা! কিছু সুখ 
তাহারই অন্থুগত হওয়ায় সাধকের চিত্ত ৮: আনন্দের মধ্যে 


প্রবিষ্ট হয় ৃ ৯, 
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গ্রন্থকার প্রণীত 


শিখগুরু ও শিখজাতি 


সন্বন্ধে কয়েকটা অভিমত 
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ভারতী বলেন ৪ 

গ্রন্থের ভাষ সুন্দর হৃদয়গ্রাহী ও প্রাঞ্জল, বিষ্ভালয়ের ছাত্র- 
গণের পক্ষে এমন উপযোগী ইতিহাস গ্রন্থ বঙ্গভাষায় অল্লই 
আছে। ইহা শুধু ইতিহাসের কঙ্কাল নহে, লেখকের সহৃদর়তা- 
গুণে বর্ণিত বিষয়গুলি যেন চোখের সম্মুখে ফুটিয়া উঠিয়াছে। 
ইতিহাস গ্রন্থ রচনায় শরৎবাবু নুতন পন্থা! অবলম্বন করিয়াছেন। 
গ্রন্থখানিতে বেশ একটি ধারাবাহিকতা আছে, ইহার অংশগুলি 
স্বতন্ত্র বা বিচ্ছিন্ন নহে, ইহাই তাহার ইতিহাস গ্রন্থের বিশেষত্ব । 
বর্তমান গ্রন্থখানি আরে! উপাদেয় হইয়াছে গ্রন্থের প্রারস্তে রবীন্দ্র. 
বাবুর ভূমিকা সমাবেশে । স্চিস্তিত ভূমিকাখানি পাঠ করিলে 
ইতিহাস কাহাকে বলে তাহার বিশদ আভাস পাওয়া-যায়। শিখ 
ও মারাঠাজাতির উত্থান-পতনের কারণ নির্দেশ, ভারতীয় আদর্শের 
স্বাতন্ত্র্য প্রস্তি বিষয়গুলি কবিবরের ভূমিকায় বেশ সুস্পষ্টভাবে 
বিবৃত হইয়াছে। এমন জ্ঞানগভীর রচনা বহুদিন পাঠ করি 
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নাই। গ্রন্থের ছাপা, বাঁধাই বেশ মনোজ্ঞ হইয়াছে | গুরু নানক, 
গুরু গোবিন্দ, সের সিংহ, রণজিৎ সিংহ, খঙ্জা সিংহ, অমৃতসরের 
স্বর্ণ মন্দির প্রভৃতি বহু চিত্র গ্রন্থে সন্িবিষ্ট হইয়াছে । 


অধ্যাপক শ্রীযুক্ত বিনয় কুমার সরকার বলেন £-_ 

বাঙ্গালা দেশে ইতিহাস সাহিত্য যে অবস্থায় রহিয়াছে তাহাতে 
আমাদের বিচিত্র জাতীয় জীবনের সর্ধাঙ্গীন ও কার্ধ্যকাঁরণ সম্বন্ধ- 
মূলক ইতিহাস প্রণয়ন অসম্ভব মনে করি। এখন বিশেষ বিশেষ 
অধ্যায়ের জন্য বিদেশীয় ধ্রতিহাসিক প্রণীত বিভিন্ন গ্রস্থাবলী হইতে : 
প্রধান প্রধান তথ্যগুলি সঙ্কলন করিয়! সামঞ্জস্ত বিধান করিতে 
পারিলেই আমাদের অভাব কথঞ্চিত পূরণ হইতে পারে। 
আপনার ইতিহাস রচনা কার্যে আমাদের এই অভাব যে পুরণ 
হইতেছে সে বিষয়ে কোন সন্দেহ নাই। যে সকল বিদ্যালয়ে 
মাতৃভাষার সাহায্যে ইতিহাসাদি শিক্ষা প্রদানের ব্যবস্থা 
আছে তাহাদের কর্তৃপক্ষের এবং শিক্ষানুরাগী অভিভাবকগণ 
আপনার পুস্তক সাদরে ব্যবহার করিবেন--এইরূপ আমার 
বিশ্বীস। 

আপনার পুস্তকে এতিহাসিকোচিত সংযম, ও উচ্ছাস 
প্রবণতার অভাব দেখিয়া আনন্দিত হইয়াছি। আপনার প্রয়াসে 
বাঙ্গাল! সাহিত্য একখানি বাক্যাড়ম্বরশূন্ত, তথ্যপূর্ণ ও ধারাবাহিক 
ইতিহাসগ্রস্থ লাভ করিল। শিক্ষার্থিগণের পক্ষে ইহা! শিক্ষা প্রদ 
হইবে। | 


পি 
শিবাজী ও মারাঠীজাতি 


সম্বন্ধে কয়েকটি অভিমত 
ভারতী বলেন__ 


স্থখের বিষয় বঙ্গীয় সাহিত্যসেবিগণের দৃষ্টি ইতিহাসের প্রতি 
আকুষ্ট হইয়াছে । কিন্তু অধিকাংশ লেখক প্রায়ই ইতিহাসের বাহ্‌ 
বন্ত, রক্ত মাংস লইয়াই ব্যস্ত; অধিকাংশ গ্রন্থ তাই খ্রীষ্টাবে, 
যুদ্ধ বিগ্রহের বর্ণনায় পরিপুর্ণ । অবশ্য এ কথা বলিতেছি ন! যে 
এতিহাসিক ঘটনা বা তারিখের কোন মূল্য নাই। এ্রতিহাসিক 
তথ্যের মূল্য যথেষ্ট, কারণ এঁ সকল ঘটনার অন্তরালে যে শক্তি 
কাজ করিতেছে তাহার রহম্ত ভেদ না হইলে আমরা ইতিহাসের 
অভ্যন্তরীণ প্রাণটুকুর সন্ধান পাঁই নাঁ। বর্তমান গ্রন্থথানি রাঁণাডে 
লিখিত 7২156 01 03৫ 1191712602০ ও কাণ্তেন গ্রাণ্টডফের 
ইতিহাস অবলম্বনে লিখিত। কিরূপে একটি জাতি গঠিত হয়, কোন্‌ 
কোন্‌ শক্তি ও ঘটনা দ্বারা তাহার অভ্যুত্থান ও পতন হয়, কিরূপে 
একটা জাতির ব্যবস্থাবিধি, আচার ব্যবহারের মধ্য দিয়া জাতীয় 
জীবন প্রবাহিত হয়, রাষ্ট্রীয় শীসন প্রণালী, অধিকার বিধি প্রবর্তিত, 
পরিবর্তিত ও পরিণত হয়, ইহাই ইতিহাসের কঙ্কাল (০050 
(0010781 10150015 ); মারাঠাগণ কিরূপে সহসা মাথা তুলিয়া 
দাড়াইল,_-কিরূপে বিভিন্ন দলগুলি সম্মিলিত হইল, কিরূপে 
শিবাজী মারাঠাদিগের এই অত্যুদয়ে আপনার এ্রশীশক্তি নিয়োজিত 
করিয়া রাষ্ট্রীয় স্বাধীনতার প্রতিষ্ঠা করিলেন) নিরক্ষর শিবাজীর 
প্রতিভা কোন্‌ কোন্‌ উপায়ে প্রকৃষ্ট প্রকাশের পথ পাইল) 
বিচ্ছিন্নতার মধ্যে এ্ীক্য আবিষার করিয়া, খণ্ডিত অংশগুলিকে 
সংযোজিত করিয়া কির্ূপে এক সমগ্র জাতি গঠন করিল, এই গ্রন্থে 
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তাহাই বিশদ ভাবে আলোচিত হইয়াছে । কেবল রাষ্রীয় ইতিহাস 
লইয়! শরৎবাবু গ্রন্থথানিকে নীরস করিয়৷ তৌলেন নাই। এঁতি- 
হাঁসিক তথ্োরও যথোচিত আলোচনা করিয়াছেন; আফজলখার 
হত্যা বর্ণন প্রসঙ্গে তিনি শিবাজী চরিত্রের ছুরপনেয় কলঙ্ক মৌচনে 
সফল হইয়াছেন। এই গ্রন্থে কবিবর রবীন্দ্রনাথ একটী উপাদেয় 
ভূমিকা লিখিয়! দিয় মারাঠা ইতিহাসের বিশেষত্ব ও বৈচিত্র্য অতি 
প্রাঞ্জল ভাবে বুঝাইয়! দিয়াছেন। এঁতিহাঁসিক সাহিত্যবিভাগে এই 
কদর গ্রন্থখানি যথেষ্ট আদরের সামগ্রী। ভরসা! করি, সাধারণ্যে 
ইহার বিশেষ সমাদর হইবে। 

প্রসিদ্ধ এতিহাসিক অধ্যাপক শ্রীযুক্ত যছুনাথ সরকার, 
এম্‌ এ, মহোদয় লিখিয়াছেন-_ 

শিবাজী ও মারাঠাজাতি পড়িলাম। আপনার প্রয়াস 
প্রশংসনীয় । আপনি শুধু ঘটনা বিন্তাস করিয়াই ক্ষান্ত হন না, 
মারাঠা ইতিহাসের উপদেশগুলি বুঝাইয়া দিয়াছেন। মারাঠী- 
জাতি কিন্ধপে বড় হইল, কেন তাহাদের পতন হইল, নেতাদের 
চরিত্র ও শাসন প্রণালী এবং তাহার ফল, জাতির উপর দেশের 
ভৌগোলিক অবস্থার ও অতীতের প্রভাব,_-এ সমস্ত বিষয় 
আলোচনা করিয়া! আপনার বইথানিকে পূর্ণাঙ্গ ও উপদেশ প্রদ 
করিরা তুলিয়াছেন ইহাই প্রকৃত এতিহাঁসিকের কর্তব্য। বইথানি 
ছোট বটে, কিন্ত আমার বোধ হয় ইহাকে শিক্ষায় ব্যবহার কর! 
যাইতে পারে। প্রথমে ছেলেদিগকে এই বই হইতে মারাঠ! 
ইতিহাস মোটামুটি শিখাইয়া, পরে অন্ত বড় গ্রন্থ হইতে গল্প ও 
বর্ণনা শুনাইয়! ছাত্রদের জ্ঞান সহজেই বিস্তীর্ণ এবং পুস্তিকা 
উপদেশ আরও গভীর ও ব্যাপক করিয়! দেওয়! যাইতে পারে । 
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বহু জ্ঞাতব্য নূতন তথ্য ইহাতে পাওয়! যাইবে। মহাত্মা 
শিবাজীর মহত্চরিত্রে নূতন আলোকপাত হইয়াছে। ইহাতে 
শিবাজীর রাজত্ব, তাহার বংশধরদিগের বৃত্তাত্ত ও পেশোয়েদিগের 
শাসন সংক্ষেপে বর্ণিত হইয়াছে। . এই গ্রন্থে একটি দেশের 
প্রকৃত ইতিবৃত্ত একটি নেশন সংগঠনের চেষ্টার ইতিহাস পাঁওয়। 
যাইবে। দেশের রাষ্ট্রশক্তি উদ্ধদ্ধ হইয়া যে সাগ্রাজ্য সংস্থাপন করে 
তাহাই প্রকৃত নেশনের ইতিহাস, তাহার সুত্রপাত মারাঠারাই 
করিয়াছিলেন। এই শ্ুভগ্রচেষ্টা কেন নিক্ষল হইল তাহারও 
কারণ এই পুস্তকে নির্দেশ করা হইয়াছে। এই পুস্তকের 
উপাদেয়তা বৃদ্ধি হইয়াছে কবিবর শ্রীযুক্ত রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরের ভূমিকা 
থাকাতে। তিনি সংক্ষিপ্ত ভূমিকায় অতি সুন্দর ভাবে দেখাইয়া- 
ছেন জাতীয় ইতিহাস কাহাকে বলে, কি অবস্থায় নেশন গঠিত 
হয়, মারাঠাজীতির বিশেষত্ব কোথায় এবং তাহাদের সহিত; 
শিবাঁজীর কি সম্পর্ক । এই গ্রন্থ বালকদিগের গৃহ পাঠ্য কর! উচিত। 
অভিভাবকগণ বিবেচন! করিবেন, কারণ বিদ্ভালরে ইতিহাঁস পাঠনা 
ত উঠিয়৷ গেল, যাহা ঝা হইবে তাহা বিদেশীয় ইতিহাস, বিলাস 
অত্যাচারের ইতিবৃত্ত আমাদের জাতীয় কথার স্থান তাহাতে নাই। 
সম্প্রতি কতকগুলি ইতিহাস গ্রন্থ বাংলার প্রকাশিত হইল। ইহা 
অতি স্ুলক্ষণ। এক্ষণে পাঠক সাধারণ ইহার সমাদর করিলেই 
মঙ্গল । সমাঁলোচ্য গ্রন্থের ছাপা কগজ পরিষ্কার । 

 প্রাপ্তিস্থান__ইণ্ডিয়ান পাবলিশিং হাউস 
২২নং কর্ণওয়ালিস স্ট্রট কলিকাতা । 


হ্যাট গাধারণ গুন্যকাণয় 
ির্ধারিত দিনের গরিচয় গর 


বর্গ সংখা? পরিগ্রহণ সংখা] ০৮৮৮৪০৮০৪০১ 
এই পুস্তকখানি নিয়ে নিদ্ধারিত দিনে অথবা! তাহার পূর্বে 
প্র্তাগারে অবশ্য ফেরত দিতে হইবে। নতুবা মাসিক ১ টাকা হিসাবে 


জরিমানা দিতে হইবে। 
ি্দারিত জিন] শিদ্ধারিত দিন ] নির্ধারিত ৷ মি্যারিত দিন 





এই পুস্তকখানি ব্যক্তি গতভাবে অথবা কোন ক্ষমতা -প্রদত্ত 


সপ 


